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i) Liens d’intéréts

= Aucun

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr
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Définition
Les Soins Oncologiques de Support

Traduit de 'anglais « supportive care »

« L'ensemble des soins et soutiens nécessaires aux
personnes malades, parallelement aux traitements
specifiques, lorsqu’il y en a, tout au long des maladies
graves »

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr
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Historique
Des Soins Oncologiques de Supports

= Les soins de support ont été inities en 2005 avec la
circulaire DHOS du 22 Fevrier

= Puis avec la mesure 42 du Plan Cancer qui prévoit

leur développement et leur accessibilite

= L’objectif est que toute personne, quel que soit

I’endroit ou elle se trouve, puisse bénéficier de soins
de support et d'un accompagnement approprié

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr



Les textes (1)

Décret n° 2021-119 du 4 février 2021 de la stratégie décennale de
lutte contre le cancer prevue a l'article L. 1415-2 1° A du code de /a

santé publique

Des soins de support doivent étre proposes, accessibles et
evolutifs, afin de repondre au mieux aux besoins des patients

L’accompagnement et I'orientation du patient devra se
proposer au plus pres de son lieu de vie

Aupres de [‘offre territoriale de soins de support en milieu
hospitalier, en méedecine de ville ou en milieu associatif

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr



f) Les textes (2)
Décret n° 2022-689 du 26 avril 2022 relatif aux conditions
d'implantation de I'activité de soins de traitement du cancer

= Pour avoir ['autorisation de prendre en charge un
patient atteint de cancer

= ]| faut un acces aux SOS (INCa) :

Douleur

Psychologique et social
Nutrition

Soins palliatifs

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr



i) Progrés en France
Un meilleur acces aux soins de support

= |'organisation des SOS fait partie intégrante des
processus d’accréditation des eétablissements de

sante

= Financement speécifique des outils connectés et
IDEC a venir

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr
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ON A PENSE

A E
NOWELLE
ORGANISATION !

TE CROVS BUE LA CRISE
A MONTRE GU0M ETAT
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i SOS c’est quoi ?

Pour les patients

= Assurer la meilleure qualité de vie possible aux
patients et aux proches, sur les plans physique
(nutritionnel et fonctionnel), psychologique et social

= En prenant en compte la diversité de leurs besoins, et
ce, quel que soit leurs lieux de soins

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr
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SOS c’est quoi ?

Pour les professionnels de santeé

Un modele d’organisation (non une nouvelle spécialite)

Organisation coordonnée de différentes compétences
impliquees, conjointement aux soins specifiques
oncologiques dans la prise en charge des malades

Renforcer l'interdisciplinarité

Réorganiser les soins (adaptation au développement des
soins a domicile...)

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr



f) A quel moment ?
Diagnostic — Pendant — Apres — Fin de vie ?

Les soins de support integrent autant le champ de la
guerison avec les eventuelles sequelles que celui des soins
palliatifs

Il faut se réjouir gue la demarche palliative remonte peu a
peu le "courant de la maladie et des soins" pour améliorer
['approche des soins curatifs

Elle a permis une anticipation des soins de support !

Temel JS et al. Early palliative care for patients with metastatic non-small-cell
lung cancer. N Engl J Med. 2010 Aug 19;363(8):733- 42.
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PERIODE CURATIVE

ey Schéema Soins de Support / Soins palliatifs [3]

PERIODE PALLIATIVE

Référentiels inter régionaux en Soins Oncologiques de Support

Diagnostic d’évolution
locale incurable ou de
premiéere meétastase

Diagnostic
- de cancer

yright AFSOS, versicn validésdu 02/12 /2011

Diagnostic
d’entrée en
phase terminale

Espoir de Période palliative Période palliative
guerison initiale l terminale

SOINS A
ONCOLOGIQUES G =

SPECIFIQUES : O Soins
N

¥ ¥ ¥ t SOINS ONCOLOGIQUES: | R 8
l l 1 l DE SUPPORT E
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Diagnostic
de cancer

Phase avancee
(maois)

Phase terminale
(Semaines)

Traitements du support

Phase Phase
Curative Metastatique
Infra clinique
(annéees)
Accompagnement, Information, Education, Autodetermination
Traitements Aprés Ligne
Anticancereux cancer . :
Specifiques APA + Lot Ligas.2
Hygiéne
alimentaire

Traitement de support:
Effets secondaires,
Disphosphonate - FdC
Soutien nutritionnel
Soutien psycho-social

Traitement de support :

Effets secondaires,
Disphosphonate - FdC
Soutien nutritionnel
Soutien psycho-social

(symptomes, complications )

Antalgiques, vértébroplastie,
Soutien nutritionnel,
Rééducation fonctionnelle
Stent vasculaire ou digestif
Anticoagulant, antibiotiques
Soutien psycho-social

Non reprnise
Traitement
Specifiques

Limitation

des traitements
de support
spécifiques

T 1

Guénson

]

Rechute
locale incurable,

ou meétastastatique I

C

Symptomes Dg de
liés a la tumeur

|

Soins palliatifs précoces

]

OMS 3-4,

chimiorésisance ¢nteres pn

palliatifs
péjoratifs Déces

|

Soins palliatifs tardifs

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr

C. Bouleuc et al. Comment integrer les soins palliatifs chez les patients atteints de K bronchique ?
Revue des maladies Respiratoires 2015




i Sémantique ou jouer sur les mots ...
Des Soins Attentifs de Support « SAS »

= (e sont surtout des "soins attentifs"” tout au long de /a
maladie comme le souhaitent legitimement les personnes

malades
(Pr KRAKOWSKI, revue Cairn)

» « Supportive Care Makes Excellent Cancer Care
Possible »

(MASCC)

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr



Soins Palliatifs

La qguestion de la qualité de vie et du projet de
vie a une phase avancee de la maladie

La dimension éthique des LATA et DA s'il y a

La place du bien étre psychosocial et spirituel

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr
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SOS ou Soins Palliatifs ?

Un travail d’équipe pour une transition douce ...

Il est néecessaire de comprendre les limites et les
complémentarités des soins de support et des soins
palliatifs

Afin que les soins de support ne justifient pas un refoulement
des questions essentielles soulevees par les soins palliatifs.

Dalal S al. Association between a name change from palliative to supportive care and the timing
of patient referrals at a comprehensive cancer center. Oncologist. 2011;16(1):105-11.

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr
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https://youtu.be/ZJ7tNaL6j5A

MERCI
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