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Historique en bref…. 

• Véronique MAIRE, médecin gériatre en S.S.R. au C.H. 
Libourne (Pavillon 34), formée en 2010-2012 D.I.U. 
Oncogériatrie (Lyon). 

• Début d’activité par des consultations sur demande des 
oncologues, chirurgiens, spécialistes d’organes en 2011-
2012 

• Premières évaluations plus complètes et en 
interdisciplinarité sur le pavillon 21,  lors de la création de 
l’H.D.J. fin 2012. 

• Aude PERE-DOMART, médecin gériatre en court séjour 
gériatrique du C.H. Libourne (au Pavillon 21) se forme en 
oncogériatrie 2014-2016 et effectue aussi ces évaluations 
spécifiques. 
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L’équipe pluridisciplinaire 
 
Intervenants au sein de l’HDJ : 

– 1 Médecin formé à l’oncogériatrie,  
– 2 Infirmières,  
– 1 Neuropsychologue, 
– 1 Ergothérapeute,  
– 1 Assistante sociale,  
– 1 Diététicienne, 
– 1 Secrétaire.  
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Les locaux 

• Où ? :  Pavillon 21 - 3ème étage  
• Locaux :   2 chambres, 
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Les locaux 

• Où ? :  Pavillon 21 - 3ème étage 
• Locaux :   2 chambres, 

      1 appartement d’autonomie,  
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Les locaux 

• Où ? :  Pavillon 21 - 3ème étage 
• Locaux :   2 chambres, 

      1 appartement d’autonomie,  
        1 bureau IDE,  
       1 bureau médical. 
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Population ciblée 

Âge ≥ 75 ans 
Atteint d’un 

cancer 
Avec un G8 ≤ 14 

Domicile 

Institution Unité de 
soins 
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Origine de la demande 

Médecins 
coordinateurs 

d’EHPAD 

Qui adresse ? 

RCP 

Gériatres et 
médecins 
traitants  

Oncologues et 
Spécialistes 
d’organes 

Chirurgiens 
avant 

intervention 
lourde 
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Organisation de la journée 

 
Accueil Recueil de 

données 

Prise des 
constantes Examen 

médical 

Interventions 
pluridisciplinaires Synthèse  préconisations 

Réponse à la question 
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Intervention Infirmière  

Préparation 
du dossier 
en amont 

Accueil 

Taille, Poids/ 
Variation, 

IMC  

Soins sur 
prescription 

Prise de sang 
en systémati-

que 

Recueil de 
données 

Prise des 
constantes/ 
Recherche 

hypotension 
orthostatique 

Mini MNA 

Accompagne
-ment dans 

les AVQ 
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Intervention Neuropsychologue 
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Evaluation 
cognitive 

Evaluation 
thymique et des 

stratégies 
d’ajustement à 

la maladie 
Que sait-il de sa maladie ? 
Comment vit-il ses troubles ? 

MMS / Tests plus approfondis 

GDS-15 / Syndrome  anxio-dépressif   
réactionnel? 

Déni ? Altération des capacités de discernement?  



mémoire 
dénomination  / 
reconnaissance  
d’images 

attention 

copie 

Quelques exemples de tests … 
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Intervention Neuropsychologue 
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Evaluation 
cognitive 

Evaluation 
thymique et des 

stratégies 
d’ajustement à 

la maladie 
Que sait-il de sa maladie ? 
Comment vit-il ses troubles ? 

MMS / Tests plus approfondis 

Vieillissement normal ? / Syndrome démentiel ? 
Quel type de démence ? / Quel stade ? 

GDS-15 / Syndrome  anxio-dépressif   
réactionnel? 

Déni ? Altération des capacités de discernement?  



Intervention Neuropsychologue 

Préconisations  
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Au niveau 
psychologique 

Au niveau 
cognitif 

Soutien psychologique 

Proposition traitement à visée 
 anxiolytique /antidépresseur 

Avis psychiatrique si suspicion 
traits de personnalité pathologiques 

Vigilance à accorder au risque  
d’altération cognitive post-opératoire 

Questionner le risque  
d’augmentation des complications 

  Consultation mémoire / suivi en HDJ 
Imagerie cérébrale 



Evaluation du 
risque de chute 
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Evaluation de l’équilibre 
statique  

Evaluation de l’équilibre 
dynamique  

Get up and go 
test  
  
Echelle de BERG 

Intervention Ergothérapeute 
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Evaluation du 
risque de chute 
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Analyse du niveau 
d’autonomie de la 

personne         
dans les activités 

de la vie 
quotidienne 

 

Evaluation de l’équilibre 
statique  

Evaluation de l’équilibre 
dynamique  

Recueil de données 
 
- Evaluation du langage/communication  
- Evaluation de la mémoire sémantique/  
autobiographique 
- Evaluation de ses envies/projets 

Observation 
 
Comportement/attitude 
Capacités physiques et cognitives  

Get up and go 
test  
  
Echelle de BERG 

Bilan 
d’autonomie 
ADL/IADL 

Entretien  

Intervention Ergothérapeute 



 
 
 

        Activités essentielles de la vie quotidienne 
                                          (AVQ)  
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Activités plus complexes faisait intervenir les fonctions exécutives  
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Evaluation du risque 
de chute 

Mises en 
situation 

réelles dans 
l’appartement 
d’autonomie  
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Analyse du niveau 
d’autonomie de la 
personne dans les 
activités de la vie 

quotidienne 
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Intervention Ergothérapeute 
 

Evaluation de 
l’équilibre en 

situation 

Evaluation de 
l’accessibilité 
du domicile 

Evaluation du 
risque de 

chute 

Mises en 
situation 

réelle 

Essai et 
propositions 

d’aides 
techniques 

nécessaires et 
adaptées 

Evaluation des 
capacités 

fonctionnelles 
de déglutition 
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Intervention Ergothérapeute 
 

Evaluation de 
l’équilibre en 

situation 

Evaluation de 
l’accessibilité 
du domicile 

Evaluation du 
risque de 

chute 

Mises en 
situation 

réelle 

Propositions 
autres 

orientations 

Essai et 
propositions 

d’aides 
techniques 

nécessaires et 
adaptées 

Propositions 
en faveur d’un 

maintien à 
domicile  

Evaluation des 
capacités 

fonctionnelles 
de déglutition 
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Intervention Diététicienne 
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Préconisations nutritionnelles  personnalisées : 
 enrichissement de l’alimentation, aide aux repas,  complément 

nutritionnel oral, nutrition entérale … 

Entretien 
avec patient 

et ses 
aidants 

MNA  

Consomma - 
tions 

alimentaires / 
Appétit  

Poids et IMC  

Organisation 
des repas  

Albuminémie 

Bilan 
nutritionnel   

 
 Dépistage de 
la dénutrition 

 



Intervention Assistante sociale 

 
Entretien 
patient/ 

Entourage 

Liaisons 
partenariales 

Maintien à 
domicile / 

Orientation 
vers structure 

Informations / 
Soutien aux 

aidants 

Préconisations 
/ Accès aux 

droits / 
Protection des 

majeurs 
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Synthèse pluridisciplinaire autour du patient 

Patient 

Neuropsychologue Infirmière 
Diététicienne 

Assistante sociale Ergothérapeute 

                                 COURRIER MEDICAL 
                 PROPOSITIONS DE PRISE EN CHARGE 

Médecin 

Pôle de Gériatrie du C.H. Robert Boulin LIBOURNE 
 



L’activité en quelques 
chiffres 
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Activités de l’HDJ 
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47,06% 

12,94% 

10,59% 

10,00% 

7,65% 

5,29% 4,12% 

1,18% 1,18% 

Diagnostics principaux (DP) oncologiques sur l’HDJ en 
2013/2014/2015  

DP onco-digestif DP onco-gynécologie DP onco-pneumologie
DP onco-hématologie DP onco-urologie DP DP onco-ORL
DP onco-dermatologie DP onco-neurologie Autres (sarcomes)



Evaluation en Oncogériatrie 
H.D.J. 2015 
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Evaluation oncogériatrie



• Evaluations oncogériatriques en HDJ: 
          2013 : 60 
          2014 : 64 
          2015 : 59 (fermeture 9 semaines…) 
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Conclusions et axes d’amélioration 
 

 Nécessité de cibler les patients fragiles : G8 < ou = 14. 
 Volonté d’interagir avec les oncologues, pour un partenariat efficient et au plus 

près des besoins de la personne âgée. 
 Propositions:  

 - Présence d’un oncologue lors de la synthèse interdisciplinaire le jeudi 14h 
(temps: 20 min à 30 min) ? 

 - Collaboration et coordination avec le dispositif d’annonce. 
 - Présentation du patient vu en HDJ en RCP après évaluation oncogériatrique 
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Accompagner la personne âgée 
au plus près de ses besoins … 

Hôpital de jour : 05 57 55 70 68 
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