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Actualités dans le cancer de la prostate

Widmark, Lancet Oncol 2019

Critères d’inclusion:

moins de 75 ans

PS 0-2

cT1c-cT3a N0

Gleason

PSA inf a 20

2 critères de mauvais 
pronostic max

Objectif principal:

Survie sans rechute 
clinique et/ou biologique

Patient d’Amico II et III

Normo-fractionée

78 Gy/ 39 fractions

5/semaine 

Stéréotaxie prostatique 

42,7 Gy/ 7 fractions

3/ Semaines 

Objectifs secondaires:

DFS/ SSC/ OS/ QOL/ Tox

Phase III multicentrique de non 
infériorité Techniques:

3D/IMRT/VMAT
CBCT/ Beam Cath

6-4mm ou 15-10mm



Actualités dans le cancer de la prostate

• 1200 dont une majorité de patients 
d’Amico II

• Pas d’information sur les pathologies de 
risque intermédiaire
• Gleason 7 ( 3+4)
• Gleason 7 (4+3)

• Taux de 3D important ( 2005 et 2015)

Widmark, Lancet Oncol 2019
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Widmark, Lancet Oncol 2019

• Suivie médian de 5 ans
• DFS de 0,84 % 
• Pas de différence entre les 

deux groupes
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Widmark, Lancet Oncol 2019

Plus de toxicité urinaire G3  
retrouvée à 1 an 
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Widmark, Lancet Oncol 2019

Pas de différence sur les 
toxicités digestives et 
urinaires tardives
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Brand, Lancet  2019

PACE trial

PACE A PACE B

Challenge de la 
radiothérapie stéréotaxique 
vs Chirurgie ( PACE A) et vs 

Radiothérapie normo-
fractionnée
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Brand, Lancet  2019

Critères d’inclusion:

+ de 5 ans 

PS 0-2

cT1c-cT2c N0

Gleason 6- 7 (3+4)

PSA inf a 20

Pas d’hormonothérapie 

Objectif principal:

Survie sans rechute 
clinique et/ou biologique

Patient d’Amico I et II faible 

Normo-fractionée

78 Gy/ 39 fractions

5/semaine 

Hypo-fractionnée 62Gy/20 
fractions

5/semaine

Stéréotaxie prostatique 

36,25Gy/ 5 fractions

1 a 2 / Semaines 

Objectifs secondaires:

Toxicité aigue/tardive

OS/ DSS / PFS

RCMI
Fiduciaires en option
Normo hypo 5-9/ 3-7

Stereo 4-5/ 3-5

RTOG
CTCAE

EPIC-26
Vaizey
IPSS

IIEF-5



Actualités dans le cancer de la prostate

Brand, Lancet  2019

• 874 hommes inclus entre 2012 et 2018

• Analyse intermédiaire

• Dans le bras non stéréotaxie, majorité de patients avec hypo-
fractionnement

• Plus de fiduciaires dans le bras stéréotaxie
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Pas de différence entre les deux bras 
sur la toxicité aiguë 

Actualités dans le cancer de la prostate
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Parker, Annals of Oncol 2019

• Le Timing optimal de la radiothérapie 
complémentaire suite à une chirurgie

• 3 études antérieures avec des résultats 
contradictoires
• SWOG 8794
• EORTC 22911
• ARO 9602

• 3 études en cours 
• RADICALS RT
• GETUG 17
• RAVES
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Radicals RT trial

Radiothérapie adjuvante

Radiothérapie de rattrapage

PSA sup 0,1 

3 progressions de PSA successives

Parker, Annals of Oncol 2019

• Prostatectomie radicale
• PSA post op inf 0,2
• 4-22 semaines après chir
• Au moins un des critères 

suivant:
• pT3/4
• Gleason 7-10
• PSA ini sup 10
• R1

Pas d’hormonothérapie

Hormonothérapie 6 mois

Hormonothérapie 12 mois

Pas d’hormonothérapie

Hormonothérapie 6 mois

Hormonothérapie 12 mois



Actualités dans le cancer de la prostate

Parker, Annals of Oncol 2019

Pas d’avantage à une Radiothérapie adjuvante vs 
une radiothérapie de rattrapage
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Vale, Annals of Oncol 2019

• Méta-analyse à partir des 
données de 
• GETUG 17
• RAVES
• RADICAL RT

• Pas d’intérêt à une irradiation 
adjuvante
• HR 1,09 ( IC 95 0,86-1,39 

p=0,47)
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GETUG 16

Radiothérapie de 
rattrapage

Radiothérapie de 
rattrapage

+ 6 mois 
d’hormonothérapie

• Prostatectomie radicale 
pT2-T4 (col vesicale)

• PSA post op inf 0,1
• PSA en aug sur 3 dosages
• PSA entre 0,2 et 2 à plus 

de 6 mois chir

Carrie et al, Lancet Oncol 2019

Techniques:
Non précisé

Loge et loge pelvis

Objectif principal:

Survie sans progression 
clinique et/ou biologique

Objectifs secondaires:
Survie sans Métastase

SG/  Toxicité
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Carrie et al, Lancet Oncol 2019



▪ Ultra Hypo-fractionnement 
▪ À prendre avec recul pour les haut risques

▪ Avenir probable dans les risques faibles à intermédiaires bas 

▪ Attente des résultats définitifs de PACE B et de PACE A….

▪ Irradiation adjuvante de prostate n’est plus recommandée
▪ PSA sup à 0,1 ou 0,2?

▪ Ajout d’hormonothérapie dans la radiothérapie de rattrapage?
▪ Radical RT

A retenir 




