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f) Le risque cytotoxique

Dans les services de soins (ou méme a domicile),
nombreux sont les professionnels de santé amenés a
étre en contact avec des produits cytotoxiques.
L'exposition a ces produits sans mesures de protection
génere des troubles qui peuvent étre séveres.

= GERPAC
= HGC
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MISE A JOUR DU KIT AEC ET

SENSIBILISATION DU PERSONNEL SOIGNANT
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CYTOTOXIQUES : CASSER POUR MIEUX GERER !
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- Risque dexposition accidentelle
aux cytotoxiques augmenté du fait
de faugmentation de Factivité

Prise en charge rapide et
efficace essentielle
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SIMULATION

= Méthode pédagogique
permettant de s'entrainer a gérer
des situations a rsque dans un
environnement sécurisé

Cesy
lig=a )

MATERIELS ET METHODES

mis a disposition

OBJECTIF
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Concevoir et mettre en ceuvre un prog:
des dé i de

1 basé sur la
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Niveau 1 — Satisfactl

Evaluation de I'efficacité de la formation, seion ke modéle de Kirkpatrick
ion ; recueil du ressen

Analyse préliminaire - état des fieux des pratiques actuelles, de la procédure existante et du matériel

Conception d'un modéle pédagogique basé sur la simulation, selon les bonnes pratiques de simulation
en santé (Haute Auforité de Sants, mars 2024)

Planification de sessions de simulation destinées 4 lensemble du personnel exposé

iti du personnel formé via un questionnaire de Likert 3 7 niveaux
B d'auto-évaluatk &s avec 15 questions

Niveau 2 — i des

Mise & jour de ia procédure
Uniformisation des 3 kits de
décontamination de la
pharmacie

Création de 4 scenarii différents
+ Casse d'un flacon de poudre |
+ Casse d'un flacon de liquide

*  Fuite dune pache
+  Contact direct avec le produit

+ Grille d'observation avec 27
critéres

’ Déroulement d’une session type (1h) :
+ Questionnaire d'auto-évaluation : 10 min
«  Briefing : 10 min
* Mise en situation : 10 min
« Débriefing selon la méthode RAS
(Réaction, Analyse, Synthése) : 30 min

11 sessions organisées du 28/08 au
200092024

22 participants (n=22) : 15 préparateurs, 3
magasiniers, 3 pharmaciens et 1 nteme

Satisfaction

CONCLUSION / DISCUSSION

de la gestion des
Simulation = méthode de formar
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Possibiité d'élargir la méthode 3 d'autres siluations a nsgues comme les pannes.
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Cytotoxiques en fuite: alerte, prévention, action!
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oo chimiatharapies 3 Uhapital, dos

10 [30%] des
injectable

awes b poau, ot 7 [27%) conrsissaiont be temps de ringage des yeus on cas de contact,

et loes o beut Aok

O 8 ) Fie = Couverture du
adversemants dan Lo aendce, iptyge

Discussion

- Des profescionnels ont dcard e pas sauo woliser le ML, gue oo Soltla phamace ou dans kes

Conelusion
L2 procédure & suvre 10rs €'une consamikation de surface Bée & un
: i 57, dans Fansembl, pas connue

diavesr un apergu o

Fig. 1 % 2 #NOTES autraites ce 14 ided de fammiasicn s Laikamian
‘o bt du chiontamination

el Pt voie parentErale,

Le triptyms est desting principsiement su services nisdminetrant pes frequemment des

L it au moins un & oy par les Ieur crouie
ur ¢z de b2 pre= en <h forme ligusce. Une étuge mluer
Faszembler les dittérems Zirour: kors de formatians e |perenmsaton des cornaissances est nécessawe

» tigues rélles. Cantact celiamarsiEhatmailt:

ConfiE dintdei: s
Financement: aucun
Affichs prosentée au GERFAC. les 1%, 2 o1 3 ootobre 2008

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr




Le risque cytotoxique
GERPAC 2025 (poster CH CHOLLET )
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- 4 étapes:

CYTOTOXIQUES : CASSER POUR MIEUX GERER !

* Questionnaire avant e

INTRODUCTION
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i MATERIELS ET METHODES
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- Conclusion:
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« 11 sessions organsdes du 28048 au
200082024
+ 22 participants (n=32}; 15 préparateurs, 3
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CONCLUSION | DISCUSSION

*  Amilioration de la gestion dis déversements accidentss dé cytobomiques
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- 3 étapes:
Questionnaire (état des lieux)

Formation sur l'utilisation du kit

Vidéo / triptyque

Conclusion:

Manque de connaissance des
équipes

Le risque cytotoxique
GERPAC 2025 (poster CH Sud Francilien)

() Certtre Hospitalier Sud Franciien, Corbed-Essonnes, France

p
Cytotoxiques en fuite: alerte, prévention, action!
Auteurs: Céla Morel(1), Sahra Muhammad| 1), Aurélie Brianil), Frangois Bordet[1), Marie-Laure Maéstroni(1)

COM25-72685
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Fig. 1 ot 2: Photos exdraites de 13 video do formation & Mutlisation
Ou kit de deconamination

- La majorité des professionnels avait au mons un éément de réponse lorsqu’ils sont Interrogés

Introduction Résultats e
L etl's des mé s CY par O N 2 Ee v Ly du kit go etaced
vole njectable sont un risque powr les professionnels de santé_ llestdone | |, gest é e 10 qu 26 réponses ont ét6 de peote ts do 033Unéo par un représcatant du laboratoire, Deux séances Tune
important qu'is les de pré ., e sorvices: la pharmacie, La eéanimation, Fhépato-gastro-ontéroiogie, loncologhe ouro ont &4 ongantedos, 29 profossionnols y ont participé,
<o daccident d'expotition de personnes ou de déversements. ot'hématolone (Mospitalisation ot hopral de jour). Vidéo:
Lo vidéo 3 été réaliséo par 3 préparatours ot |5
Objectifs
un imemne en pharmacie. Un prépanstour
Evaluer les ¢ wes des pe s hées qu rague ® Coerecte
. tce simusic un déversement d'une poche etie
de par les cy et peéveni le raque des
RIS o . Ou = Incoerectn second Laide avec le kit de prise en change
[travadieurs impliqués cans le ciroue différents supports
ind des gévorsemonts en suivant les étapes de
[formation. - Non * Non P
rensegnés L procédure.
IMéthode Triptyque:
- Création d'un ire ymisé théonque et pratique powr lemnumm « Saves- Le triptyque contient un tappol du clrcult
¥ Fig. 3: Reponses 4 L3 QuUosSion « Savel- VOUS OU rosives B procedure & Utiliser en <
Eveloer les des dans be circuit vous Wtilised ks Mt o GHcONAMINAtIon Ge “m“xw&. cos chimiothérapies 3 I'hdpital, des
des cytotcngaes Surthou Je FRopai? 13 SQuIPemMEnts de PEotection INdviduetie &
Mise en place d'une & n oy ki de prise « Dowxg 1S COf Uexp: L= dos professionnols: 10 (38%) des parter loes 0 Lewr administration, ot des
€N charge Ges déversements pour les professionnets. participants savaiont commeont agir on cas de contact d'une chiniothérapt o P 10003 b sunTe loes 0o Fig. 3: Couverture G
Acaptation de la procédure seion les données du fabricanmt du kit de avec 1 poow, 02 7 (2T%) connaissalent Lo tomps do rncago des youx on ¢as de contact. céversements dans e service. rOtyGue
décontamination.
Discussion Conclusion
Création d'une Wdéo de simatation de déversement de Cytotoxique
¥ Des professionnels ont déclaré ne pas savolr utiiser le kg, gue ce 5oit & la pharmacie ou dans les La procédure & subvre lors d'une contamination de surface iide & un
- Création d'un triptyque de prévention ¥ J B ¥ 2
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i) Le risque cytotoxique
Ateliers GERPAC 2025

= GERPAC 2025 — Atelier de simulation de bris de flacon
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i) Le risque cytotoxique
GERPAC 2025

Problémes rencontrés:

- Gestion du kit ( périmés, ouvert, qui le
refait ?)

- Formation du personnel ( Qui ?
Frequence ? Reévaluation de l'acquis ? )

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr



i) Le risque cytotoxique
HGC

= Mise a jour du KIT AEC en 2024

= Creation de scénarios d’exposition a un produit
cytotoxique en 2024

= Mise en place de la formation pour sensibiliser le
personnel hospitalier
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i) Le risque cytotoxique
HGC

Manipulation colis Pose Excrétas
Rangement cyto Dépose Poubelles
Chariot de linge

% " \/

PO

ZEN

] o Toilette
Décontamination Literie
Préparation des plateaux Diurése
Reconstitution Contact par voie Cutanée,
Controle Ophtalmique
Liberation Inhalation aérosol
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Le risque cytotoxique

HGC

Evaluation des
connhaissances

avant

Présentation d'un
power point

Evaluation des
connaissances

apres
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Le risque cytotoxique
HGC

Mise en situation
3 scénarios

Echanges avec les
participants
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f) Synthese

= BPP 2023 ANSM :

= Formation du personnel manipulant
= Formation du personnel support

= Surveillance médicale adaptée

= Kits de décontamination

= https://www.inrs.fr/publications/essentiels/medicament
s-cytotoxiques.html
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