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f) Liens d’intéréts

= Aucun en lien avec cette présentation
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Cardiotoxicité des immunothérapies

Direct CV Toxicity

= Situations a risque :

i & ﬁ =" Double immunothérapie
= Association a un autre
icy traitement cardiotoxique
| = Autre irAEs

=" ATCD de maladie
cardiovasculaire

= ATCD de cardiotoxicité

Lyon AR et al, Eur Heart J. 2022 Nov 1;43(41):4229-4361
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Ce qui peut étre grave
Colitis®

Pneumonitis

Hepatitis

Hypophysitis
Neurologic

Adrenal

Myositis

[ Myocarditis _]

Hematologic

Nephritis
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Number of irAEs Reported Fatality Rate, %

Wang DY et al, JAMA Oncol, 2018
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i) Myocardite sous immunothérapie

Rare : 0,01 a 1%
Mortalité élevée : 30 a 50%
Revue de 30 cas

Toxicité précoce :
= médiane de découverte 65 jours (IQR 2-454)
= Apres un nombre médian de 3 injections seulement

Dysfonction systolique VG dans 79% des cas

Signes myosite associee dans 23% des cas

Corticothérapie associée a une réversibilité complete (67% vs 17%, p=0,04)
Mortalité CV importante : 27%

Escudier M et al, Circulation 2017;136:2085-7

= Intérét d’'une surveillance au début du traitement avec dosage de la troponine
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Immune checkpoint inhibitors surveillance protocol

Dépistage de la toxicite cardiaque sous ICI

= Pour tous les patients :
ECG + biomarqueurs
* en pré thérapeutique
 avant chaque cure

= Haut risque si :
 Double immunothérapie

« Association a un autre
traitement cardiotoxique

o Autre IrAEs

« ATCD de maladie
cardiovasculaire

« ATCD de cardiotoxicite

Lyon AR et al, Eur Heart J. 2022 Nov 1;43(41):4229-4361

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr



Conduite en tenir en cas de suspicion de cardiotoxicité

=  (linique : Symptomatologie cardiovasculaire
=  Asymptomatique +++
m Douleur thoracique
m Palpitations
= Insuffisance cardiaque

=  Electrique : modifications ECG
= Le plus souvent normal +++
=  Typiques de myocardite
=  Trouble de conduction
=  Trouble du rythme

=  Biologique :
= Elévation de troponine +++
=  Elévation des peptides natriurétiques

Diagnosis and Treatment

Suspected ICI-Induced Myocarditis

CV signs/symptoms OR troponin +* OR new ECG abnormality

1. Withhold ICIs

2. Urgent admission to coronary (or intensive) care unit
3. CV evaluation$

4. Check for other irAEs*

5. Discuss endomyocardial biopsy
(unstable patient or diagnosis in question)

' b

Definite, probable or possible Other
ICI-induced myocarditis" diagnosis

Thuny F et al, JACC CardioOncol. 2021 Jan 12;3(1):157-161.
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Améliorer la sensibilité et spécificitée du
dépistage par dosage de la troponine

Patient on ICI presenting with symptoms
+ abnormal hsTn

1. Time from ICI>60 days ' /T\'t;?]irfrfarr (':(;';?gvgf‘sys
2. Normal CPK levels '

3. Rapidly downtrending hsTn ' f;aTbr:y SleRatetiar HEINg

Very low likelihood of ICI myocarditis High likelihood of ICI myocarditis

! !

1. Avoid immunosuppression 1. Rule outACS

2. Rule out other causes of 2. Grade severity and start
myocardial injury immunosuppression while
completing workup

Figure 1: Diagnostic approach for suspected ICI-related myocarditis.
n Vasbinder A et al, Curr Cardiol Rep. 2023 Sep;25(9):959-967
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Criteres diagnostiques de myocardite sous ICI

Myocarditis — A Proposed Definition
Hierarchical definition accounting for different levels of evidence

Pathology Imaging ECG Syndrome Biomarkers

For alllother diagnosis/explanations (e.g. ACS) must be excluded

Definite Myocarditis:
* Pathology
OR

* Diagnostic CMR + syndrome + (biomarker or ECG)
OR
* ECHO WMA + syndrome + biomarker + ECG + negative angiography

Probable Myocarditis:

* Diagnostic CMR (no syndrome, ECG, biomarker)

. Su(g)gestive CMR with either syndrome, ECG, or biomarker

. EC%% WMA and syndrome (with either biomarker or ECG)

. Syggome with PET scan evidence and no alternative diagnosis

Possible Myocarditis:
» Suggestive CMR with no syndrome, ECG or biomarker
OR
» ECHO WMA with syndrome or ECG only
OR
* Elevated biomarker with syndrome or ECG and no alternative diagnosis

Faisceau d'arguments :
Cliniques

Biologiques

Electriques

Radiologiques
Anatomopathologiques

Exclusion des diagnostics
différentiels :

= SCA
" EP

Bonaca MP et al, Circulation. 2019 Jul 2,140(2):80-91
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Prise en charge de la myocardite sous ICI

-

Switching to TR, T
ek ipak el O i di) Second-line immunosuppression Admission to ICU (level 3)
Bke (Class lla) (Class 1)
(Class lla)
AND
Weaning protocol by |10 mg/week Optimal CV treatment
with troponin monitoring including MCS

(Class 1la) (Class )

Second-line immunosuppression |

(Class I)

@ESc—

= Corticothérapie

= Immunosuppresseur de
seconde ligne si
evolution defavorable

Lyon AR et al, Eur Heart J. 2022 Nov 1;43(41):4229-4361
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f) Synthese

Toujours y penser devant élévation de la troponine
D’autant plus si élévation des CPK et/ou des ASAT-ALAT
Hospitalisation en urgence

Etiologies :

= Autres causes d'élévation de la troponine : SCA > EP > Myocardite

= Immunotoxicité

Examens orientés selon la présentation clinique, électrique,
échographique

Prise en charge : suspension de I'ICI et corticothérapie

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr
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f) Présentation du ROCA /},(2..{\

> La cardio-oncologie : pourquoi

> En 2018, 3,8 millions de personnes > 16 ans ont / ont eu un cancer
(InCA)

» 20-30% de complications cardio-vasculaires
> Neécessitent une prise en charge spécifique et rapide

Immunothérapies

Thérapies ciblées Chirurgie QT Myocardite

Chimiothérapies HTA

iothérapi MTEV
Radiotherapie Athérome FA

Hormonotherapies Epanchement péricardique

Dysfonction VG

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr
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f) Présentation du ROCA >’O\

La cardio-oncologie : faciliter le traitement anti-cancéreux !

> Réduire le risque de toxicité cardiaque

> Détection précoce des toxicités cardio vasculaires : moins séveres

> Permettre la poursuite du traitement anticancéreux

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr



Présentation du ROCA

La cardio oncologie : faciliter le traitement anti-cancéreux !

Figure 1

Dynamics of
cardiovascular
toxicity risk of
patients with cancer
over their therapy
continuum

Animation available online
on the European Heart
Journal website and in the
ESC pocket Guidelines App

www.escardio.org/guidelines

vl

ROCA

RESEAU D'ONCO-CARDIOLOGIE AQUITAIN

CTR-CVT
risk

High risk

Low risk

A

Baseline
risk

Primary and
secondary

prevention
strategles

During cardiotoxic
cancer therapy

@ESC

A

Long-term follow-up after
cancer treatment

Time

@ESc—

DESC

2022 ESC Guidelines on cardio-oncology
{European Heart Journal; 2022 — doi: 10.1093/eurheartj/ehac244)
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Présentation du ROCA >’O\

La cardio oncologie : une sous-spécialité

= Groupe au sein de la SFC (GCO)

= DIU

= Recommandations ESC 2022

= Congres annuel francais et européen

= QOrganisations territoriales : Gmedico, cote basque,
ROCA...

Groupe de Cardio-Oncologie

v Sociélé froncabe de Corologle

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr



Présentation du ROCA /{8

1 i " rocA ™S
f) Qui, quoi, comment ?

PLURIDISCIPLINAIRE :
Cardiologues

Oncologues

Médecins nucléaires,

Radiologues...
DE TOUT HORIZON :

. o= . . V4 ~QZV\M “'. il §
CHU, CLCC, cliniques, cabinets libéraux... ooty £ pemes W=

=>» maillage territorial de la NA

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr



Présentation du ROCA

f) ROCA = Réseau d'Onco-Cardiologie Aquitain
| | |
|

Annuaire des Fiche

professionnels standardisée de
consultation

Téléexpertise Outils

sur le site web

(cardiologues)

vemande d'évaluation Boite a outils
m Omnidoc /@ A ire des cardiol impliqués dans la prise en charge cardio- Cardio_onCOIOgique gg —

ROCA ' -

N le-A itai:
que en Nouv

O Typastcéts:

Cet annuaire non-exhaustif a été constitué afin de faciliter I'adressage des patients avant, pendant et aprés les traitements anti-cancéreux
vers les cardiologues impliqués en cardio-oncologie en Nouvelle-Aquitaine.

Tout cardiologue de ville ou d’hdpital souhaitant F'intégrer, e compléter ou le modifier peut contacter le réseau ROCA A I'adresse suivante :

T reseauoncocardio.aquitain@gmail.com . 8 ::L.
Réseau d'Onco-Cardiologie Aquitain
= k& ’ﬁi Traitements envisagés ou en cours
CHARENTE (16) O Radiothérapie
CARDINAUD Philippe (c?::i:::l;:‘:dinlalie SOYAUX 0545378876 : We’: '\: fg:gﬁm‘ le chomp
FALAISE Claire cmim-mmtmr:ﬂ(:gvdlulqie LA ROCHELLE 0546412332 z m"m’ Sco re H FA Icos
SERRAN s Giiqus Cordocam | PUUBORGAD [SHmas §r’3 - Omedit
LAURIBE Philippe ;‘:::; cH SAINTES 0546951529 = Immunot! NIP; SFC
BRAUNSTEIN Corinne ROCHEFORT 8 ‘_m’w (xeloda)
CORREZE (19) i Biblio
Traitements antérieurs Interactions
Cardiologues :
Titulaires du DIU d'Onco-cardio
Et/ou avec activité orientée Onco-

cardio

A télécharger et remplir pour
"adressage

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr



Présentation du ROCA

Partenariat

ROCA = Réseau d'Onco-Cardiologie Aquitain

-
DNCO @z
NOUVELLE-RQUITAINE i) M |

Disposif spécifique régional du

LE RESEAU v PROJETS v ACTEURS v PRISES EN CHARGE v PROFESSIONNELS DE SANTE v PATIENTS ET PROCHES v

Qu'es-t_ce qUe |es Soins Afin d'améliorer la qualité de vie des patients et de leur
entourage, oin: support font partie ENSAVOIR +
n cancérologie.

oncologiques de support (SOS) ?  ingrante du pa

Soins oncologiques de support en Nouvelle-Aquitaine

( ACCOMPAGNEMENT PSYCHOLOGIQUE ) ( ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ) ( CANCER ET TRAVAIL )

( CARDIO-ONCOLOGIE ) DOULEUR ET POMPE INTRATHECALE ) ( LYMPHEDEME ) ( NUTRITION ET CANCER )

m
L]
. ( PARCOURS DE SOINS GLOBAL APRES TRAITEMENT DU CANCER > ( PRESERVATION DE LA FERTILITE ) ( SCIEID—ESTHETIQUE )
.

nOUVELLE- ﬂoulTnlnE C SOINS DENTAIRES ET RADIOTHERAPIE ) C SOINS PALLIATIFS ) C THROMBOSE ET CANCER )

Dispositif spécifique régional du cancer

www.onco-nouvelle-aquitaine. fr




f) Présentation du ROCA g&z\

La suite ?

IOLOGIE AQUITAIN

ROCA’fternoon

ﬁ Glossaire / diffusion\ - Iere édition -

des . N

@ Vendredi 18 septembre 2026

recommandations
14H a 18H30

= Reéadaptation cardio- | Q) sorsen
vasculaire
—— SAVE THE DATE —

[ | Pa rcou r'S patient Inscription gratuite

Echanges pluridisciplinaires

Onco-hématologues - Cardiologues - Imagerie - Spécialités d'organes
= E-RCP? S G
oS Az .
= ‘-"-"'4‘) L LU : i 3
: 2 / - ) e
4 3 - o il
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