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▪ Les PFR apportent un soutien aux proches aidants de personnes âgées en perte 

d’autonomie et de personnes atteintes d'une maladie chronique invalidante ou en 
situation de handicap

▪ Missions et offre de services

▪ https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/preserver-son-autonomie/a-qui-s-

adresser/les-plateformes-d-accompagnement-et-de-repit

▪ Annuaire

▪ https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/annuaire-points-dinformation-et-

plateformes-de-repit

▪ 24 PFR en Nouvelle-Aquitaine (2 PFR par département)

Plateforme d’accompagnement et de répit (PFR)
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▪ Onco-Nouvelle-Aquitaine a été sollicité par l’ARS Nouvelle-Aquitaine pour 
accompagner les PFR suite à l’élargissement de leurs missions aux aidants de 
patients atteints de cancer

▪ Ce projet s’inscrit dans la mission des DSRC : “Contribuer à l’information et à la 
formation des acteurs, des patients et de leurs proches sur le parcours de santé en 
cancérologie”

▪ Collaboration avec l’ARS Nouvelle-Aquitaine et le Gérontopôle de Nouvelle-Aquitaine

Contexte (1/2)

3



▪ Mars à novembre 2024 - Élaboration d’une vidéo de sensibilisation au parcours d’un 
patient atteint de cancer

→ Mise en évidence d’un besoin d'outils adaptés pour accompagner spécifiquement ces 
aidants

Contexte (2/2)
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Poster CNRC 2025 → Vidéo →

https://onco-nouvelle-aquitaine.fr/wp-content/uploads/Poster_CNRC2025_OncoNA_PFR2025.pdf
https://onco-nouvelle-aquitaine.fr/professionnels-de-sante/sensibilisation-au-parcours-dun-patient-atteint-de-cancer/


▪ Co-construire avec des professionnels de PFR un outil pratique permettant de 
structurer

▪ l’identification des besoins spécifique des aidants de patients atteint de cancer
▪ leur information

▪ et leur orientation

Objectifs
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▪ Avril 2025 à mars 2026

▪ Pilotage Onco-NA et Gérontopôle NA

▪ Groupe de travail 10 professionnels représentant 6 PFR/24 et 4 départements /12

▪ Représentants des usagers (relecture)

▪ Mise en forme graphique agence O Tempora

Méthodologie
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avril 2025

mars 2026

mai 2025 juin 2025 juillet 2025 août 2025 septembre 2025 octobre 2025 novembre 2025 décembre 2025 janvier 2026 février 2026 mars 2026

06/06/2025

GT PFR

ELABORATION CONTENU GUIDE RÉGIONAL

18/09/2025

GT PFR

17/04/2025

RÉUNION PFR
PRÉFIGURATION DU GUIDE

CRÉATION GROUPE DE TRAVAIL (GT) PFR

16/10/2025

GT PFR

MISE EN FORME, RELECTURES ET CORRECTIONS

19/12/2025

POINT D'ÉTAPE ARS
novembre 2025

3, 12 ET 20/11
ENTRETIENS PFR

05/03/2026

RÉUNION PFR
PRÉSENTATION DU GUIDE

24/02/2026

DIFFUSION DU GUIDE PFR



Ce guide propose :

 Des pistes concrètes, adaptables aux réalités locales

 Des leviers pour renforcer les dynamiques partenariales

 Des repères partagés pour structurer et optimiser les temps de réflexion

Guide régional
Accompagner les aidants de patients atteints de cancer
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Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

https://onco-nouvelle-aquitaine.fr/wp-content/uploads/Guide-Accompagner-aidants-NA-fev2026.pdf


▪ Disponible sur le site Internet d’Onco-Nouvelle-Aquitaine

https://onco-nouvelle-aquitaine.fr/guide-regional-accompagner-
les-aidants-de-patients-atteints-de-cancer/

▪ 3 parties

▪ Fiches méthodologiques

▪ Ressources (16 ressources spécifiques aidant cancer et 9 annuaires de 
partenaires)

▪ Comprendre les dynamiques territoriales

Guide régional
Accompagner les aidants de patients atteints de cancer
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▪ Lettre d'info Onco-NA - avril 2026

▪ LinkedIn – 4 publications distinctes

▪ Site Internet Onco-Na

▪ Page dédiée : https://onco-nouvelle-aquitaine.fr/outils-et-pratiques/sensibilisation-au-
parcours-dun-patient-atteint-de-cancer/

▪ Article : https://onco-nouvelle-aquitaine.fr/guide-regional-accompagner-les-aidants-de-
patients-atteints-de-cancer/

▪ Communication orale au 16ème CNRC
Lyon – 19/11/2026

Guide régional
Communication
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▪ Un accueil favorable : les professionnels des PFR ont bien accueilli ce travail

▪ Une co-construction efficace : la collaboration entre Onco-NA, le Gérontopôle 
NA, les professionnels des PFR et les représentants des usagers a apporté une 
réponse concrète et opérationnelle aux objectifs du projet

▪ Une portée élargie : au-delà des PFR, le guide peut servir à l’ensemble des 
acteurs de la prise en charge du cancer et de l’accompagnement des aidants

Conclusion
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