
LES RENCONTRES SOINS ONCOLOGIQUES DE SUPPORT

ONCO-NOUVELLE-AQUITAINE

RESSOURCES À VOTRE DISPOSITION



Portail régional Soins 
oncologiques de support

Les ressources à votre disposition
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Onco-Nouvelle-Aquitaine

https://onco-nouvelle-aquitaine.fr/prises-en-charge/soins-oncologiques-de-support-en-nouvelle-aquitaine/
https://onco-nouvelle-aquitaine.fr/prises-en-charge/soins-oncologiques-de-support-en-nouvelle-aquitaine/


Les ressources à votre disposition
Poitou-Charentes

▪ La Passeraile

▪ La Vie La Santé

▪ Fleur d’Isa
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Les ressources à votre disposition 
La Passeraile

▪ https://www.lapasseraile.fr/
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https://www.lapasseraile.fr/
https://www.lapasseraile.fr/


Les ressources à votre disposition 
La Vie La Santé

▪ https://www.chu-
poitiers.fr/specialites/vie-la-
sante/
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Un environnement enrichi… salutogénique

Hortithérapie
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Les ressources à votre disposition 
Fleur d’Isa

▪ Lieu d’accueil et 
d’accompagnement

▪ https://www.fleurdisa.org/blog/l
es-news//
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Les ressources à votre disposition
Gironde & Pays Basque

▪ RoseUp Bordeaux

▪ Rose Médoc

▪ La Maison Goxa Leku

▪ Vivmed
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Les ressources à votre disposition 
La Maison RoseUp Bordeaux

▪ Lieu d’accueil et 
d’accompagnement

▪ https://www.rose-
up.fr/maisonroseup-bordeaux/
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Maison 
RoseUp – 
Bordeaux

Accompagner les femmes 
touchées par un cancer,

Tout type de cancer



Les ressources à votre disposition 
Rose Médoc

▪ Association qui accompagne les 
femmes qui sont ou qui ont été 
touchées par tout type de cancer, et 
vivant sur l'une des 4 communautés 
de communes du territoire : Médoc 
Cœur de Presqu'île, Médoc Atlantique, 
Médoc Estuaire et Médullienne

▪ https://rosemedoc.jimdofree.com/
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https://rosemedoc.jimdofree.com/
https://rosemedoc.jimdofree.com/


Les ressources à votre disposition 
La Maison Goxa Leku

▪ https://maisongoxaleku.com/
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https://maisongoxaleku.com/
https://maisongoxaleku.com/


https://www.facebook.com/maisongoxaleku https://www.instagram.com/maisongoxaleku/ https://www.linkedin.com/company/maison-goxa-leku/

Une équipe de 3 salariées

Déléguée générale
Infirmière coordinatrice

Assistante administrative

Un conseil scientifique
présidé par le Dr Thomas Grellety

LA MAISON DE SOINS ONCOLOGIQUES DE SUPPORT DU PAYS BASQUE

DES FORCES POUR VAINCRE LE CANCER
Une Maison ouverte à tous.

Un lieu dédié à tous les patients et à leurs proches, femmes et hommes, sans distinction de cancer.
Un lieu qui met l’accent sur l’accompagnement, le mieux-être, les rencontres et le partage.

Un lieu où l’on peut trouver toutes les réponses à ses questions, sans évoquer l maladie.

4568 Vieille Route de Saint-Pée

64310 Saint-Pée-sur-Nivelle www.maisongoxaleku.com

Clémence Plassat
06 08 70 40 02 - clemence@maisongoxaleku.com

Labellisation ARS
Nouvelle-Aquitaine dans le cadre du 

parcours après-cancer.

Mise en 
mouvement 

Accompagnement social et 
professionnel

Equilibre et 
Mieux-Être

Soutien 
psychologique 

• Permanences sociales
• Informations sur les droits des 

patients et aidants
• Coaching collectif
• Rencontres avec des experts et 

acteurs de l’emploi du territoire
• Ateliers de remédiation cognitive

Programme “emploi et cancer” pour 
accompagner chaque actif dès 

l’annonce et jusqu’au retour à l’emploi.

+ 30h d’activités 
chaque semaine

190
Adhérents

15%
d’aidants

18%
d’hommes

https://www.facebook.com/maisongoxaleku
https://www.instagram.com/maisongoxaleku/
https://www.linkedin.com/company/maison-goxa-leku/
https://maisongoxaleku.com/


Les ressources à votre disposition 
Vivmed

▪ https://www.vivmed.fr/
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https://www.vivmed.fr/
https://www.vivmed.fr/


Structurer les séquelles invisibles en santé intime 
après cancer 

Invisible → Structurer → Diffuser

Soins oncologiques de support

Parcours • Qualité de vie • Coordination

 Ce qui n’est pas structuré reste invisible
 



CONSTATS & ENJEUX
Les séquelles de l’intime : un angle mort des 
parcours après cancer 

• Constats

- Séquelles vulvo-vaginales fréquentes, invalidantes, sous-diagnostiquées

- Impact majeur : qualité de vie, sexualité, adhésion aux traitements

- Parcours fragmentés, peu lisibles (patientes, ville, CPTS)

• Enjeux

- Structurer une offre de soins lisible en oncologie de support

- Mieux identifier, orienter, accompagner les patientes

- Outiller les acteurs du territoire (ville–CPTS–hôpital)

- Construire un parcours coordonné à l’échelle régionale

- Articulation avec Onco Nouvelle-Aquitaine



VIVMED : un parcours expert structuré de 
l’évaluation au suivi 
Centre clinique multidisciplinaire dédié aux séquelles en santé intime après cancer, en complément des 
parcours oncologiques

 COMPRENDRE

Un diagnostic d’expertise multidisciplinaire

→ identifier des séquelles souvent invisibles

→ objectiver les symptômes et la qualité de vie

  AGIR

Des traitements gradués, incluant des approches innovantes

→ adaptés à chaque patiente

→ intégrés dans un parcours lisible

  SUIVRE & AMÉLIORER

Une évaluation standardisée et un suivi longitudinal

→ coordonné ville–hôpital

→ production de données en vie réelle

 5 domaines d’expertise

Séquelles post-cancer • Douleurs vulvo-vaginales • Pelvi-périnéal • Dermatologie vulvaire • SGUM



Ce que VIVMED apporte au territoire
Une réponse opérationnelle à un besoin identifié en oncologie de support

• Pour les patientes

→ Parcours lisible après cancer
→ Prise en charge globale et spécialisée
→ Amélioration concrète de la qualité de vie

• Pour les professionnels

→ Recours expert identifié
→ Outils pour identifier, orienter, suivre
→ Coordination renforcée ville–hôpital–CPTS

• Pour le réseau régional

→ Modèle structuré et reproductible
→ Contribution à la structuration des soins de support
→ Production de données en vie réelle

Transformer un angle mort 

en parcours structuré à l’échelle régionale



Conclusion 

• Invisible → Structurer → Diffuser

• Ce qui n’est pas structuré reste invisible

• +++ pour séquelles intimes post cancer 

• Impact ++ sur qualité de vie après cancer

• Passer d’initiatives isolées à un parcours régional lisible et partagé 
pour les séquelles de l’intime après cancer.



Les ressources à votre disposition
Tous départements

▪ La ligue contre le cancer

▪ AIUS

▪ ANAMACAP

▪ ETHNA

▪ CERHOM

▪ Imagyn

▪ Instituts du sein en Nouvelle Aquitaine :  LIS (Limoge), 
ISCM (La Rochelle), LISA (Bordeaux)

▪ Jeune et rose

▪ Senselia
22



Les ressources à votre disposition 
La Ligue Contre le Cancer 
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▪ 12 comités sur le territoire en 
Nouvelle-Aquitaine



Les ressources à votre disposition 
Aius
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▪ Association interdisciplinaire post universitaire 
de sexologie

▪ Société Savante rassemblant depuis 1983 tous 
les sexologues (universitaires, praticiens, médecins 
ou non médecins, enseignants et enseignés)

▪ https://aius.fr

https://aius.fr/
https://aius.fr/


Les ressources à votre disposition 
ANAMACAP
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▪ Association nationale des malades du cancer de 
la prostate

▪ https://anamacap.fr

https://anamacap.fr/
https://anamacap.fr/


Les ressources à votre disposition 
ETHNA
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▪ Plateforme éducation thérapeutique du patient 
Nouvelle Aquitaine

▪ https://ethna.net

https://ethna.net/
https://ethna.net/


Les ressources à votre disposition 
CERHOM
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▪ Association française engagée dans la lutte 
contre les cancers masculins, notamment le 
cancer de la prostate et le cancer du testicule

▪ http://cerhom.fr 

http://cerhom.fr/
http://cerhom.fr/


Les ressources à votre disposition 
Imagyn

28

▪ Association de patientes atteintes de cancers 
gynécologiques pelviens et de proches, et agréée 
par le ministère de la santé depuis 2019

▪ https://www.imagyn.org/

https://www.imagyn.org/
https://www.imagyn.org/


Les ressources à votre disposition 
LIS Limoges
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▪ Un point d’appui pour mieux avancer dans le parcours 
du cancer du sein

▪ https://www.institutdusein-limoges.fr/

https://www.institutdusein-limoges.fr/
https://www.institutdusein-limoges.fr/
https://www.institutdusein-limoges.fr/
https://www.institutdusein-limoges.fr/


Les ressources à votre disposition 
ISCM La Rochelle
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▪ Institut du sein de Charente-Maritime

▪ https://www.institutdusein17.fr/

https://www.institutdusein17.fr/
https://www.institutdusein17.fr/
https://www.institutdusein17.fr/
https://www.institutdusein17.fr/


Les ressources à votre disposition 
Lisa Bordeaux – L’Institut du Sein d’Aquitaine

▪ https://lisa-bordeaux.fr/
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https://lisa-bordeaux.fr/
https://lisa-bordeaux.fr/
https://lisa-bordeaux.fr/
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Les ressources à votre disposition 
Jeune et rose
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▪ Le collectif des jeunes femmes touchées par un 
cancer du sein

▪ https://www.jeuneetrose.fr/

https://www.jeuneetrose.fr/
https://www.jeuneetrose.fr/


Les ressources à votre disposition 
Senselia
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▪ Site Internet d’informations et de conseils utiles au 
quotidien 

▪ Objectif : aider à prévenir et/ou mieux gérer les effets 
de la maladie et des traitements sur l’ intimité

▪ https://www.senselia.org/

https://www.senselia.org/
https://www.senselia.org/


MERCI
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