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Mise en place de séance de laser photobiomodulation avec protocole de coopération
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Mise en place d’un protocole de coopération 
pour la réalisation de séance de 
photobiomodulation
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o Indications de la PBM en oncologie

o Estimation de l’activité PBM

o Identifier et former le personnel médical et paramédical

o Protocole de coopération pour le personnel paramédical

Mise en place de la photobiomodulation (PBM) 
en Radiothérapie et Oncologie
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o Planning et traçabilité de l’activité PBM

o Documents à destination des patients

o Définir les lieux de mise en œuvre et le matériel de PBM 
nécessaire

o Valorisation de l’activité PBM

Mise en place de la photobiomodulation (PBM) 
en Radiothérapie et Oncologie
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MUCITE NEUROPATHIE 
CHIMIO INDUITE

TRISMUS

Utilisations cliniques de la
PBM en Radiothérapie et Oncologie
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RETARD DE 
CICATRISATION

RADIODERMITE 
ET SEQUELLES 

DE 
RADIOTHERAPIE

DOULEURS 
OSTEOARTICULAIRES 

SUR TRAITEMENT 
HORMONTHERAPIE

Utilisations cliniques de la
PBM en Radiothérapie et Oncologie



 Prévention de la mucite , radiodermite

 Prophylaxie systématique chez les patients traités par RT CT

 En cas de RT exclusive : traiter à partir d'une mucite de 
grade 1 (à discuter si l'accès à la PBM est facile)

 Effet direct sur l’incidence de la mucite , radiodermite, 
xérostomie, dysphagie
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Indications de la PBM en préventif/curatif : 
radiothérapie+/-chimiothérapie
CANCERS ORL



 Effet indirect sur les prescriptions  médicamenteuses :

 Diminution de la consommation

 Morphinique

 Antifongiques

 Antibiotiques

 En besoin de nutrition entérale (SNG et Gastrostomie )

8

Indications de la PBM en préventif/curatif : 
radiothérapie+/-chimiothérapie
CANCERS ORL



 Prophylaxie systématique uniquement en cas de facteurs de 
risque (RT normofractionnée, gros volume mammaire, 
tabagisme, diabète)

 En post-opératoire, prévient l’apparition d'œdème, de 
douleurs neuropathiques séquellaires et améliore la 
cicatrisation

 En cas de sein œdématiés et traitement de la radiodermite
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Indications de la PBM en préventif/curatif : 
radiothérapie+/-chimiothérapie
CANCER DU SEIN



 Neuropathie périphérique post chimiothérapie (taxol,platine: 
oxaliplatine, cisplatine)

 Syndrome main-pied
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Indications de la PBM en préventif/curatif : 
radiothérapie+/-chimiothérapie
TRAITEMENT A PARTIR DE TOXICITE GRADE I



 Sur le site de Niort :
- chiffres 2021 : 28 patients pour 290 séances
- chiffres 2022 : 31 patients pour 230 séances

- chiffres 2023 :  36 patients pour 351 séances
- chiffres 2024 :  34 patients pour 358 séances

A ce jour, nous réalisons 80% de patients pour des cancers 
ORL, 5% des neuropathies post chimiothérapie, 15% sein
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ESTIMATION DE L’ ACTIVITE



 2 médecins ont obtenu le DU PBM 2022-2023 (Drs
Bouamama et Loucif) 

 2 Manipulatrices d’annonce (Mme Gautier et Mme Blanchin) 
et 1 Cadre de santé MER (M Billard) réalisent les 
consultations/ séances PBM 

 Ces 3 professionnels sont partis en formation- séminaire 
PBM en juin 2023 et juin 2024 à l’IGR
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Mise en place de la pbm a niort



 EVALUATION DE LA FORMATION THEORIQUE ET PRATIQUE  
(cours déjà disponibles et diffusés par l’IGR ) et séminaire à 
l’IGR en juin 2023 et 2024 (Protocole HAS)

 EVALUATION DE LA PRATIQUE DU LASER PAR LE DELEGANT 
PAR SES PAIRS MEDICAUX (Protocole HAS)

 QUESTIONNAIRE DE SATISFACTION DU DELEGANT
(Protocole HAS)

 QUESTIONNAIRE DE SATISFACTION DU DELEGUE (Protocole 
HAS)

 QUESTIONNAIRE DE SATISFACTION DES PATIENTS 
(Protocole HAS)
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Formation des professionnels
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Protocole de coopération pour le personnel 
paramédical
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Protocole de coopération pour le personnel 
paramédical



Objectifs pour le patient

 Permettre à un plus grand nombre de patients de bénéficier des 
séances PBM

 Réduire la sévérité et l'incidence des toxicités

 Assurer aux patients une meilleure tolérance des effets 
secondaires et une meilleure qualité de prise en charge prévention 
et diminution de la douleur, rapidité de la cicatrisation des lésions, 
poursuite d'une alimentation et prévention de la dénutrition, 
réduction du risque infectieux
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Protocole de coopération,   
plusieurs Objectifs :



Objectif pour le délégué

 Faire évoluer le champ des compétences des manipulateurs

Objectif pour le délégant :

 Optimiser le temps médical dans un contexte de démographie 
médicale en baisse, le gain de temps médical peut être réinvesti 
dans la prise en charge des patients
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Protocole de coopération,   
plusieurs Objectifs :



Indicateurs d’activité

-Taux de séances laser réalisées par les délégués

-Taux d’inclusion au protocole

Qualité et sécurité des nouvelles modalités de prise en charge

-Taux d’alertes du délégant par le délégué 

-Taux de séances laser déléguées réalisées avec au moins un EI 
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INDICATEURS DE SUIVI DU PROTOCOLE DE 
COOPERATION



Satisfaction des acteurs : (les taux de satisfaction sont à 
analyser au regard du taux de réponse)

-Taux de patients satisfaits du protocole de coopération

-Taux de délégués satisfaits du protocole de coopération 

-Taux de délégants satisfaits du protocole de coopération

Résultats

-Gain de temps médical
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INDICATEURS DE SUIVI DU PROTOCOLE DE 
COOPERATION
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Documents à destination des patients



 Fiche type HAS (Cf protocole)

 QUESTIONNAIRE DE SATISFACTION DES 

PATIENTS POST PBM
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FICHE DE RECUEIL DU CONSENTEMENT DU PATIENT



 Les locaux 

La PBM est mis en œuvre dans un lieu qui répond aux exigences en 
termes d’accessibilité, de sécurité, d’hygiène et de respect des droits 
des patients selon le lieu de prise en charge du patient

 La  pièce de PBM  doit comporter un fauteuil ou un divan pour le 
confort du patient et l’immobilisation pendant les séances ( entre 
8 à 20 min/séance)

 Le matériel actuel est un ATP38 Swiss Bio Inov

Avec des lunettes de protection pour le patient et le professionnel

De plus, une signalétique d'avertissement systématiquement posée 
sur la porte avant de débuter la séance

La traçabilité des séances se réalise sur le logiciel professionnel Aria 
et sur le DPI Crossway

22

Locaux et matériel



 A l’hôpital publique la cotation de consultation médicale sauf 
pendant la Radiothérapie (seule la séance de RT sera valorisée)

 Pendant une hospitalisation

 Attente de la CPAM d’une cotation CCAM
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VALORISATION DE L’ACTIVITE



 Diminuer l’incidence, la durée et la gravité des toxicités aiguës 
ou séquellaires de la Radiothérapie et/ou de la chimiothérapie

 Améliorer l’adhésion des patients aux traitements oncologiques

 Améliorer la qualité de vie des patients
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En résumé

L’ intérêt de la PBM dans les soins de support 
oncologiques c’est :



MERCI


