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Octobre Rose 2023 en Charente
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Gisele 64 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de
12 000 déceés chaque année en France! alors que détecté t6t, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et I'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter I'intérét du dépistage et le bénéfice de ce
dispositif qui peut sauver la vie. A I'image de Gisele 64 ans de Charente qui nous
explique : «Merci au dépistage organisé. Sans la mammographie, mon cancer aurait
été détectée beaucoup plus tard. Je conseille vivement de faire les mammographies lors
de la réception du courrier du CRCDC-NA. Méme si la mammographie n’est pas une
partie de plaisir, ¢a ne dure pas tres longtemps ; elle permet de détecter une tumeur
plus tét et peut limiter des soins lourds ». Elle ajoute : « ce n’est pas parce que le résultat

des mammographies précédentes n’a détecté aucune anomalie qu’il devient inutile d’en LA l\grh\\‘;‘a“eo&w&g
passer une nouvelle ; j’en ai moi-méme fait I'expérience ». =

« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque
femme, chaque grand-mére, meére, fille, petite-fille, sceur...
I'importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le
message ! » Denis Smith, Président du CRCDC-NA

! Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023



https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Panorama-des-cancers-en-France-edition-2023

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

Chez les personnes en situation de précarité, les hommes accédent cing fois moins aux soins que le reste de
la population. Pour les femmes, c’est neuf fois moins. Dans ce contexte, Benoit Elleboode — Directeur Général
de ’ARS-NA indique que I'un des objectifs majeur de la feuille de route Cancer? 2022-2025 est d’améliorer et
simplifier I'accés aux dépistages organisés pour tous, en ciblant tout particulierement les personnes éloignées
du soin. Cet objectif se traduit par le développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus pres des
personnes éloignées des soins. Afin de garantir I'acces au dépistage du cancer du sein des personnes les plus
éloignées des soins, I’Agence Régionale de Santé en lien avec |’Assurance Maladie engage I'ensemble des
professionnels impliqués (permanence d’accés aux soins de santé, médecins généralistes, CRCDC-NA, les
communautés professionnelles territoriales de santé, associations..) a metttre en ceuvre des actions
permettant un accés plus direct au dépistage (ex : consultations dédiées dans le cadre d’'une campagne de

rappel...).

Benjamin Gandouet — Directeur général du CRCDC-NA - précise : « A cet égard le CRCDC-NA s’efforce de
promouvoir, sur chacun des départements de Nouvelle Aquitaine, de nouvelles méthodes, a mettre en place de
nouvelles actions et stratégies pour avoir de meilleurs taux de participation aux dépistages. Les actions de
terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de I’association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer de les ramener
vers le dépistage du cancer du sein. Les campagnes de rappel et les prises de rendez-vous de mammographie
en lien avec les professionnels de santé du territoire, sont autant d’exemples concrets de la mobilisation de
tous ».

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : quel impact de la pandémie de
CcoviD?

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour
I'année 2021 et de 46% dans le département de la Charente. | Chaque année, environ 2200 cancers du sein
Des chiffres régionaux qui s’expliquent principalement par | sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace
I'impact de la pandémie de 2020 mais qui révélent | au dépistage organisé, dont prés de 100
néanmoins une mobilisation insuffisante des Néo-Aquitaines. grace au dispositif de seconde lecture. Cela
Benjamin Gandouet explique : « nous ne devons pas nous représente environ 8 cancers détectés pour
contenter de cette explication, la participation reste 1000 femmes dépistées.

insuffisante. En 2023, c’est environ 61 000 nouveaux cas de
cancers du sein attendus soit une augmentation constante
depuis 2010 de +0,3% par an® au niveau national. Cela doit
nous alerter et nous mobiliser ! Nous ne le dirons jamais
assez, la prévention et le dépistage sont les meilleures armes | €tre détectés.
pour lutter contre le cancer du sein.»

Chiffres clés du dépistage du cancer du sein

Si le taux de participation était de 70%
(objectif fixé a I’horizon 2025), prés de 1000
cancers du sein supplémentaires pourraient

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique?, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA. ».

2 Projet Régional de Santé — Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine - Le PRS 2018 - 2028

2 Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023

4 Pour rappel et information : 'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un retard a I’envoi des invitations.
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https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/le-prs-2018-2028
https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Panorama-des-cancers-en-France-edition-2023

Infos départementales

Afin d’augmenter les taux de participation au Dépistage Organisé des Cancers, le CRCDC-Nouvelle Aquitaine
(CRCDC-NA) site Charente développe des actions vers les territoires sous participant dans le Pays Ruffécois ou le
taux de participation au dépistage organisé du Cancer du Sein est de 44,9 % versus 46% pour le département de
la Charente.

Plusieurs actions ont donc été lancées et sont en cours :

*Le partenariat avec 'Emmabds, structure mobile Espace France Services (Emmalts Ruffec).

*La formation d’ambassadeurs, véritables « personnes relais » des messages clés des Dépistages Organisés dont
celui du Cancer du Sein.

*Le partenariat avec les chantiers d’insertion professionnelle afin de permettre aux femmes salariées et
remplissant les critéeres d’éligibilité de bénéficier, lors de leurs passages au Centre d’Examen de Santé, d’une
orientation vers la mammographie au Centre Hospitalier de Ruffec.

D’aprés le Dr Thomas COTRAUD, Médecin coordinateur territorial du CRCDC-NA site Charente, « la sensibilisation
constitue un temps essentiel et indispensable. Le CRCDC-NA site Charente formera les accompagnants socio-
professionnels a la thématique des Dépistages Organisés ; grdce a leur mobilisation, les soins et les examens
seront plus facilement honorés ».

En Charente : Ensemble, agissons pour la prévention et la santé de tous !

Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de I'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contact médias :
Laro AMET, l.amet@depistagecancer-na.fr, 06 07 98 87 37
Carine SOUDANAS, c.soudanas@depistagecancer-na.fr, 07 72 50 25 45

. P EXR S
_ . B e b anti
Le CRCDC-NA est financé par :  sérusuau: 3 ;% UAssurance N B
— e Ma adie —— rotraite
i Agir ensemble, protéger chacun oo | vices
Partenaires :
T.". GHTae /o~y |/ 1 B . > > t:""'\
e B s L2 0 B 32 e



http://www.depistagecancer-na.fr/
http://www.depistagecancer-na.fr/
mailto:l.amet@depistagecancer-na.fr
mailto:c.soudanas@depistagecancer-na.fr

DEPISTAGE )
DESCANCERS OCTOBRE

Centre de coordination ROSE
Nouvelle-Aquitaine

Communiqué de presse
Octobre Rose

La Rochelle, le 29 septembre 2023

Octobre Rose 2023 en Charente-Maritime
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Mireille 72 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de
12 000 décés chaque année en France! alors que détecté tét, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et I'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter I'intérét du dépistage et le bénéfice de ce
dispositif qui peut sauver la vie. A I'image de Mireille 72 ans de Charente-Maritime
qui nous explique : « Nous avons la chance d’avoir un dépistage gratuit et fiable,
méme si ¢a nous fait peur. J'ai été détectée en deuxieme lecture il y a maintenant 5
ans d’une petite tumeur peu avancée dont je suis guérie. »

« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque
femme, chaque grand-mére, mere, fille, petite-fille, sceur...
I'importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le
message ! » Denis Smith, Président du CRCDC-NA

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

Chez les personnes en situation de précarité, les hommes accedent cing fois moins aux soins que le reste de
la population. Pour les femmes, c’est neuf fois moins. Dans ce contexte, Benoit Elleboode — Directeur Général
de ’ARS-NA indique que I'un des objectifs majeur de la feuille de route Cancer? 2022-2025 est d’améliorer et
simplifier I'accés aux dépistages organisés pour tous, en ciblant tout particulierement les personnes éloignées
du soin. Cet objectif se traduit par le développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus pres des
personnes éloignées des soins. Afin de garantir I'acces au dépistage du cancer du sein des personnes les plus
éloignées des soins, I’Agence Régionale de Santé en lien avec |’Assurance Maladie engage I'ensemble des

! Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023
2 Projet Régional de Santé — Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine - Le PRS 2018 - 2028



https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Panorama-des-cancers-en-France-edition-2023
https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/le-prs-2018-2028

professionnels impliqués (permanence d’accés aux soins de santé, médecins généralistes, CRCDC-NA, les
communautés professionnelles territoriales de santé, associations..) a metttre en ceuvre des actions
permettant un accées plus direct au dépistage (ex : consultations dédiées dans le cadre d’une campagne de
rappel...).

Benjamin Gandouet — Directeur général du CRCDC-NA - précise : « A cet égard le CRCDC-NA s’efforce de
promouvoir, sur chacun des départements de Nouvelle Aquitaine, de nouvelles méthodes, a mettre en place de
nouvelles actions et stratégies pour avoir de meilleurs taux de participation aux dépistages. Les actions de
terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de I’association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer de les ramener
vers le dépistage du cancer du sein. Les campagnes de rappel et les prises de rendez-vous de mammographie
en lien avec les professionnels de santé du territoire, sont autant d’exemples concrets de la mobilisation de
tous ».

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : quel impact de la pandémie de
CoviD?

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour
I'année 2021 et et de 48% en Charente-Maritime. Des chiffres

Chiffres clés du dépistage du cancer du sein

Chaque année, environ 2200 cancers du sein

régionaux qui s’expliquent principalement par I'impact de la
pandémie de 2020 mais qui révelent néanmoins une
mobilisation insuffisante des Néo-Aquitaines. Benjamin
Gandouet explique : « nous ne devons pas nous contenter de
cette explication, la participation reste insuffisante. En 2023,

sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace
au dépistage organisé, dont pres de 100
grace au dispositif de seconde lecture. Cela
représente environ 8 cancers détectés pour
1000 femmes dépistées.

c’est environ 61000 nouveaux cas de cancers du sein
attendus soit une augmentation constante depuis 2010 de
+0,3% par an’® au niveau national. Cela doit nous alerter et
nous mobiliser | Nous ne le dirons jamais assez, la prévention
et le dépistage sont les meilleures armes pour lutter contre le
cancer du sein.»

Si le taux de participation était de 70%
(objectif fixé a I’horizon 2025), pres de 1000
cancers du sein supplémentaires pourraient
étre détectés.

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique?, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA. ».

Le dépistage organisé du cancer du sein en Charente-Maritime

En 2022, 30 638 Charentaises-Maritimes ont participé au dépistage organisé du cancer du sein. Si le taux de
participation des femmes (48,0 %) de 2022 était meilleur qu’en 2021 (46,8%), il reste cependant en deca des
objectifs nationaux (70 %).

A ce jour, dans le département, 33 radiologues sont agréés dans 13 centres de radiologie pour une population a
dépister annuellement d’environ 64 000 femmes.

On constate une sous-participation au dépistage dans I'est de la Charente-Maritime et dans les grandes villes de
I"'ouest comme La Rochelle et Rochefort. Beaucoup de centres de radiologie proposent désormais une prise de
rendez-vous en ligne. Le site de Charente-Maritime du CRCDC-NA offre un accompagnement a cette démarche,
jugée parfois difficile, notamment par les populations vulnérables souvent touchées par l'illectronisme. Sur les
12 derniers mois, le CRCDC-NA a ainsi accompagné personnellement 200 femmes dans leur prise de rendez-vous.

2 Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023

4 Pour rappel et information : 'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un retard a I’envoi des invitations.
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Le CRCDC-NA rappelle que le dépistage, qui s’adresse
aux femmes sans signe clinique, n’est pas une
urgence médicale. Les femmes sont invitées
cependant a anticiper la prise de rendez-vous au
maximum compte tenu des délais observés dans le
département, pour respecter au mieux l'intervalle de
2 ans entre deux dépistages.

Et, afin que les femmes sachent identifier les
symptémes qui doivent alerter, le CRCDC-NA organise
régulierement des ateliers avec un buste
d’autopalpation.

Ces sensibilisations sont animées en entreprise, dans
les établissements hospitaliers par I'équipe du CRCDC

A retenir:
Les signes cliniques d’alerte

= Une boule dans un sein

= Des ganglions durs au niveau de |'aisselle

= Des modifications de la peau du sein et du
mamelon

= Unchangement de la taille ou de la forme du sein

= Un écoulement coloré de sang

Ces anomalies ne signifient pas nécessairement qu’il s’'agit
d’un cancer du sein mais ne doivent pas étre négligées. Un avis
médical doit étre demandé a son médecin généraliste,
gynécologue ou sage-femme, en cas de signe inhabituel.

mais également lors d’événements grand public tels

’
qu’Octobre Rose. La mammographie permet de détecter des tumeurs de tres

petite taille, avant méme qu’elles ne soient palpables Plus un
cancer est détecté tot, plus les chances de guérison sont
grandes.

Ainsi a I'occasion d’Octobre Rose 2022, 191 femmes
ont été sensibilisées a I'autoexamen des seins dont 93
a la course des Demoiselles a Rochefort.

Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de I'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contact médias
Dr Anne Feyler, Médecin coordinateur territorial — a.feyler@depistagecancer-na.fr
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Annexes :

Fig 1: Participation au dépistage organisé du cancer du sein par canton en Charente-Maritime —
période 2020-2021
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Tableau 1 : Evénements Octobre Rose 2023 au cours desquels le site 17 du CRCDC-NA animera des ateliers

samedi 7 octobre Course & village prévention Saint-Jean d'Angély
samedi 7 octobre Course Les Demoiselles Rochefort
mardi 10 octobre Atelllefs de ;.Jrev.entlon autogl: du dépistage orgﬁmse du canf:er du Saintes
sein a destination des salariés du Centre des finances publiques
N Atelier de prévention autour du dépistage organisé du cancer d
jeudi 12 octobre : P V : Ltou u. .pl ge organi Y u La Rochelle
sein au centre hospitalier de La Rochelle
vendredi 13 octobre Rendez-vous Prévention Santé Tonnay-Boutonne
lundi 16 octobre Ate'lle\rs de .prev.entlon autOL:I[‘ du dépistage orgjamlse du canf:er du La Rochelle
sein a destination des salariés du Centre des finances publiques
mardi 17 octobre Atelier de prévention des cancers aupres des affiliés de la CAMIEG Puilboreau
. Ateliers de prévention autour du dépistage organisé du cancer du
jeudi 19 octobre P L - P ”g & . La Rochelle
sein a destination des salariés de la mairie
samedi 21 octobre Octobre Rose au Chatenet Chatenet
samedi 21 octobre Action Sport Santé Jonzac
dimanche 22 octobre Atelier d’autopalpation Les Gonds
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Brive-la-Gaillarde, le 27 septembre 2023

Octobre Rose 2023 en Correze
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Florence 53 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de
12 000 déceés chaque année en France? alors que détecté t6t, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et I'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter I'intérét du dépistage et le bénéfice de ce
dispositif qui peut sauver la vie. A I'image de Florence, 53 ans, de Corréze qui nous
explique : «L’examen a permis de détecter a temps ma tumeur a un stade précoce

favorisant ainsi mes chances de guérison et limitant

F’}EKCA l les séquelles liées aux traitements. Le dépistage est

. gratuit et fiable, dans 9 cas sur 10 détecté tét un

r A‘}vbti%?_ \J&..I o cancer peut étre guéri alors pourquoi se priver de se _—
- " \ faire dépister | J’encourage chaque femme de passer L;\Eggrh\\‘m“eo&mcg

YRV E I {o R a l'action car une simple mammographie peut faire

toute la différence, en ce qui me concerne le
dépistage a contribué a me sauver la vie. »

-

« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque
femme, chaque grand-mére, meére, fille, petite-fille, sceur...
I'importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le
message ! » Denis Smith, Président du CRCDC-NA

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

Chez les personnes en situation de précarité, les hommes accedent cing fois moins aux soins que le reste de
la population. Pour les femmes, c’est neuf fois moins. Dans ce contexte, Benoit Elleboode — Directeur Général
de ’ARS-NA indique que I'un des objectifs majeur de la feuille de route Cancer? 2022-2025 est d’améliorer et

! Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023
2 Projet Régional de Santé — Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine - Le PRS 2018 - 2028
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simplifier I'accés aux dépistages organisés pour tous, en ciblant tout particulierement les personnes éloignées
du soin. Cet objectif se traduit par le développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus pres des
personnes éloignées des soins. Afin de garantir I'acces au dépistage du cancer du sein des personnes les plus
éloignées des soins, I’Agence Régionale de Santé en lien avec |’Assurance Maladie engage I'ensemble des
professionnels impliqués (permanence d’accés aux soins de santé, médecins généralistes, CRCDC-NA, les
communautés professionnelles territoriales de santé, associations..) a metttre en ceuvre des actions
permettant un accés plus direct au dépistage (ex : consultations dédiées dans le cadre d’'une campagne de
rappel...).

Benjamin Gandouet — Directeur général du CRCDC-NA - précise : « A cet égard le CRCDC-NA s’efforce de
promouvoir, sur chacun des départements de Nouvelle Aquitaine, de nouvelles méthodes, a mettre en place de
nouvelles actions et stratégies pour avoir de meilleurs taux de participation aux dépistages. Les actions de
terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de I’association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer de les ramener
vers le dépistage du cancer du sein. Les campagnes de rappel et les prises de rendez-vous de mammographie
en lien avec les professionnels de santé du territoire, sont autant d’exemples concrets de la mobilisation de
tous ».

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : quel impact de la pandémie de
CoviD?

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-

- i i ) Chiffres clés du dépistage du cancer du sein
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour

I'année 2021 et de 47,6% sur le département de la Correze.
Des chiffres régionaux qui s’expliquent principalement par
I'impact de la pandémie de 2020 mais qui révelent
néanmoins une mobilisation insuffisante des Néo-Aquitaines.
Benjamin Gandouet explique : « nous ne devons pas nous

Chaque année, environ 2200 cancers du sein
sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace
au dépistage organisé, dont pres de 100
grace au dispositif de seconde lecture. Cela
représente environ 8 cancers détectés pour

contenter de cette explication, la participation reste
insuffisante. En 2023, c’est environ 61 000 nouveaux cas de
cancers du sein attendus soit une augmentation constante
depuis 2010 de +0,3% par an® au niveau national. Cela doit
nous alerter et nous mobiliser ! Nous ne le dirons jamais
assez, la prévention et le dépistage sont les meilleures armes
pour lutter contre le cancer du sein.»

1000 femmes dépistées.

Si le taux de participation était de 70%
(objectif fixé a I’horizon 2025), prés de 1000
cancers du sein supplémentaires pourraient
étre détectés.

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique®, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA. ».

La Corréeze au plus prés des femmes en activité : des actions ciblées pendant
Octobre Rose pour faciliter I’acces au dépistage

En 2022, 10 420 femmes sur une population cible de 21 880 ont eu recours au dépistage organisé du cancer du
sein. Bien que légerement supérieur au taux de participation au dépistage organisé de la région, ce taux en
Corréze reflete une baisse par rapport a I'année précédente et donc une diminution du recours a la
mammographie de dépistage pour les femmes du territoire.

Parmi les publics éloignés du dépistage du cancer du sein figurent les femmes travaillant de nuit, agées entre 50
et 60 ans plus particulierement. Or, c’est aussi parmi ce public que I'on constate un sur-risque de cancer.

2Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023

4 Pour rappel et information : 'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un retard a I’envoi des invitations.
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Partant de ce constat, et en élargissant la réflexion, le CRCDC-NA et le Service de Prévention et de Santé au Travail
(SPST19-24) ont décidé de s’associer de maniéere étroite afin de développer une stratégie commune aupres des
entreprises corréziennes, et ainsi intégrer la prévention des cancers dans leur démarche RSE et de Qualité de Vie
et des Conditions de Travail (QVCT).

La volonté est donc d’accompagner les entreprises pour prévenir et détecter précocement les cancers chez les
travailleurs, en adaptant les moyens d’informations et en facilitant I'acces aux dépistages organisés pour les
salariés. Ces actions peuvent se concrétiser par la prise de rendez-vous de mammographie en direct, la remise
de kits de dépistage du cancer colorectal sur place, ou encore par I'acces facilité a une sage-femme pour le
dépistage du cancer du col de I'utérus.

En ouvrant les portes a ce projet, le Centre Médico-Chirurgical LES CEDRES, déja impliqué pour le public qu’elle
recoit, s'inscrit dans cette démarche a destination de ses salariés, illustrant ainsi I'importance cruciale de la
prévention et du dépistage des cancers. Cette action innovante donnera les meilleures chances au public en
activité de préserver sa santé tout au long de son parcours professionnel.

A quelques jours du début de la campagne Octobre Rose, Le CRCDC-NA en collaboration avec le SPST 19-24 invite
donc toutes les entreprises volontaires de Correze a se joindre a cette démarche et a prendre des mesures
concrétes pour favoriser |'acces aux dépistages des cancers en général, et a celui du cancer du sein en particulier.

Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de I'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contact médias
Christophe LEPREVOST — Chargé de Santé Publique au CRCDC-NA19 - Tel : 06 72 44 70 81 - Mail :
c.leprevost@depistagecancer-na.fr
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Centre de coordination ROSE
Nouvelle-Aquitaine

Communiqué de presse
Octobre Rose

Marmande, le 26 septembre 2023

Octobre Rose 2023 en Lot-et-Garonne
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Christine, 64 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de plus de
12 000 décés chaque année en France! alors que détecté tot, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et I'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter I'intérét du dépistage et le bénéfice de ce
dispositif qui peut sauver la vie. A 'image de Christine, 64 ans du Lot-et-Garonne qui
nous explique : « Infirmiére de formation, j’ai travaillé durant une dizaine d’années et
je suis ensuite devenue artiste peintre spécialisée en techniques anciennes. Et puis,
d’un jour a l'autre, j’ai basculé de I'autre cété de la barriere avec I'annonce d’un
cancer du sein et tous les traitements classiques qui ont suivi. Heureusement pour
moi, j'avais été dépistée [...]. Bon ! la parenthése a duré un an : un temps pendant
lequel je me suis dit et j’ai dit aux autres : « d’un cété, j’ai un cancer du sein et de
I'autre, j’ai mes projets, je vais mener les deux de front : rien de tabou, j’avance ».
Aujourd’hui, je me dis que j’ai de la chance, je suis réaliste et heureuse, je vis au
présent, le passé (et toute cette « parenthése ») est derriere moi, I'avenir je ne le
connais pas, personne d’ailleurs ne le connait ! Alors chaque jour est un beau jour. Si
je n’avais pas été dépistée, ni suivie, je ne serais peut-étre pas la aujourd’hui pour dire que la vie est belle. »

« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque femme, chaque grand-
mere, meére, fille, petite-fille, sceur... 'importance du dépistage. Nous comptons sur vous
pour porter le message ! » Denis Smith, Président du CRCDC-NA

! Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023
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Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

Chez les personnes en situation de précarité, les hommes accédent cing fois moins aux soins que le reste de
la population. Pour les femmes, c’est neuf fois moins. Dans ce contexte, Benoit Elleboode — Directeur Général
de I’ARS-NA indique que I'un des objectifs majeur de la feuille de route Cancer? 2022-2025 est d’améliorer et
simplifier I’acces aux dépistages organisés pour tous, en ciblant tout particulierement les personnes éloignées
du soin. Cet objectif se traduit par le développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus pres des
personnes éloignées des soins. Afin de garantir I'acces au dépistage du cancer du sein des personnes les plus
éloignées des soins, I’Agence Régionale de Santé en lien avec I’Assurance Maladie engage I'ensemble des
professionnels impliqués (permanence d’acces aux soins de santé, médecins généralistes, CRCDC-NA, les
communautés professionnelles territoriales de santé, associations..) a metttre en ceuvre des actions
permettant un acces plus direct au dépistage (ex : consultations dédiées dans le cadre d’'une campagne de

rappel...).

Benjamin Gandouet — Directeur général du CRCDC-NA - précise : « A cet égard le CRCDC-NA s’efforce de
promouvoir, sur chacun des départements de Nouvelle Aquitaine, de nouvelles méthodes, a mettre en place de
nouvelles actions et stratégies pour avoir de meilleurs taux de participation aux dépistages. Les actions de
terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de I'association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer de les ramener
vers le dépistage du cancer du sein. Les campagnes de rappel et les prises de rendez-vous de mammographie
en lien avec les professionnels de santé du territoire, sont autant d’exemples concrets de la mobilisation de
tous ».

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : quel impact de la pandémie de
coviD?

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour
Iannée 2021 et de 45% en Lot-et-Garonne. Des chiffres | Chagueannée, environ 2200 cancers du sein
régionaux qui s’expliquent principalement par I'impact de la | sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace
pandémie de 2020 mais qui révélent néanmoins une | au dépistage organisé, dont prés de 100
mobilisation insuffisante des Néo-Aquitaines. Benjamin grace au dispositif de seconde lecture. Cela
Gandouet explique : « nous ne devons pas nous contenter de représente environ 8 cancers détectés pour
cette explication, la participation reste insuffisante. En 2023, 1000 femmes dépistées.

c’est environ 61000 nouveaux cas de cancers du sein
attendus soit une augmentation constante depuis 2010 de
+0,3% par an® au niveau national. Cela doit nous alerter et
nous mobiliser | Nous ne le dirons jamais assez, la prévention
et le dépistage sont les meilleures armes pour lutter contre le | €tre détectés.
cancer du sein.»

Chiffres clés du dépistage du cancer du sein

Si le taux de participation était de 70%
(objectif fixé a I’horizon 2025), pres de 1000
cancers du sein supplémentaires pourraient

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique®, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA. ».

2 Projet Régional de Santé — Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine - Le PRS 2018 - 2028

2 Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023

4 Pour rappel et information : I'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un retard a I'envoi des invitations.
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Le dépistage organisé du cancer du sein en Lot-et-Garonne

En 2022, 13 466 femmes sur une population cible de 29 956 ont eu recours au dépistage organisé du cancer du
sein. Pour la premiére fois, le taux de participation au dépistage organisé du cancer du sein du département du
Lot-et-Garonne est inférieur a la moyenne régionale. Cette baisse confirme le constat de la diminution du recours
a la mammographie de dépistage sur le territoire.

Le CRCDC-NA site 47 et ses partenaires ceuvrent a rappeler que le message au-dela du « Rose » est le recours au
dépistage pour les bénéficiaires. C’est dans cette dynamique que les acteurs du territoire se mobilisent aux c6tés
du Centre Hospitalier Marmande Tonneins et du CRCDC-NA, pour lancer a I'occasion d’Octobre Rose une action
de parrainage a la Mammographie sous la forme d’un Challenge Interservices. Les salariés de I'établissement de
santé, préalablement sensibilisés au dépistage organisé du cancer du sein par le CRCDC-NA et I'animatrice en
Santé publique du territoire, pourront parrainer des patientes, des collégues ou des personnes de leur entourage
a recourir a la mammographie. Ce parrainage est réalisé par |'intermédiaire d’'une « Mammo Card » distribuée
par le « parrain » a ces femmes et récupérée par la suite lors de la réalisation de I’'examen. Les deux cabinets de
radiologie agréés de Marmande (le cabinet de radiologie du CHIC MT et le Cabinet Imagir) se sont inscrits dans
cette démarche.

Par ailleurs, sur le territoire de Marmande Tonneins, le travail coordonné entre le CHIC MT, la MSP de
Casteljaloux et le CRCDC-NA, a permis la mise en place de I'action « Taxi Mammo » a Casteljaloux pour
accompagner des femmes éloignées du soin dans la démarche de dépistage jusqu’au transport physique au
rendez-vous.

Paroles aux partenaires :

Pour monsieur FILIOL, directeur de la CPAM 47 et le docteur Elisabeth MARC :

« L’assurance maladie contribue activement a I'enjeu de santé publique de lutte contre les cancers et plus
particuliéerement au dépistage précoce des cancers dans le cadre des programmes de dépistage organisé des
cancers. Elle finance les Centres Régionaux de Coordination de Dépistage des Cancers. Elle prend aussi en charge
a 100 % les actes de dépistage. Ainsi, pour le dépistage organisé du cancer du sein, la CPAM 47 prend en charge
a 100 % une mammographie de dépistage tous les 2 ans pour les lot et garonnaises de 50 a 74 ans inclus et le
paiement des secondes lectures (réalisées par des radiologues agréés). La CPAMA47 se mobilise également comme
promoteur des dépistages précoces des cancers aupres de ses assurés non participants : sensibilisation des
femmes les plus éloignées du systeme de soins avec accompagnement a la prise de rendez-vous dans les cabinets
de radiologie, actions de promotions ciblées en partenariat avec les autres acteurs du dépistage et les
professionnels de santé.Pour lutter contre le cancer du sein, le diagnostic précoce et le dépistage sont
primordiaux ! En ce mois d’octobre 2023, la CPAMA47 se mobilise aux cotés de tous les partenaires du dépistage
organisé du cancer du sein pour encourager les femmes a se faire dépister »

Le docteur Vanessa RICHIER de la MSA Dordogne Lot-et-Garonne (DLG) précise qu’« Octobre Rose est le mois de
sensibilisation a la prévention et au dépistage du cancer du sein. La MSA DLG, en tant que co-financeur des
programmes des dépistages organisés des cancers est particuliéerement investie sur ce sujet et notamment auprés
de la population agricole. L’appel a projet MSA « Coup de Pouce Prévention » intégrant plusieurs actions locales
en lien avec les 3 DOC, dont des temps santé prévention organisés sur le territoire de I’Albret ou aupres de
certaines entreprises, sont autant de moments et d’occasions de faire avancer le dépistage et d’agir au plus pres
des populations. Sur ces actions, la MSA DLG travaille en partenariat avec I’antenne locale du Centre Régional de
Coordination des dépistages des cancers afin d’encourager I'émergence de nouvelles expérimentations et
d’améliorer la santé de toutes et tous. »

Cette année, I'antenne 47 de I'IREPS NA relaye la liste des actions prévues pour Octobre Rose
2023 via l'application 365 jours en santé de I'IREPS téléchargeable :




Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de 'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contact médias :
Céline GARZIERA, chargée de santé publique et cadre de santé - c.garziera@depistagecancer-na.fr -
0788212744
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Communiqué de presse
Octobre Rose

Niort, le 28 septembre 2023

Octobre Rose 2023 en Deux-Sevres
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Véronique 57 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de
12 000 décés chaque année en France! alors que détecté tot, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et I'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter 'intérét du dépistage et le bénéfice de ce
dispositif qui peut sauver la vie. A I'image de Véronique 57 ans des Deux-Sevres qui
nous explique : « Je I'affirme haut et fort et sans la moindre hésitation : sans le
dépistage organisé du cancer du sein, je ne serais peut-étre plus la aujourd’hui devant
vous. Mon cancer a été détecté lors de la deuxiéme lecture de mes clichés de
mammographie. Ce fut d’abord un choc terrible ! Puis, il m’a fallu trés rapidement
encaisser cette nouvelle et réagir. Ma prise de conscience fut aussi salutaire que la

. , . A . e IE
nouvelle fut terrible : découvert a temps, ce cancer pouvait étre identifié d’abord, LAEgnTA‘hmO&W&
combattu ensuite et étre en rémission enfin. » T ORATUI !

« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque
femme, chaque grand-mére, mere, fille, petite-fille, sceur...
I'importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le
message ! » Denis Smith, Président CRCDC-NA

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

Chez les personnes en situation de précarité, les hommes accedent cing fois moins aux soins que le reste de
la population. Pour les femmes, c’est neuf fois moins. Dans ce contexte, Benoit Elleboode — Directeur Général
de I’ARS-NA indique que I'un des objectifs majeur de la feuille de route Cancer? 2022-2025 est d’améliorer et

! Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023
2 Projet Régional de Santé — Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine - Le PRS 2018 - 2028
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simplifier I'accés aux dépistages organisés pour tous, en ciblant tout particulierement les personnes éloignées
du soin. Cet objectif se traduit par le développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus pres des
personnes éloignées des soins. Afin de garantir I'acces au dépistage du cancer du sein des personnes les plus
éloignées des soins, I'Agence Régionale de Santé en lien avec I'’Assurance Maladie engage 'ensemble des
professionnels impliqués (permanence d’acces aux soins de santé, médecins généralistes, CRCDC-NA, les
communautés professionnelles territoriales de santé, associations..) a metttre en ceuvre des actions
permettant un acces plus direct au dépistage (ex : consultations dédiées dans le cadre d’une campagne de
rappel...).

Benjamin Gandouet — Directeur général du CRCDC-NA - précise : « A cet égard le CRCDC-NA s’efforce de
promouvoir, sur chacun des départements de Nouvelle Aquitaine, de nouvelles méthodes, a mettre en place de
nouvelles actions et stratégies pour avoir de meilleurs taux de participation aux dépistages. Les actions de
terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de [‘association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer de les ramener
vers le dépistage du cancer du sein. Les campagnes de rappel et les prises de rendez-vous de mammographie
en lien avec les professionnels de santé du territoire, sont autant d’exemples concrets de la mobilisation de
tous ».

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : quel impact de la pandémie de
CoviD?

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour
I'année 2021 et de 51,8% dans les Deux-Sévres Des chiffres

Chiffres clés du dépistage du cancer du sein

Chaque année, environ 2200 cancers du sein

régionaux qui s’expliquent principalement par I'impact de la
pandémie de 2020 mais qui révelent néanmoins une
mobilisation insuffisante des Néo-Aquitaines. Benjamin
Gandouet explique : « nous ne devons pas nous contenter de

sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace
au dépistage organisé, dont pres de 100
grace au dispositif de seconde lecture. Cela
représente environ 8 cancers détectés pour

cette explication, la participation reste insuffisante. En 2023,
c’est environ 61000 nouveaux cas de cancers du sein
attendus soit une augmentation constante depuis 2010 de
+0,3% par an?® au niveau national. Cela doit nous alerter et
nous mobiliser I Nous ne le dirons jamais assez, la prévention
et le dépistage sont les meilleures armes pour lutter contre le
cancer du sein.»

1000 femmes dépistées.

Si nous étions a 70% de participation
(objectif fixé a I’'horizon 2025), pres de 1000
cancers du sein supplémentaires pourraient
étre détectés.

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique?, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1¢" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA. ».

Le dépistage organisé du cancer du sein dans les Deux-Seévres :

Pour la mise en lumiere de I'intérét du dépistage, Madame Véronique Doublet, une patiente-ambassadrice,
apporte son témoignage fort grace a son vécu sur I'importance et la réelle chance d’avoir pu bénéficier de la
mammographie dans le cadre du dépistage organisé.

La Délégation Départementale des Deux-Sevres de I’ARS appuie : « Forte des propositions formulées dans le cadre
du Plan Régional de Prévention des Cancers (PRPC), I’ARS Nouvelle-Aquitaine a arrété en juin 2022 les priorités
d’actions en région pour les quatre années a venir dans sa feuille de route « cancer » (2022-2025), visant a
améliorer la prévention, la prise en charge et la qualité de vie des personnes ayant été touchées par le cancer ».

2 Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023

4 Pour rappel et information : I'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un déport a I’envoi des invitations.
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En effet, au-dela des actions de stimulation de I’écosystéme sur I'ensemble du territoire et de la population cible,
les professionnels et acteurs de santé du Comité territorial des Deux-Sévres ont collectivement décidé
d’accentuer leur travail sur le territoire focus du Plan d’Action Territorial du département des Deux-Sevres : le
Mellois.

Un travail de proximité s’engage dans ce territoire du Sud Deux-Sévres en orientant les efforts auprés des femmes
présentes en zone rurale qui pourraient étre en situation de vulnérabilité ou éloignées du soin. Dans le contexte
global d’une tendance a la baisse depuis plusieurs années du taux départemental, le mellois accuse une
participation en-deca des 50%. Néanmoins, le Dr Sarah Ettouati, médecin coordonnateur territorial du CRCDC-
NA site des Deux-Sevres, souligne la réactivité de ce territoire : « nous ne pouvons que féliciter le dynamisme des
partenaires : le contrat local de santé (CLS) des Communautés de communes Haut Val de Sévre et du Mellois en
Poitou ainsi que la communauté professionnelle territoriale de santé (CPTS Sud Deux-Sévres) en premier lieu. Forts
de cette énergie déployée sur le terrain, nous sommes optimistes pour développer ensemble une culture du
dépistage des cancers, avec les partenaires de toutes origines et en particulier pour les femmes qui en sont le plus
éloignées. »

Sylvie Cousin, Vice-présidente de la Communauté de communes « Mellois en Poitou » et Elue référente du CLS
abonde dans ce sens et met en avant la pertinence du CLS : « C’est un outil territorial qui vise a améljorer I'acces
aux soins pour tous, favoriser la prévention, la promotion de la santé et la qualité environnementale, ainsi qu’a
renforcer les partenariats pour développer les actions de proximité favorisant la santé et le bien-étre des
habitants. »

Le Dr Olivier Berthaud, Président de la CPTS Sud Deux-Seévres, insiste quant a lui sur le développement d’actions
territoriales de prévention : « En nous appuyant sur une cohésion entre professionnels de santé, avec le respect
des compétences de chacun et de leurs disponibilités respectives, une coordination d'offres de soins et d’actions
de prévention a été organisée et pérennisée sur notre territoire. Cette expérience menée en partenariat avec le
CLS et le CRCDC-NA crée un précédent et nous donne I'envie d'aller encore plus loin dans cette coopération. »

Afin de poursuivre les efforts sur le territoire pour le public vulnérable, le CRCDC-NA et ses partenaires souhaitent
mettre en place des actions de type « Aller Vers » et MECC (« Make Every Contact Count ») telles que :
e Le repérage des femmes non participantes via les communes et les établissements publics avec des
ateliers de sensibilisation au dépistage
e Le partenariat avec les centres d’imagerie médicale du territoire, notamment via les cabinets de
radiologie de Melle et de Saint-Maixent.
e Le conventionnement avec |'association « CIF-SP, Solidaires entre les ages », promotrice du transport
solidaire, afin de mettre en place le transport des femmes vers les Centres d’Imagerie Médicale

Dans ce secteur géographique a faible densité de population avec une part importante de personnes retraitées
et un taux de pauvreté supérieur au taux départemental, sur 1000 femmes éligibles, moins de la moitié se fait
dépister (47,5% en 2021-2022). Le Dr Sarah Ettouati explique : « Dans un premier temps, nous souhaitons
conventionner avec I’association CIF-SP pour que le transport solidaire soit une réponse au frein de la mobilité !
En paralléle il s’agit de nous tourner vers les acteurs de proximité du territoire - des élus aux professionnels de
santé — et d’en faire de véritables ambassadeurs pour aller a la rencontre des femmes ».

La MSA Poitou et la CPTS Sud Deux-Sevres seront des co-pilotes dans ce projet ambitieux. Ces ambassadeurs et
professionnels sauront repérer et sensibiliser les femmes. A I'issue de ces sensibilisations, pour celles qui seraient
éligibles a la mammographie, un rendez-vous aupres d’un cabinet de radiologie pourra étre pris et I'association
CIF-SP organisera le transport pour la bénéficiaire. Ce projet-phare s’accompagnera également dans la durée par
un repérage et des sensibilisations larges avec des actions en entreprise, des groupes de travail pour impliquer
I’ensemble professionnels de santé via la CPTS Sud Deux-Sévres.

Dans le cadre d’Octobre Rose, le Contrat Local de Santé du Mellois en Poitou et la CPTS Sud Deux-Sévres
proposeront également une action proactive de rencontres et d’aller-vers pour sensibiliser au dépistage du
cancer du sein avec I'appui et la présence du Centre de Dépistage des Cancers.

Rendez-vous est donné le 17 octobre prochain au célebre marché de Lezay !



Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de 'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contacts médias

Nicolas VIDEAU, chargé de santé publique - n.videau@depistagecancer-na.fr - Tél. : 06 49 93 69 90

Dr Sarah ETTOUATI, médecin coordonnateur territorial - s.ettouati@depistagecancer-na.fr - 06 49 93 24 41
Anne-Catherine POUET, cadre de santé - ac.pouet@depistagecancer-na.fr - 07 8573 91 52

Le CRCDC-NA est financé par :
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Centre de coordination ROSE
Nouvelle-Aquitaine

Communiqué de presse
Octobre Rose

Poitiers, le 29 septembre 2023

Octobre Rose 2023 en Vienne
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Véronique, 57 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de
12 000 décés chaque année en France! alors que détecté tot, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et I'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter I'intérét du dépistage et le bénéfice de ce
dispositif qui peut sauver la vie. A I'image de Véronique 57 ans habitante de la Vienne
qui nous explique : « Je I"affirme haut et fort et sans la moindre hésitation : sans le
dépistage organisé du cancer du sein, je ne serais peut-étre plus la aujourd’hui devant
vous. Mon cancer a été détecté lors de la deuxieme lecture de mes clichés de
mammographie. Ce fut d’abord un choc terrible ! Puis, il m’a fallu trés rapidement
encaisser cette nouvelle et réagir. Ma prise de conscience fut aussi salutaire que la
nouvelle fut terrible : découvert a temps, ce cancer pouvait étre identifié d’abord,
combattu ensuite et étre en rémission, enfin »
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« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque
femme, chaque grand-mére, mere, fille, petite-fille, sceur...
I'importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le
message ! » Denis Smith, Président du CRCDC-NA

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

Chez les personnes en situation de précarité, les hommes accédent cing fois moins aux soins que le reste de
la population. Pour les femmes, c’est neuf fois moins. Dans ce contexte, Benoit Elleboode — Directeur Général
de I’ARS-NA indique que I'un des objectifs majeur de la feuille de route Cancer? 2022-2025 est d’améliorer et

! Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023
2 Projet Régional de Santé — Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine - Le PRS 2018 - 2028
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simplifier I'accés aux dépistages organisés pour tous, en ciblant tout particulierement les personnes éloignées
du soin. Cet objectif se traduit par le développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus pres des
personnes éloignées des soins. Afin de garantir I'acces au dépistage du cancer du sein des personnes les plus
éloignées des soins, 'Agence Régionale de Santé en lien avec I’Assurance Maladie engage 'ensemble des
professionnels impliqués (permanence d’accés aux soins de santé, médecins généralistes, CRCDC-NA, les
communautés professionnelles territoriales de santé, associations..) a metttre en ceuvre des actions
permettant un acces plus direct au dépistage (ex : consultations dédiées dans le cadre d’une campagne de
rappel...).

Benjamin Gandouet — Directeur général du CRCDC-NA - précise : « A cet égard le CRCDC-NA s’efforce de
promouvoir, sur chacun des départements de Nouvelle Aquitaine, de nouvelles méthodes, a mettre en place de
nouvelles actions et stratégies pour avoir de meilleurs taux de participation aux dépistages. Les actions de
terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de [l'association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer de les ramener
vers le dépistage du cancer du sein. Les campagnes de rappel et les prises de rendez-vous de mammographie
en lien avec les professionnels de santé du territoire, sont autant d’exemples concrets de la mobilisation de
tous ».

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : quel impact de la pandémie de
coviD?

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour
I'année 2021 et de 46% en Vienne. Des chiffres régionaux qui
s’expliquent principalement par I'impact de la pandémie de
2020 mais qui révelent néanmoins une mobilisation
insuffisante des Néo-Aquitaines. Benjamin Gandouet
explique : « nous ne devons pas nous contenter de cette
explication, la participation reste insuffisante. En 2023, c’est

Chiffres clés du dépistage du cancer du sein

Chaque année, environ 2200 cancers du sein
sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace
au dépistage organisé, dont pres de 100
grace au dispositif de seconde lecture. Cela
représente environ 8 cancers détectés pour
1000 femmes dépistées.

environ 61 000 nouveaux cas de cancers du sein attendus soit
une augmentation constante depuis 2010 de +0,3% par
an®au niveau national. Cela doit nous alerter et nous
mobiliser I Nous ne le dirons jamais assez, la prévention et le
dépistage sont les meilleures armes pour lutter contre le
cancer du sein.»

Si le taux de participation était de 70%
(objectif fixé a I’'horizon 2025), pres de 1000
cancers du sein supplémentaires pourraient
étre détectés.

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique?, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1¢" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA. ».

Le dépistage organisé du cancer du sein dans la Vienne

Pour la mise en lumiere de I'intérét du dépistage, Madame Véronique Doublet, une patiente-ambassadrice,
apporte son témoignage fort grace a son vécu sur I'importance et la réelle chance d’avoir pu bénéficier de la
mammographie dans le cadre du dépistage organisé.

Le Dr Sarah Ettouati, médecin coordonnateur territorial du CRCDC-NA site de la Vienne, se félicite de la réactivité
de ce territoire qui ceuvre en faveur des bénéficiaires : «Nous pouvons féliciter le dynamisme des partenaires :
La CPTS en construction, le Contrat Local de Santé et les élus nous soutiennent et accompagnent le projet. Nous
conventionnons avec l’association Dynamob, porteuse du transport solidaire. Forts de cette énergie déployée sur

2 Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023

4 Pour rappel et information : I'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un retard a I'envoi des invitations.
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le terrain, nous sommes optimistes pour développer ensemble une culture du dépistage des cancers, avec les
partenaires de toutes origines et en particulier pour les femmes qui en sont le plus éloignées. »

A ce titre, le CRCDC-NA site de la Vienne peut d’ailleurs féliciter les actions de la CPTS Pictave, qui, partie prenante
des projet sur le dépistage du Cancer colorectal en milieu urbain, a su initier, pour Octobre rose 2023, des actions
ciblées et spécifiques pour le dépistage du cancer du sein dans ces mémes quartiers. Les radiologue du groupe
PICTAVIX ont également permis |'accés a des créneaux dédiés a des bénéficiaires rencontrées a |'occasion des
actions de promotion du dépistage portées par le CRCDC-NA.

Un enthousiame partagé par la délégation départementale de I’ARS de la Vienne qui précise ses axes de travail :
« Forte des propositions faites dans le cadre du plan régional de prévention des cancers (PRPC), I’ARS nouvelle
Aquitaine a arrété en juin 2022 les priorités d’actions en région pour les quatre années a venir dans sa feuille de
route « cancer » (2022-2025), visant a améliorer la prévention, la prise en charge, et la qualité de vie des
personnes ayant été touchées par le cancer ». Les enjeux sont connus de tous : réduire les écarts qui existent tant
territoriaux que sociaux en matiére d’acces au dépistage. « concentre les efforts de sa feuille de route sur
I"accessibilité du dépistage de toutes les femmes éligibles au dépistage dit « organisé » (femmes de 50 a 74 ans)
(prise en charge a 100% par I'assurance maladie) en incitant les professionnels ayant un exercice regroupé dans
les maisons de santé (32 MSP), les communautés professionnelles de territoire (tendre vers une couverture
territoriale d’ici fin 2023, 7 territoires engagés sur 9 : 3 CPTS et 4 lettres d’intention), les établissements de santé
a mettre a disposition des consultations/ vacations de professionnels dédiées au dépistage. »

Le médecin responsable du centre de santé de la CPAM 86 appuie également la démarche : « L’Assurance
Maladie est investie tout au long de I'année dans les trois programmes nationaux de Dépistage Organisé des
Cancers. Le cancer du sein pour les femmes de 50 a 74 ans, le cancer du col de I'utérus pour les femmes de 25 a
65 ans, le cancer colorectal pour les femmes et les hommes de 50 a 74 ans. Cependant, malgré les campagnes de
communication de [I'Institut national du cancer (Inca), malgré les actions du CRCDC et celles de I’Assurance
Maladie, le taux de participation au dépistage des cancers est inférieur aux objectifs fixés avec des disparités sur
le territoire national. Dans ce contexte, des campagnes sont menées par I’Assurance Maladie de la Vienne. Une
campagne de type « aller vers » est réalisée auprés des Médecins Traitants, elle consiste en I’envoi d’une liste de
leurs patients n’ayant pas réalisé leur(s) dépistage(s) du cancer (du sein, colorectal et du col de I'utérus) dans les
intervalles recommandeés. L’Assurance Maladie souhaite également promouvoir des actions locales en participant
a des campagnes d’appels sortants et en déployant des actions d’information et de sensibilisation en ville
notamment dans les quartiers prioritaires et en zones rurales. Le développement de notre partenariat avec le
CRCDC-NA permet d’assurer une meilleure synergie de nos actions communes. »

Faire progresser les taux sur le territoire sous participant du Loudunais : un enjeu clé pour le CRCDC-NA

Au-dela des actions de stimulation de I’écosystéme sur 'ensemble du territoire et de la population cible, les
professionnels et acteurs de santé du Comité territorial de la Vienne ont collectivement décidé d’accentuer leur
travail sur le territoire focus du Plan d’Action Territorial du département : le Loudunais. Ainsi le CRCDC-NA et ses
partenaires ont engagé des actions de proximité auprés des femmes présentes en zone rurale qui pourraient
étre en situation de vulnérabilité ou éloignées du soin. Depuis plusieurs années le taux départemental dans le
Loudunais accusait une participation en-de¢a des 50%. Depuis les premiers travaux, mais aussi grace a une
meilleure connaissance de I'offre de RDV de mammographie, le taux de participation a évolué pour atteindre
plus de 55%, un mieux qui doit encourager le centre régional et ses partenaires a poursuivre leur mobilisation
car ce sont encore plus de 2000 femmes qui n’effectuent pas, ou pas régulierement leur dépistage du cancer du
sein. C'est trop !

Et si la problématique de mobilité était une des raisons qui freine les femmes ? Aidons-les a se déplacer !

Lydie Marché, Présidente de I|’association Dynamob, a adhéré immédiatement a ce projet « L’association
Dynamob, ceuvre pour faciliter la mobilité sur le territoire du pays Loudunais. Mise en place en 2001 , avec un
service de location de cyclomoteurs a tarif solidaire ( pour les personnes en insertion professionnelle) elle s’est
diversifiée avec les années par du conseil, et surtout la mise en place du transport solidaire ». C'est donc de
maniére assez évidente que nous conventionnons CRCDC-NA et Dynamob, promotrice du dispositif « T Solid R »,
afin de mettre en place le transport des femmes vers les Centres d’Imagerie Médicale.

En amont du transport, le CRCDC-NA travaille :

o Aurepérage des femmes non participantes. Dans un premier temps aupres des adhérentes de Dynamob,
puis dans un second temps, auprés d’entreprises notamment.



o Au partenariat avec le centre d’imagerie médicale du territoire, notamment via I’'antenne Loudunaise du
cabinet de radiologie du Chinonais

Et c’est donc a I'issue du repérage et des sensibilisations, pour celles qui seraient éligibles a la mammographie,
un rendez-vous aupres d’un cabinet de radiologie pourra étre pris et I'association Dynamob organisera le
transport pour la bénéficiaire.

Ce projet-phare s’"accompagnera également dans la durée par un repérage et des sensibilisations larges avec des
actions en entreprise, des groupes de travail pour impliquer I’'ensemble professionnels de santé via la CPTS et le
CLS. Enfin, dans le cadre d’Octobre Rose, le Contrat Local de Santé du Loudunais proposera une action proactive
de rencontre et d’aller-vers pour sensibiliser au dépistage du cancer du sein avec I'appui et |la présence du CRCDC-
NA site de la Vienne. Rendez-vous le 7 Octobre a Loudun a 9h30, place Sainte Croix.

Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de I'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contact médias

Dr Sarah ETTOUATI, médecin coordonnateur territorial - s.ettouati@depistagecancer-na.fr - 06 49 93 24 41
Mme Anne-Catherine POUET, cadre de santé - ac.pouet@depistagecancer-na.fr- 07 85 73 91 52
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Octobre Rose

Limoges, le 28 septembre 2023

Octobre Rose 2023 en Haute-Vienne
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Martine 60 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de
12 000 décés chaque année en France! alors que détecté tot, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et I'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter I'intérét du dépistage et le bénéfice de ce
dispositif qui peut sauver la vie. A I'image de Martine, 60 ans, habitante de la Haute-
Vienne qui nous explique : « Je faisais ma mammographie régulierement, tous les 2
ans. A la derniére, j’y allais complétement confiante en sachant que je n'avais rien senti
a la palpation. A la suite de la mammographie, on m’a dit qu’il fallait faire des examens
complémentaires. Ensuite, la radiologue m’a annoncé que c'était un cancer de grade 1,
et que j'avais bien fait de faire le dépistage assez tét. J'étais contente, car gréce au

dépistage organisé et a la détection précoce je n’ai pas eu de chimiothérapie. » A MAMMOGRAP&IE
£ST UNE CHAN

3 T
CEST FIABLE ET GRATUY

« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque
femme, chaque grand-mére, meére, fille, petite-fille, sceur...
I'importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le
message ! » Denis Smith, Président CRCDC-NA

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

Chez les personnes en situation de précarité, les hommes accedent cing fois moins aux soins que le reste de
la population. Pour les femmes, c’est neuf fois moins. Dans ce contexte, Benoit Elleboode — Directeur Général
de I’ARS-NA indique que I'un des objectifs majeur de la feuille de route Cancer? 2022-2025 est d’améliorer et
simplifier I'accés aux dépistages organisés pour tous, en ciblant tout particulierement les personnes éloignées
du soin. Cet objectif se traduit par le développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus pres des
personnes éloignées des soins. Afin de garantir I'acces au dépistage du cancer du sein des personnes les plus

! Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023
2 Projet Régional de Santé — Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine - Le PRS 2018 - 2028
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éloignées des soins, I’Agence Régionale de Santé en lien avec I’Assurance Maladie engage I'ensemble des
professionnels impliqués (permanence d’acces aux soins de santé, médecins généralistes, CRCDC-NA, les
communautés professionnelles territoriales de santé, associations...) a metttre en ceuvre des actions
permettant un acces plus direct au dépistage (ex : consultations dédiées dans le cadre d’une campagne de

rappel...).

Benjamin Gandouet — Directeur général du CRCDC-NA - précise : « A cet égard le CRCDC-NA s’efforce de
promouvoir, sur chacun des départements de Nouvelle Aquitaine, de nouvelles méthodes, a mettre en place de
nouvelles actions et stratégies pour avoir de meilleurs taux de participation aux dépistages. Les actions de
terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de |'association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer de les ramener
vers le dépistage du cancer du sein. Les campagnes de rappel et les prises de rendez-vous de mammographie
en lien avec les professionnels de santé du territoire, sont autant d’exemples concrets de la mobilisation de
tous ».

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : quel impact de la pandémie de
coviD?

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour
'année 2021 et de 51,4% en Haute-Vienne. Des chiffres Chaque année, environ 2200 cancers du sein
régionaux qui s’expliquent principalement par I'impact de la | sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace
pandémie de 2020 mais qui révélent néanmoins une | au dépistage organisé, dont pres de 100
mobilisation insuffisante des Néo-Aquitaines. Benjamin grace au dispositif de seconde lecture. Cela
Gandouet explique : « nous ne devons pas nous contenter de représente environ 8 cancers détectés pour
cette explication, la participation reste insuffisante. En 2023, 1000 femmes dépistées.

c’est environ 61000 nouveaux cas de cancers du sein
attendus soit une augmentation constante depuis 2010 de
+0,3% par an® au niveau national. Cela doit nous alerter et
nous mobiliser ! Nous ne le dirons jamais assez, la prévention
et le dépistage sont les meilleures armes pour lutter contre le | €tre détectés.
cancer du sein.»

Chiffres clés du dépistage du cancer du sein

Si nous étions a 70% de participation
(objectif fixé a I’horizon 2025), prés de 1000
cancers du sein supplémentaires pourraient

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique®, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA.».

Le dépistage organisé du cancer du sein en Haute-Vienne

En 2022, le taux de participation au dépistage organisé du cancer du sein en Haute-Vienne était de 51,4%, soit
16 656 femmes dépistées contre 60,8% en 2021, soit 19 741 femmes dépistées. Sur ce département on constate
une disparité importante des taux de participation. Les territoires ruraux ont des taux de participation plus
faibles, ils sont donc une cible prioritaire pour le CRCDC-NA. Mais au sein méme de la Ville de Limoges, il existe
également des disparités : certains territoires urbains, tels que les quartiers prioritaires, sont sous-participants.

Cette année, le CRCDC-NA et la CPAM s’associent pour monter un projet a destination des femmes du quartier
de Beaubreuil, quartier prioritaire de la Ville de Limoges, dans une démarche d’aller-vers les populations
éloignées du soin. Ce quartier présente différentes caractéristiques qui conduisent a I’éloignement des soins des
habitants :
— Pas de médecins généralistes, ni de gynécologues ou de cabinets de sage-femme. Le quartier est
géographiquement éloigné du centre-ville, ol la concentration en ces professionnels de santé est plus
élevée, et des établissements de santé.

2 Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023

4 Pour rappel et information : I'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un déport a I’envoi des invitations.
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— Une population plus précaire qu’au niveau du reste de la ville.

— Une part de personnes allophones plus importante que la moyenne de la ville.

— Ce quartier présente des taux de participation aux dépistages du cancer du sein et du col de |'utérus
plus faibles que sur le reste de la Ville de Limoges.

Ainsi et pour toutes ces raisons le CRCDC-NA et la CPAM ont ciblé prioritairement ce quartier pour leurs actions.

L’objectif du projet est d’augmenter le taux de participation aux dépistages du cancer du sein et du col de l'utérus
sur ce territoire, pour atteindre un niveau de participation similaire a celui du département, en permettant aux
femmes d’avoir accés a I'information et a des créneaux de dépistage rapidement.

Une des actions de ce projet consistera a proposer aux femmes habitant le quartier, des créneaux de
mammographie, réservés par I'l[MRO et le CHU de Limoges. Parallelement, une sage-femme libérale viendra sur
le quartier faire de la sensibilisation et proposer des rendez-vous pour faire des frottis.

Pour ce projet, le CRCDC-NA et la CPAM s’appuient sur de nombreux partenaires (Contrat Local de Santé, Ligue
contre le Cancer, Ville de Limoges, CHU de Limoges) ainsi que sur des acteurs du territoire, tels que les
associations de quartier, pharmacies, infirmiers, etc., pour sensibiliser les femmes aux dépistages, proposer des
rendez-vous de mammographie et frottis, et rappeler I'importance du suivi gynécologique qui peut notamment
étre réalisé par les sages-femmes. Une campagne d’appels par le CRCDC-NA sera également lancée pour
contacter directement les femmes non-participantes et répondre au mieux a leurs interrogations.

Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de 'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contact médias
Léa Georget, Chargée de Santé Publique - |.georget@depistagecancer-na.fr - 07 88 20 51 11

Le CRCDC-NA est financé par : neﬁ‘uﬁée 2!’
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Annexe :

Taux de participation INSEE (2021-2022)
Moins de 40%
I Entre 40 et 50%
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Cartographie du taux de participation au dépistage du cancer du sein en 2022 par commune



DEPISTAGE -

DESCANCERS OCTOBRE
Centre de coordination ROSE
Nouvelle-Aquitaine :

Communiqué de presse
Octobre Rose

Périgueux, le 26 septembre 2023

Octobre Rose 2023 en Dordogne
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Catherine 57 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de
12 000 décés chaque année en France! alors que détecté tot, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et I'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter I'intérét du dépistage et le bénéfice de ce
dispositif qui peut sauver la vie. A Iimage de Catherine, 57 ans, de Périgueux en
Dordogne qui nous explique : « Lors des journées d'octobre rose, plusieurs stands
étaient installés dans le hall de I'hépital ot je travaille. J'avais décidé d'y accompagner
quelques patientes, et lors des explications et travaux pratiques exécutés sur un buste,
j'ai réalisé que j'avais repéré cette méme "boule" sans y apporter d'importance et sans
méme imaginer que cela puisse étre malin. J'avais par ailleurs regu une invitation au

dépistage organisé depuis un an, mais ne m'en étais pas préoccupé. Sur L%gﬁ“wﬁo&wgéi
recommandation des intervenantes, j'ai donc pris un RDV pour effectuer une T fIABLE €1 OF
mammographie, et celle-ci s'est avérée positive. Donc oui, le dépistage est bien une

chance dont il faut se saisir.»

« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque
femme, chaque grand-mére, meére, fille, petite-fille, sceur...
I'importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le
message ! » Denis Smith, Président du CRCDC-NA

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

Chez les personnes en situation de précarité, les hommes accédent cing fois moins aux soins que le reste de
la population. Pour les femmes, c’est neuf fois moins. Dans ce contexte, Benoit Elleboode — Directeur Général
de ’ARS-NA indique que I'un des objectifs majeur de la feuille de route Cancer? 2022-2025 est d’améliorer et
simplifier I'accés aux dépistages organisés pour tous, en ciblant tout particulierement les personnes éloignées
du soin. Cet objectif se traduit par le développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus pres des
personnes éloignées des soins. Afin de garantir 'accés au dépistage du cancer du sein des personnes les plus

! Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023
2 Projet Régional de Santé — Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine - Le PRS 2018 - 2028
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éloignées des soins, I’Agence Régionale de Santé en lien avec I’Assurance Maladie engage I'ensemble des
professionnels impliqués (permanence d’accés aux soins de santé, médecins généralistes, CRCDC-NA, les
communautés professionnelles territoriales de santé, associations..) a metttre en ceuvre des actions
permettant un acces plus direct au dépistage (ex : consultations dédiées dans le cadre d’une campagne de

rappel...).

Benjamin Gandouet — Directeur général du CRCDC-NA - précise : « A cet égard le CRCDC-NA s’efforce de
promouvoir, sur chacun des départements de Nouvelle Aquitaine, de nouvelles méthodes, a mettre en place de
nouvelles actions et stratégies pour avoir de meilleurs taux de participation aux dépistages. Les actions de
terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de I’association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer de les ramener
vers le dépistage du cancer du sein. Les campagnes de rappel et les prises de rendez-vous de mammographie
en lien avec les professionnels de santé du territoire, sont autant d’exemples concrets de la mobilisation de
tous ».

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : quel impact de la pandémie de
CcoviD?

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-

Chiffres clés du dépistage du cancer du sein
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour

I'année 2021 et de 44% sur le département de la Dordogne.
Des chiffres régionaux qui s’expliquent principalement par
'impact de la pandémie de 2020 mais qui révelent
néanmoins une mobilisation insuffisante des Néo-Aquitaines.
Benjamin Gandouet explique : « nous ne devons pas nous

Chaque année, environ 2200 cancers du sein
sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace
au dépistage organisé, dont pres de 100
grace au dispositif de seconde lecture. Cela
représente environ 8 cancers détectés pour

contenter de cette explication, la participation reste
insuffisante. En 2023, c’est environ 61 000 nouveaux cas de
cancers du sein attendus soit une augmentation constante
depuis 2010 de +0,3% par an® au niveau national. Cela doit
nous alerter et nous mobiliser ! Nous ne le dirons jamais
assez, la prévention et le dépistage sont les meilleures armes
pour lutter contre le cancer du sein.»

1000 femmes dépistées.

Si le taux de participation était de 70%
(objectif fixé a I’horizon 2025), prés de 1000
cancers du sein supplémentaires pourraient
étre détectés.

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique?, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA. ».

Des actions concréetes « d’aller vers » les plus fragiles: une priorité en
Dordogne

Le CRCDC-NA site 24 axe ses actions vers les publics fragiles du département et les plus éloignés du systéme de
santé. Avec I'appui de I’ARS délégation de Dordogne et en coordination avec ses partenaires locaux, c’est aupres
des établissements accueillant des personnes en situation de handicap que le CRCDC-NA 24 a initié une
campagne de prévention et d’accompagnement vers les dépistages. Selon Bruno Vandevoorde, cadre
coordonnateur Territorial Correze-Dordogne au CRCDC-NA « Dans un tel projet, le partenariat s’avere essentiel.
Et chaque partenaire contribue a sa maniére a la réussite du projet : financeurs, établissements sociaux et médico-
sociaux, professionnels de santé, sans oublier les usagers. Le maillage ainsi créé et le travail collaboratif
permettent d’informer les publics de maniére adaptée, en tenant compte de leurs contraintes, et in fine, d’accéder
aux dépistages de maniére concréte »

A'EPAC? les Deux Séquoias a Bourdeilles, la prévention et le dépistage du cancer colorectal ont, dans un premier
temps été proposés, permettant ainsi aux 38 résidents éligibles de bénéficier d’un accompagnement

2 Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023

4 Pour rappel et information : 'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un retard a I’envoi des invitations.

5 EPAC = Etablissement Public Autonome t Communal
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personnalisé vers ce dépistage et a 50% d’entre eux de passer a I'acte pendant I'été. Cette démarche va étre
étendue au dépistage du cancer du sein, a I'occasion de la campagne de prévention Octobre Rose.

« Agir pour rendre le dépistage des cancers accessible a tous, en particulier aux personnes en situation de
handicap, innover, mobiliser, coordonner les acteurs : grdce a cela, a 'EPAC les Deux Séquoias, le taux de
participation au dépistage organisé du cancer colorectal a largement dépassé le taux de participation de la
population générale. Tres bientét cette action sera appliquée au dépistage du cancer du sein. Le succés de la
campagne sur le dépistage du cancer colorectal augure donc de beaux résultats pour le dépistage du cancer du
sein. » Dr Paul-Emile Hay, médecin coordonnateur régional CRCDC-NA

Toutefois, I'expérience de la mammographie peut étre intimidante et redoutée par certaines patientes, aussi il
est essentiel que les professionnels des services d’imagerie soient attentifs aux préoccupations et aux contraintes
des patientes ayant des besoins spécifiques. Des adaptations peuvent étre apportées pour réduire l'inconfort
(utilisation de compressions moins fortes, utilisation d’un fauteuil spécifique pour les personnes ne pouvant tenir
debout...), encourager a exprimer son appréhension, consacrer un temps dédié a la réalisation de I'examen. C’est
dans ce contexte que le service de radiologie du Centre Hospitalier de Périgueux a décidé d’adapter sa pratique
aux spécificités des patientes.

Paroles de nos partenaires :

Mme Delphine CAMBLANNE — Directrice de la CPAM de la Dordogne : « Accompagner chacun dans la
préservation de sa santé est une mission fondamentale de I'Assurance Maladie. Elle participe au financement des
Centres Régionaux de Coordination de Dépistage des Cancers et prend en charge les actes de dépistage.
Concretement, la CPAM de la Dordogne, dans le cadre du dépistage organisé du cancer du sein, prend en charge
a 100 % une mammographie de dépistage tous les 2 ans, le paiement de la seconde lecture réalisée par des
radiologues agréés ainsi que les examens recommandés pour les femmes ayant un risque élevé ou tres élevé de
cancer du sein, nécessitant un dépistage spécifique. Outre les actions de relance et d’information ciblées la CPAM
a fait le choix proactif de prendre les rendez-vous. C’est le Centre National d’Appels Sortants (CNMAS) de la CPAM
qui contacte par téléphone les femmes destinataires d’une invitation non honorée dans les 15 mois suivants. »

Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de I'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contact médias
Katy SAVIGNAC — Chargée de santé publique - k.savignac@depistagecancer-na.fr —07 88 21 82 19

Le CRCDC-NA est financé par : En partenariat avec :
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Communiqué de presse
Octobre Rose

Saint-Pierre-du-Mont, le 19 septembre 2023

Octobre Rose 2023 dans les Landes
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Nathalie, 60 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de
12 000 décés chaque année en France! alors que détecté tét, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et I'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter I'intérét du dépistage et le bénéfice de ce
dispositif qui peut sauver la vie. A I'image de Nathalie, 60 ans, d’Arblade-le-Bas, qui
nous raconte son histoire : « Le dépistage m’a sauvé la vie, je suis maintenant contrélée
deux fois par an. Nous avons la chance dans notre pays d’étre conviés a des dépistages
afin de pouvoir anticiper la maladie, d’enrayer sa progression, dans le but d’accéder a
une thérapie plus légére et limiter le risque des séquelles importantes. Et tout cela
gratuitement : Faites-vous dépister régulierement ! »

« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque
femme, chaque grand-mére, meére, fille, petite-fille, sceur...
I'importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le
message ! » Denis Smith, Président CRCDC-NA

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

L'’Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine, soucieuse de favoriser I'accés a la prévention pour les
publics qui en sont les plus éloignés, se félicite que les plans d’actions territoriaux priorisent cette orientation
de santé publique. Comme le souligne Benoit Elleboode — Directeur Général de I’ARS-NA : « Afin de garantir
I'acces au dépistage du cancer du sein des personnes les plus éloignées des soins, ’Agence Régionale de Santé
souhaite engager I'ensemble des professionnels impliqués (Médecins généralistes, CRCDC-NA, CPTS,

! Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023
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associations...) sur des actions opérationnelles fortes permettant un acceés plus direct au dépistage. C’est un
enjeu majeur de santé pour lequel nous mobilisons de nombreux moyens. »

En effet, dans la précarité, les hommes ont cing fois moins accés aux soins que le reste de la population. Pour
les femmes, c’est neuf fois moins. C’'est pourquoi I'un des objectifs majeur de la feuille de route PRS Cancer?
est d’améliorer et simplifier I'acces aux dépistages organisés pour tous. Cet objectif se traduit par le
développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus prés des personnes éloignées des soins.
Benjamin Gandouet — Directeur Général du CRCDC-NA — précise : «promouvoir de nouvelles méthodes, mettre
en place une stratégie différente et de nouvelles actions pour avoir de meilleurs taux de participation aux
dépistages sont les lignes directrices de notre projet de refondation des dépistages organisés. Ainsi, des actions
de terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de I'association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer d’amener a eux
le dépistage du cancer du sein. »

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : 1° impact de la pandémie de 2020

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour
I'année 2021. Bien que ce taux dans les Landes soit au dessus
de la moyenne régionale avec 52,9%, ces chiffres s’expliquent

Chiffres clés du dépistage du cancer du sein

Chaque année, environ 2200 cancers du sein
sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace

principalement par I'impact de la pandémie de 2020 mais qui
révelent néanmoins une mobilisation insuffisante des Néo-
Aquitaines. Benjamin Gandouet explique : « les dépistages

au dépistage organisé, dont pres de 100
grace au dispositif de seconde lecture. Cela
représente environ 8 cancers détectés pour

sont recommandés tous les deux ans, les chiffres 2022
refletent en partie les chiffres de 2020 : avec la pandémie et
les  différents  confinements, la  participation a
automatiquement été impactée sur tout le territoire national
en 2020 puis en 2022. Pour autant, nous ne devons pas nous
contenter de cette explication, la participation reste
insuffisante. En 2023, c’est environ 61 000 nouveaux cas de
cancers du sein attendus soit une augmentation constante depuis 2010 de +0,3% par an® au niveau national. Cela
doit nous alerter et nous mobiliser ! Nous ne le dirons jamais assez, la prévention et le dépistage sont les
meilleures armes pour lutter contre le cancer du sein.»

1000 femmes dépistées.
Si nous étions a 70% de participation
(objectif fixé a I’horizon 2025), prés de 1000

cancers du sein supplémentaires pourraient
étre détectés.

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique®, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1¢" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA. ».

Des actions concrétes « d’aller vers » les plus fragiles : une priorité dans les
Landes

Le CRCDC-NA site 40 axe ses actions vers les publics fragiles et les plus éloignés du systéme de santé. Avec I'appui
de I'ARS délégation des Landes, et en coordination avec ses partenaires locaux, ce sont les établissements
accueillant des personnes en situation de handicap qui font actuellement I'objet d’'une campagne de prévention
et d’accompagnement vers les dépistages.

En avril 2023, au complexe Habitat Tournesoleil de St-Paul-les-Dax (Adapei des Landes), le CRCDC-40 a
accompagné les professionnels dans cette démarche et a permis aux personnes en situation de handicap de
mettre a jour leurs dépistages des cancers. Grace a l'interaction entre tous les acteurs et a des leviers concrets,
le taux de participation au dépistage du cancer du sein a ainsi été amélioré de plus de 18 points, passant de 72.7%
avant, a 90.9% apres I'action.

2 Projet Régional de Santé — Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine - Le PRS 2018 - 2028

2 Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023

4 Pour rappel et information : 'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un retard a I’envoi des invitations.
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Le CRCDC-NA site 40 accompagne aussi les populations en situation de précarité. Ainsi, les directeurs et chefs de
service de toutes les structures sociales et médico-sociales accompagnant ce public fragilisé du département des
Landes ont été conviés le 21 juin dernier a un temps de sensibilisation sur les dépistages organisés des cancers.
A la suite de cette formation, de nombreuses dates ont été fixées pour concevoir avec chaque structure, un
projet d’actions spécifiques en fonction des différents publics accompagnés. Le déploiement aura lieu au second
semestre 2023.

Plus spécifiquement, sur la prévention et le dépistage du cancer du sein : le Centre Hospitalier Intercommunal
de Mont-de-Marsan et le cabinet de radiologie d’Aire-Sur-I’Adour, en collaboration avec le CRCDC-NA site 40,
organisent le jeudi 19 octobre 2023 de 9h a 18h, une journée « Octobre Rose » au Centre Périnatal de Proximité
d’Aire-sur-I'Adour lors de laquelle seront proposées des consultations avec une gynécologue et une sage-femme,
sans rendez-vous ni avance de frais. Les femmes qui le souhaitent pourront également bénéficier d’un créneau
réservé pour réaliser leur mammographie fin octobre/début novembre.

« La création du CPP a permis aux femmes habitant dans des déserts médicaux (notamment Gers/Sud des Landes)
de reprendre un suivi médical et de remettre a jour leur dépistage du cancer du sein et du cancer du col de I'utérus.
Certaines n’avaient pas bénéficié de suivi depuis des années étant donnée I'absence d’offre de soins de proximité.
L’adéquation entre courrier postal du CRCDC appelant au dépistage et la découverte du Centre Périnatal de
Proximité (CPP) d’Aire-sur-I’Adour via les médecins traitants ou internet a permis aux patientes de reprendre un
suivi.» Dr Marie PERRISIN-FABERT, gynécologue a la Clinique périnatale d’Aire-sur-Adour

Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de I'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contact médias :

Sarah MOHAMMIEDI, chargée de santé publique - s.mohammedi@depistagecancer-na.fr - 07 88 02 98 01
Albane CARRIERE, directrice de la communication et des relations institutionnelles -
a.carriere@depistagecancer-na.fr— 06 31 05 51 26
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Octobre Rose

Bayonne, le 22 septembre 2023

Octobre Rose 2023 dans les Pyrénées Atlantiques
«La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Ghislaine, 65 ans

A I'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de Coordination des
Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA) donne la parole a douze femmes
de Nouvelle-Aquitaine. Véritables ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort
I'intérét du dépistage et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de
12 000 décés chaque année en France! alors que détecté t6t, il se guérit dans 9 cas sur 10.

La mammographie est une chance ! 12 femmes de Nouvelle-Aquitaine font
entendre leur voix sur l'intérét et I'importance du dépistage

Elles ont choisi de témoigner pour porter I'intérét du dépistage et le bénéfice de ce sy,
dispositif qui peut sauver la vie. A I'image de Ghislaine, 65 ans, d’Urrugne qui nous
explique : «L’examen a permis de détecter a temps ma tumeur a un stade précoce
favorisant ainsi mes chances de guérison et limitant les séquelles liées aux traitements.
Le dépistage est gratuit et fiable, dans 9 cas sur 10 détecté t6t un cancer peut étre guéri
alors pourquoi se priver de se faire dépister | J’encourage chaque femme de passer a
I’action car une simple mammographie peut faire toute la différence, en ce qui me
concerne le dépistage a contribué a me sauver la vie. »

« Octobre Rose doit nous inciter a promouvoir, auprés de chaque
femme, chaque grand-mére, meére, fille, petite-fille, sceur...
I’importance du dépistage. Nous comptons sur vous pour porter le
message ! » Denis Smith, Président CRCDC-NA

Publics les plus éloignés des soins & dépistage du cancer du sein: un axe
majeur de la campagne 2023

L'Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine, soucieuse de favoriser I'accés a la prévention pour les
publics qui en sont les plus éloignés, se félicite que les plans d’actions territoriaux priorisent cette orientation
de santé publique. Comme le souligne Benoit Elleboode — Directeur Général de I’ARS-NA : « Afin de garantir
I"acces au dépistage du cancer du sein des personnes les plus éloignées des soins, ’Agence Régionale de Santé
souhaite engager I’ensemble des professionnels impliqués (Médecins généralistes, CRCDC-NA, CPTS,

! Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023
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associations...) sur des actions opérationnelles fortes permettant un acceés plus direct au dépistage. C’est un
enjeu majeur de santé pour lequel nous mobilisons de nombreux moyens. »

En effet, dans la précarité, les hommes ont cing fois moins accés aux soins que le reste de la population. Pour
les femmes, c’est neuf fois moins. C’'est pourquoi I'un des objectifs majeur de la feuille de route PRS Cancer?
est d’améliorer et simplifier I'acces aux dépistages organisés pour tous. Cet objectif se traduit par le
développement d’une stratégie d’aller-vers pour étre au plus prés des personnes éloignées des soins.
Benjamin Gandouet - Directeur Général du CRCDC-NA - précise : «promouvoir de nouvelles méthodes, mettre
en place une stratégie différente et de nouvelles actions pour avoir de meilleurs taux de participation aux
dépistages sont les lignes directrices de notre projet de refondation des dépistages organisés. Ainsi, des actions
de terrain portées par le CRCDC-NA et les partenaires de I'association, ont été déployées sur les douze
départements néo-aquitains pour aller vers les femmes les plus éloignées des soins et essayer d’amener a eux
le dépistage du cancer du sein. »

Chiffres clés 2022 du dépistage organisé : 1° impact de la pandémie de 2020

Le taux de participation INSEE sur I'année 2022 en Nouvelle-
Aquitaine est de 46,8% soit 7,6 points de moins que pour
I'année 2021 et de 46.1% dans les Pyrénées-Atlantiques. Des | Chaque année, environ 2200 cancers du sein
chiffres qui s’expliquent principalement par Iimpact de la | sont détectés en Nouvelle-Aquitaine grace
pandémie de 2020 mais qui révélent néanmoins une | au dépistage organisé, dont prés de 100
mobilisation insuffisante des Néo-Aquitaines. Benjamin grace au dispositif de seconde lecture. Cela
Gandouet explique: «les dépistages sont recommandés représente environ 8 cancers détectés pour
tous les deux ans, les chiffres 2022 refletent en partie les | 1000 femmes dépistées.

chiffres de 2020: avec la pandémie et les différents
confinements, la participation a automatiquement été
impactée sur tout le territoire national en 2020 puis en 2022.
Pour autant, nous ne devons pas nous contenter de cette
explication, la participation reste insuffisante. En 2023, c’est | étre détectés.
environ 61 000 nouveaux cas de cancers du sein attendus soit
une augmentation constante depuis 2010 de +0,3% par an® au niveau national. Cela doit nous alerter et nous
mobiliser | Nous ne le dirons jamais assez, la prévention et le dépistage sont les meilleures armes pour lutter
contre le cancer du sein.»

Chiffres clés du dépistage du cancer du sein

Si nous étions a 70% de participation
(objectif fixé a I’horizon 2025), prés de 1000
cancers du sein supplémentaires pourraient

Le Vice-Président du CRCDC-NA — Philippe MADOULE — Médecin radiologue insiste sur I'importance et I'intérét
du dépistage qui permet de guérir dans 9 cas sur 10 des cancers du sein détectés tot. |l
souligne néanmoins : « que la bascule informatique®, qui a été une premiére en France, a entrainé un décalage
de I’envoi des invitations 2022-2023, décalage qui a été rattrapé au 1¢" semestre 2023. Nous profitons de ce mois
de sensibilisation pour informer les femmes qui s’interrogent sur leur dépistage de ne pas hésiter a contacter le
CRCDC-NA. ».

Accompagner a la réalisation du dépistage les personnes en situation de
handicap dans les ESAT ° du Pays Basque

L'une des missions que s’est fixé le CRCDC-NA est d’accompagner le déploiement d’actions de prévention des
cancers auprés des populations les plus vulnérables dont font partie les personnes en situation de handicap.

En effet, les études montrent une participation deux fois moins importante des personnes en situation de
handicap comparativement a la population générale®. Concernant le dépistage organisé du cancer du sein pour

2 Projet Régional de Santé — Agence Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine - Le PRS 2018 - 2028

2 Source INCa — Panorama des cancers en France en 2023

4 Pour rappel et information : I'année 2022 a permis au CRCDC-NA de poursuivre sa régionalisation et de fusionner, au cours du dernier
trimestre 2022, les 12 bases informatiques au sein d’un logiciel métier unique. L’uniformisation des pratiques via ce logiciel commun va
permettre d’assurer une gestion harmonisée des dépistages, une évaluation plus fine du programme de dépistage et une sécurité accrue.
Cette régionalisation a entrainé un retard a I’envoi des invitations.

5> ESAT : Etablissement et Service d’Aide par le Travail

6 Rapport « Prévention des cancers pour les personnes handicapées vieillissantes en structures médico-sociales et a domicile : promouvoir et
accompagner le dépistage » - ANCREAI avril 2022
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la campagne 2018-2019, le taux de participation des femmes en situation de handicap sur les Pyrénées
Atlantiques est inférieur de plus de 20 points par rapport a la population générale (36.2% versus 58.5%).

Ainsi le Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers de la Nouvelle-Aquitaine du site 64 (CRCDC-
NA 64) collabore avec la Caisse Primaire d’Assurance Maladie (CPAM) de Bayonne pour porter un projet
ambitieux visant a promouvoir la prévention en santé et le dépistage des cancers, dont le cancer du sein, aupres
des personnes en situation de handicap accueillies dans les ESAT du Pays Basque.

Ce projet retenu dans le Plan d’Actions Territoriales est par ailleurs inscrit dans les Fiches Action n°5 et 12 du
Contrat Local de santé Pays Basque et bénéficie ainsi d’un large soutien de la Communauté d’Agglomération du
Pays Basque.

Il @ pour ambition d’accompagner de maniére personnalisée les travailleurs des ESAT au passage a l'acte du
dépistage par des actions concretes et adaptées a ce public cible.

Initié a 'ESAT des « Ateliers d’ALANVIE » de Biarritz, il doit s’étendre progressivement a I'ensemble des ESAT
du Pays Basque.

« Ce beau projet que nous co-pilotons avec la CPAM de Bayonne, s’inscrit dans la continuité du déploiement du
Plan d’actions Territorial que nous élaborons avec I’ensemble de nos partenaires. Ce plan a vocation a «Aller
Vers » les publics et/ou les Territoires les plus éloignés de la prévention et des dépistages des cancers : citons les
projets en cours aupres des Auxiliaires de Vie du Pays Basque intérieur, des habitantes du Quartier en Veille Active
de Jurangon, mais aussi ceux ciblant les territoires sous participants de la Vallée d’Aspe et de la Soule.

Je remercie ainsi trés chaleureusement I'ensemble des partenaires avec lesquels nous co-construisons ces actions
au service des plus vulnérables. »

Caroline DUTOIT-COSSON, Médecin Coordonnateur du CRCDC-NA — Site 64

« L’équipe du Centre d’Examens de Santé de la CPAM de Bayonne réalise depuis 2018 des ateliers d’éducation en
santé sur de nombreux thémes de prévention, aupres des travailleurs protégés de I'ESAT ALANVIE. Au vu de la
faible participation du public en situation de handicap aux dépistages organisés des cancers , et avec le soutien
du CRCDC-NA, il nous a paru évident que nous devions élargir nos interventions aux DO. Pour ce faire, un
accompagnement attentionné et individualisé est indispensable. »

Béatrice DUPEROU, Médecin Directeur du Centre d’Education en Santé de la CPAM de Bayonne

« Depuis quelques années maintenant, L’ESAT Aux Ateliers d’Alanvie (Association Caminante) développe un
partenariat de proximité avec la CPAM de Bayonne, pour renforcer et faciliter I'accés au soin et prévention des
personnes accueillies en situation de Handicap. Pour ce faire, plusieurs Ateliers Santé ont pu étre mis en ceuvre.
Cette année, une action de prévention des dépistages des cancers a été proposée donnant la possibilité a nos
usagers de les sensibiliser et d’avoir une information adaptée. Certains d’entre eux ont pu accéder a une
consultation aupres de spécialistes. Aller vers, construire avec pour devenir Ensemble....Sensibiliser de maniére
simple et concréte... Rendre I'information accessible par tous et pour tous, dans le respect des potentialités et
temporalités de chacun : tant de petites choses qui ont permis a cette action de prévention de prendre sens chez
les personnes en situation de Handicap et soit une belle réussite, dans I'espérance qu’elle s’inscrive dans une
émulation modélisante. »

Nathalie VIQUERO, Directrice Adjointe de |’association CAMINANTE

« Les personnes en situation de handicap participent deux fois moins aux dépistages organisés des cancers. Face
a ce constat qui confirme que I'accés a la santé n’est pas le méme pour tous, le projet inscrit au Contrat Local de
Santé Pays Basque permet I'accés a un examen de santé pour les personnels d’ESAT. Il contribue aussi a réinscrire
la personne dans le parcours de soins et dans le choix d’étre acteur de sa santé via I'appui administratif (droits
ouverts et offres et aides disponibles), les ateliers d’éducation a la santé, le dépistage bucco-dentaire et
I"'accompagnement aux 3 Dépistages Organisés des cancers. L'importance d’accompagner ce public fragilisé dans
le passage a I'acte (préparer le rdv, expliquer avec des matériels pédagogiques adaptés, avoir des créneaux
dédiés) est une clé de réussite. Ce projet concret répond a un réel besoin et illustre le partenariat des acteurs,
pillier essentiel pour participer a la réduction des inégalités sociales et territoriales de santé, objectif principal du
Contrat Local de Santé. »

Arnaud FONTAINE, Vice-président de la Communauté d’Agglomération du Pays-Basque en Charge de la Cohésion
Sociale et de la Santé.



« La MSA Sud Aquitaine, pleinement engagée depuis le début dans I'accompagnement de la population agricole
et rurale vers les dispositifs de dépistage organisé des cancers, salue le travail partenarial réalisé avec le CRCDC
pour élaborer et mettre en ceuvre le plan d’actions territorial des Pyrénées Atlantiques dont I’action a destination
des populations les plus vulnérables en ESAT qui nous réunit aujourd’hui. Nous serons au c6té des acteurs locaux,
réunis dans le CLS du Pays Basque, afin de développer progressivement ce type d’action d’aller vers notamment
dans le Pays Basque intérieur. Nous sommes convaincu que ce travail multi partenarial local est un excellent
terreaux pour développer des actions pertinentes, au plus prées des préoccupations des populations, et nous en
seront le relai pour les essaimer dans 'ensemble du département, ainsi que dans le département voisin des Landes
qui constitue notre territoire d’intervention du Sud Aquitaine.»

Philippe BONIFACE- Responsable administratif du Controle Médical et Dentaire, pilote de la Gestion Du Risque
en Santé — MSA Sud Aquitaine

Octobre Rose et dépistage du cancer du sein : la prévention accessible au plus grand nombre

Pour diffuser les informations, retrouver la campagne de communication du CRCDC-NA via le kit de
communication a télécharger sur notre site internet : www.depistagecancer-na.fr

A propos du CRCDC-NA

Par arrété du 23 mars 2018, le CRCDC-NA a pour mission de :

- Coordonner les dépistages organisés des cancers sur la région

- Assurer la promotion des dépistages organisés afin d’augmenter les taux de participation
- Animer les actions de prévention en santé publique

Le CRCDC-NA coordonne le dépistage organisé de trois cancers : sein, colorectal, col de 'utérus. Aussi, agissant
comme une véritable « Maison commune de la Prévention des cancers », le CRCDC-NA contribue a créer les
conditions d’échange et de concertation entre professionnels, pour définir des orientations stratégiques
partagées s’inscrivant dans la stratégie décennale de lutte contre les cancers et dans les orientations de I’Agence
Régionale de Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Site internet du CRCDC-NA : www.depistagecancer-na.fr

Contacts presse :

Caroline DUTOIT-COSSON, médecin coordonnateur - c.dutoitcosson@depistagecancer-na.fr - 07 85 58 59 58
Sarah RAMBAUD, chargée de santé publique - s.rambaud@depistagecancer-na.fr - 07 85 58 62 64
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DEPISTAGE -
DESCANCERS OCTOBRE
ROSE

Centre de coordination
Nouvelle-Aquitaine

Invitation Presse

Bordeaux le 18 septembre 2023

Octobre Rose 2023 en Gironde
« La mammographie est une chance, le dépistage sauve des vies »
Socorro 52 ans

A l'occasion de la nouvelle édition d’Octobre Rose, le Centre Régional de
Coordination des Dépistages des Cancers de Nouvelle-Aquitaine (CRCDC-NA)
donne la parole a douze femmes de Nouvelle-Aquitaine. Véritables
ambassadrices, elles s’engagent pour porter haut et fort I'intérét du dépistage
et de la prévention du cancer du sein qui est responsable de prés de 12 000
décés chaque année en France?, alors que détecté tot, il se guérit dans 9 cas sur
10.

Le taux de participation au dépistage du cancer du sein sur I'année 2022 en Nouvelle-
Aquitaine est de 46.8%? soit 7,6 points de moins que pour I"lannée 2021 et de 44.4% dans le
département de la Gironde.

Des chiffres qui s’expliquent principalement par I'impact de la pandémie de 2020 mais qui
révelent néanmoins une mobilisation toujours insuffisante des néo-aquitaines. Pour renforcer
la prévention du cancer du sein, le CRCDC-NA et ses partenaires se mobilisent en proposant
des actions de terrain concretes, innovantes et différenciantes pour aller-vers les femmes et
les inciter au dépistage.

Dans le cadre du lancement de I’édition Octobre Rose 2023, mois de mobilisation autour de
la prévention du cancer du sein, nous savons que le relai médiatique est essentiel pour porter
ce message ; a cet égard nous serions tres heureux de vous accueillir le :

Mardi 03 octobre 2023 a 10h00*
Opéra National de Bordeaux — Place de la Comédie
33 000 Bordeaux

Avec la participation exceptionnelle de la marraine de I’édition Octobre Rose 2023 :
Mathilde FROUSTEY : Etoile de I’Opéra National de Bordeaux

*accueil a partir de 9h30 pour un temps convivial

1 Source INCa — Panorama des cancers en France — édition 2023
2 Source Santé Publique France 2022


https://www.e-cancer.fr/Expertises-et-publications/Catalogue-des-publications/Panorama-des-cancers-en-France-edition-2023

Mot d’accueil :
— M Emmanuel HONDRE — Directeur général de I’'Opéra National de Bordeaux
— M Yann BUBIEN - Directeur Général du CHU de Bordeaux

Intervenants :

— Socorro — bénéficiaire de dépistage organisé du cancer du sein

— M Pierre HURMIC — Maire de Bordeaux

— Mme Bénédicte MOTTE - Directrice départementale de la Gironde de I’ARS-NA

— Mme Jeannette BOULLEMANT - Sous-Directeur mission d’appui DCGDR Nouvelle-
Aquitaine

— Mme Claude Chaussée - Directrice adjointe MSA Gironde

— Dr Denis SMITH — Président du CRCDC-NA - Oncologue digestif, centre médico-chirurgical
Magellan, hopital Haut-Lévéque - CHU de Bordeaux

— M Benjamin GANDOUET — Directeur Général du CRCDC-NA

—  Pr Francois Xavier MAHON — Directeur général de I'Institut Bergonié

En présence de :
— Mme Martine BURBAUD - Médecin coordonnateur territorial CRCDC-NA
—  Mathilde FROUSTEY - Etoile de 'Opéra National de Bordeaux

Contact presse :

Albane Carriere — Directrice de la communication et des relations institutionnelles - 06 31 05 51 26
a.carriere@depistagecancer-na.fr
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