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Rien à déclarer
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Liens d’intérêts



▪ Une définition ?

▪ Souhaits et préférences du patient.e

▪ Prise en charge globale et multimodale, incluant le 
patient.e
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Plan 
20 min
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« La perception qu’a un individu de sa place dans
l’existence, dans le contexte de la culture et du système
de valeurs dans lesquels il vit, en relation avec ses
objectifs, ses attentes, ses normes et ses inquiétudes. Il
s’agit d’un large champ conceptuel, englobant de
manière complexe la santé physique de la personne,
son état psychologique, son niveau d’indépendance, ses
relations sociales, ses croyances personnelles et sa
relation avec les spécificités de son environnement »
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Généralités
Une définition ?

OMS 1994
HAS 2018



6

Généralités
Une définition ?

Boggatz. Int J Older People Nurs 2016 
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Netuveli et al. J Epidemiol Community Health 2006
Howell. Age Ageing 2012

Qualité de vie chez la personne âgée

Dépression
Bas niveau financier
Limitation mobilité

Altération fonctionnelle AVQ
Pathologie chronique invalidante

Entourage familial et amical
Contact amical fréquent

Relation avec voisins
Avoir 2 voitures
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Soto-Perez-de-Celis et al, Lancet Oncol 2018
Barnett et al, Lancet 2012

Qualité de vie chez la personne âgée



Qualité de vie chez la personne âgée
Concept d’espérance de vie en bonne santé
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Santé publique France Novembre 2022
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Seghers et al, Cancers 2022

Qualité de vie chez la personne âgée
Souhaits et préférences du patient.e
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Fried et al. NEJM 2002

Qualité de vie chez la personne âgée
Souhaits et préférences du patient.e
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Qualité de vie chez la personne âgée
Souhaits et préférences du patient.e

Paillaud et al. Age Ageing 2017

Souhait d’être informé.e,
y compris dans les
situations de pronostic
vital ou fonctionnel
engagé

> 70% souhaitent prendre part aux décisions
thérapeutiques, et qu’un consentement soit
obtenu pour toutes les interventions
diagnostiques et thérapeutiques

Souhait de désigner une
personne de confiance

En comparaison avec des personnes âgées
sans cancer, les patient.e.s atteint.e.s de
cancer sont plus fréquemment
demandeur.se.s d’informations sur des
situations où le pronostic vital ou
fonctionnel est engagé



Qualité de vie chez la personne âgée
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Semple et al. Eur J Oncol Nursing 2023

Souhaits et préférences du patient.e, cancer ORL



Qualité de vie chez la personne âgée
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Willeke G van der Plas-Krijgsman, JGO 2021

Souhaits et préférences du patient.e, cancer du sein
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Qualité de vie chez la personne âgée
Souhaits et préférences du patient.e

Drageset et al. Health Qual Life Outcomes 2021 ; Hjelmeland et al. Health Qual Life Outcomes 2022
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Qualité de vie chez la personne âgée
Souhaits et préférences du patient.e

Âge
Etat fonctionnel
Comorbidités
Vivre seul.e

Recours aux aides à domicile
Situation financière précaire
Relations sociales limitées
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Scotté et al. Ann Oncol 2018
Atkinson et al. Support Care Cancer 2016

Qualité de vie chez la personne âgée
Souhaits et préférences du patient.e

Tout au long de la prise en charge oncologique
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Dumontier et al. JCO 2021

Qualité de vie chez la personne âgée
Vers une prise en charge globale centrée sur les choix du patient.e
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Qualité de vie chez la personne âgée
Vers une prise en charge globale centrée sur les choix du patient.e

Population cible : patient.e avec 
Isolement social

Troubles cognitifs
Troubles dysthymiques

Difficultés pour s’exprimer
Altération fonctionnelle

Hospitalisation en cours
EHPAD

Polypathologies sévères
Enjeu de traitement oncologique

Cancer avancé

Scotté et al. Ann Oncol 2018
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Soo et al. Lancet Healthy Longev 2022

Qualité de vie chez la personne âgée
Vers une prise en charge globale centrée sur les choix du patient.e
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Take Home Messages

• Vers une définition commune
entre le patient.e et le soignant.e

• Place de l’aidant.e

• Une prise en charge globale
centrée sur ses priorités

• Directives anticipées et personne
de confiance
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