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 Le cancer est la deuxième 
 cause de décès dans le monde.  
 Ensemble, nous pouvons changer  
 les choses. 
Alors que nous vivons dans une période de 
grandes avancées en matière de prévention 
du cancer, de diagnostic et de traitement, 
beaucoup d’entre nous qui cherchent une 
prise en charge de leur cancer font face 
à de nombreuses difficultés. Les revenus, 
l’éducation, la situation géographique et la 
discrimination fondée sur l’origine ethnique, le 
sexe, l’orientation sexuelle, l’âge, les handicaps 
et les modes de vie, ne sont que certains des 
facteurs susceptibles d’affecter négativement 
la possibilité de recevoir des soins.

Le thème de la Journée mondiale contre le cancer de cette  
année, « Pour des soins plus justes », vise à faire entendre nos 
voix pour mobiliser nos délégations. Nous demanderons aux 
délégations d’éliminer les inégalités en matière de santé en 
s’attaquant à leurs causes profondes, en veillant à ce que chaque 
personne ait accès à des services de santé de qualité quand, où et 
comment elle en a besoin.

Rejoignez-nous le 4 février pour faire entendre votre voix et 
défendre l’idée d’un monde libéré du fardeau du cancer.

#PourDesSoinsPlusJustes  
#JournéeMondialeContreLeCancer 
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Thème de la campagne 2022-2024 :

Qui que vous soyez, vous avez le pouvoir de 
réduire l’impact du cancer sur vous-même, sur 
les gens que vous aimez et sur le monde entier.

La dernière année de notre campagne a pour 
but d’attirer l’attention à un niveau supérieur, 
littéralement. Nous ferons entendre notre voix 
pour mobiliser nos délégations. Maintenant 
que nous avons les connaissances et une 
communauté unie à nos côtés, tous est prêt 
pour ébranler les fondements mêmes de 
l’injustice – devenir des défenseurs à vie, 
pleinement équipés pour faire pression en 
faveur d’un changement durable. 

Nous appelons les gouvernements à 
éliminer les inégalités en matière de santé 
en s’attaquant à leurs causes profondes, 
en veillant à ce que chacun ait accès à des 
services de santé de qualité quand, où et 
comment il en a besoin.

Il est temps d’obtenir des soins plus justes. 
#PourDesSoinsPlusJustes
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Qu’entendons-nous par « iniquité » ?

Dans le domaine de la santé, l’inégalité fait référence à la 
répartition inégale des moyens. L’iniquité, en revanche, est 
synonyme de différences injustes et évitables au niveau des 
soins ou des résultats.

La différence peut sembler subtile, mais remédier à ces 
disparités en matière de traitement contre le cancer 
ne consiste pas simplement à mettre à disposition des 
moyens uniformes pour tout le monde. Il n’y a pas de 
solution universelle, et chaque difficulté exige une solution 
différente. L’équité consiste à donner à chaque individu ce 
dont il a besoin pour l’amener au même niveau.

#PourDesSoinsPlusJustes
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« Le cancer est une maladie que nous 
diagnostiquons souvent trop tard et 
pour laquelle nous disposons de trop 
peu de moyens de prévention, où il 
existe des inégalités flagrantes fondées 
sur la race, le handicap, le code postal, 
l’orientation sexuelle, l’identité de genre 
et d’autres facteurs. »

Joe Biden, Président des États-Unis
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Principaux enjeux 

Étudiez les obstacles qui 
se dressent sur la voie des 
traitements contre le cancer

• Normes de genre et discrimination

• Difficultés rencontrées par les populations 
minoritaires

• Statut socio-économique

• Fossé entre les zones rurales et urbaines

• Discrimination fondée sur l’âge

• Statut de réfugié et en déplacement forcé

• Homophobie, transphobie et discriminations 
associées

• Obstacles aux soins pour les personnes en 
situation de handicap

L’endroit où vous habitez. La personne que vous 
êtes. D’où vous venez. Ce que vous faites. Les 
personnes que vous aimez. Tous ces éléments 
s’appellent les facteurs déterminants en matière 
de santé. Ils représentent les nombreux facteurs 
qui peuvent donner lieu à des iniquités. Ils peuvent 
injustement se dresser entre vous et la prévention,  
le diagnostic et le traitement du cancer.

Plus d’informations sur  
worldcancerday.org/fr/ 
principaux-enjeux
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Le saviez-vous ?

En 2020, 10 millions de  
personnes sont décédées  
du cancer.

70 % des décès liés au cancer se 
produisent dans les pays à revenu 
faible ou modéré.

Moins de 30 % des pays à revenu 
faible disposent de services de 
soins (contre 90 % dans les pays à 
revenu élevé).
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Le saviez-vous ?

Plus de 350 000 enfants dans les pays à faible revenu ne  
reçoivent pas de traitement contre le cancer.

Aux États-Unis, les chances de survie au bout de cinq ans pour les femmes 
blanches atteintes du cancer du col de l’utérus sont de 71 %. Pour les femmes  
noires, ces chances ne sont que de 58 %.

En Nouvelle-Zélande, les Maoris sont deux fois plus susceptibles de  
mourir du cancer que les personnes qui ne sont pas Maoris.

Le cancer tue près de 10 millions de personnes par an et 70 % d’entre elles sont 
âgées de 65 ans ou plus. Pourtant, les personnes d’un âge plus avancé sont 
confrontées à de grandes difficultés pour trouver un traitement efficace.

Chez les réfugiés, le cancer est plus susceptible d’être diagnostiqué à un stade 
avancé, ce qui entraîne de moins bons résultats.

Jusqu’à 3,7 millions de vies pourraient être sauvées chaque année grâce à 
des stratégies et des ressources appropriées pour la prévention, le dépistage 
précoce et le traitement rapide et de qualité.
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Faites appel à vos responsables politiques

9Journée mondiale contre le cancer 2024 : Kit d’action

Lorsqu’il s’agit de cancer, beaucoup 
d’entre nous se voient refuser 
des soins de base, même si nous 
vivons à une époque de progrès 
impressionnants en matière de 
prévention, diagnostic et traitement 
du cancer. C’est l’écart d’équité – et 
il coûte des vies.

L’Union internationale contre le cancer, 
l’organisation fondatrice de la Journée mondiale 
contre le cancer, lance un appel à l’action pour 
combler cette lacune en matière de soins contre 
le cancer, que chaque personne peut signer et 
partager avec son gouvernement. Tous les habitants 
peuvent demander à leur représentante·e politique 
de mettre en œuvre des politiques visant à améliorer 
l’équité en matière de santé, à faciliter l’accès à des 
services de cancérologie abordables et accessibles 
pour toutes les populations et à réduire les disparités 
dans l’incidence et la mortalité relatives au cancer.

L’appel à l’action est disponible en anglais, 
en français et en espagnol. De plus, il est 
téléchargeable en neuf langues supplémentaires : 
portugais brésilien, allemand, russe, arabe, bahasa, 
chinois simplifié et traditionnel, japonais et coréen.

 Joignez-vous à l’appel à l’action et  
 partagez-le avec votre représentant·e 

worldcancerday.org/fr/
appel-action

https://worldcancerday.org/fr/appel-action
https://worldcancerday.org/fr/appel-action


Ressources de campagne 

Les ressources de campagne 
de la Journée mondiale 
contre le cancer sont 
disponibles gratuitement 
pour vous aider à organiser 
vos propres activités et 
actions dans la journée.

Téléchargez, personnalisez et 
partagez les ressources de la 
Journée mondiale contre le 
cancer avec un maximum de 
personnes. 

worldcancerday.org/fr/
ressources

worldcancerday.org worldcancerday.org worldcancerday.org

Seuls, nous sommes forts.

Ensemble, nous sommes invincibles.

Affiches de la Journée mondiale contre le cancer
Sensibilisez et inspirez tous ceux qui vous entourent en affichant et en distribuant les affiches 
officielles de la Journée mondiale contre le cancer, disponibles en plusieurs langues.

Créez votre affiche personnalisée 
Ajoutez votre touche personnelle à la Journée mondiale contre le cancer pour créer une affiche 
personnalisée avec votre propre message « Pour des soins plus justes » et vos photos. Créez, 
personnalisez, téléchargez et partagez votre affiche directement sur les réseaux sociaux sur  
worldcancerday.org/fr/custom-poster
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Collecte  
de fonds

Comment :

#PourDesSoinsPlusJustes 
worldcancerday.org

Guide :

Comment  
organiser un  
événement

#PourDesSoinsPlusJustes 
worldcancerday.org

Réseaux

sociaux

#PourDesSoinsPlusJustes 
worldcancerday.org

Comment :

Comment :

#PourDesSoinsPlusJustes 
worldcancerday.org

Parler du  

cancer

Faire entendre
sa voix

Comment :

#PourDesSoinsPlusJustes 
worldcancerday.org

Guide pratique :

Faire parler 
les médias

#PourDesSoinsPlusJustes 
worldcancerday.org

Guides pratiques
Cette série de guides pratiques associée à des conseils utiles, des 
trucs et astuces sont là pour vous aider à agir lors de la Journée 
mondiale contre le cancer. La série en totalité comprend des guides 
sur les réseaux sociaux, la promotion, l’organisation d’événements, 
les discussions et la collecte de fonds.

Logos et illustrations  
Les logos du thème de la campagne de la Journée 
mondiale contre le cancer sont disponibles gratuitement 
pour les utiliser sur tous vos supports de la Journée 
mondiale contre le cancer. Et, nous vous avons facilité la 
tâche pour passer le mot grâce à des illustrations prêtes 
à l’emploi.

Ressources de campagne 
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Réseaux sociaux et contenu 
numérique 
Lancez des discussions avec vos abonnés 
grâce à des cartes de contenu, gifs, photos de 
profil et couverture et banderoles web prêts à 
l’emploi et à télécharger.

Infographies
Voyez différemment les chiffres et les problèmes 
liés au cancer grâce à l’infographie de la 
Journée mondiale contre le cancer.

Fiches d’information
Renseignez-vous sur les faits et explorez 
certaines des questions les plus essentielles sur le 
cancer avec nos fiches d’information.

9.6 million people die from cancer each year.  
That’s the equivalent population to all of Belarus.  
Or the whole of Hainan province.  
Or all of the city of Jakarta.

Whoever you are, you can make  a personal commitment  
to reduce your risks  and champion healthy choices for all. 

Learn more at   
worldcancerday.org/keyissues

Sources:  NIH – National Cancer Institute – The Genetics of Cancer - https://www.cancer.gov/about-cancer/causes-prevention/genetics 
WHO Fact Sheet Cancer http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs297/en/  
WHO Global status report on alcohol and health 2014 http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/112736/1/9789240692763_eng.pdf

I Got
9.6 million reasons

Ressources de campagne 
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Comptez sur moi : Comment passer à l’action
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Voici une invitation !  

Nous avons pour mission de réduire les 
iniquités dans les soins contre le cancer à 
l’échelle mondiale, et devinez quoi ? Vous 
pouvez nous aider. Il s’agit d’une invitation. 
De nombreuses personnes n’ont pas accès 
aux soins dont elles ont besoin en raison de 
leur identité et de l’endroit où elles vivent. Il 
est temps de changer cela. Et pour cela, nous 
vous invitons à vous joindre à notre appel à 
l’action et à nous aider à faire en sorte que 
ce message atteigne toutes les parties du 
monde.

Tout d’abord, signez l’appel à l’action, puis 
cliquez sur le lien dans les temps forts de 
la Journée mondiale contre le cancer sur 
Instagram et faites une capture d’écran de 
l’invitation. Ensuite, il ne vous reste plus qu’à 
remplir le modèle :

• Taguez votre ami.

• Ajouter le lien vers l’appel à l’action (www.
worldcancerday.org/fr/passer-laction).

• Taguez votre pays.

• Taguez le pays de votre ami.

• Taguez @worldcancerday.

 Cette invitation est ouverte à tous. Rassemblez votre  
 équipe ralliez votre voisinage et n’oubliez pas de  
 faire appel à vos amis·e·s globe-trotters. Nous  
 essayons de diffuser ce message dans le monde entier. 

Vous pouvez également partager 
l’invitation sur vos autres canaux de 
médias sociaux préférés. Tout ce que 
vous avez à faire est de copier-coller le 
texte du modèle ci-dessous et d’utiliser 
cette image (ici nous créons un modèle 
modifié). Assurez-vous simplement de 
taguer tout le monde dans la légende.

Bonjour (taguez votre ami) . 
Rejoins-moi à l’occasion de la 
#JournéeMondialeContreLeCancer 
#PourDesSoinsPlusJustes et envoie 
l’appel à l’action https://www.
worldcancerday.org/fr/passer-laction 
à ta délégation.  De (taguez votre 
position) à (taguez la position de 
votre ami·e) @worldcancerday

Vous pouvez télécharger les différents 
modèles d’invitation ici.

http://www.worldcancerday.org/fr/passer-laction
http://www.worldcancerday.org/fr/passer-laction
https://www.worldcancerday.org/fr/node/8754
https://www.worldcancerday.org/fr/node/8754


Comptez sur moi : comment agir

Participez de toutes les manières 
possibles. 

Joignez-vous à l’appel à l’action de  
la Journée mondiale contre le cancer
Nous demandons aux représentants et 
représentantes politiques d’éliminer les iniquités 
en matière de santé en s’attaquant à leurs causes 
profondes, en veillant à ce que chaque personne ait 
accès à des services de santé de qualité quand, où 
et de la manière dont elle en a besoin.

worldcancerday.org/fr/appel-action

Participez aux échanges
Utilisez les hashtags 
#JournéeMondialeContreLeCancer et 
#PourDesSoinsPlusJustes.

Pour plus d’informations, téléchargez le 
Guide des réseaux sociaux sur 
worldcancerday.org/fr/ressources

Challenge 5K de la Journée 
mondiale contre le cancer
Effectuez une boucle de 5 kilomètres dans 
le sport de votre choix : la course à pied, le 
vélo, la natation, la marche, la randonnée... 
vous voyez le tableau ! Une fois que vous 
avez relevé le défi, postez votre exploit sur 
le réseau social de votre choix et invitez 5 
de vos ami·e·s à faire de même et rejoindre 
l’appel à l’action.

Pour plus d’informations, cliquez ici :  
worldcancerday.org/fr/challenge-5km-
de-la-journee-internationale-contre-le-
cancer

Impliquez-vous 
personnellement 
Créez votre propre affiche personnalisée 
avec votremessage personnel, et 
partagez-la avec le monde entier.

Créez votre affiche en ligne sur : 
worldcancerday.org/fr/custom-poster

Donnez quelque chose  
Faites un don aujourd’hui sur : 
worldcancerday.org/fr/faire-un-don-
aujourdhui

14Journée mondiale contre le cancer 2024 : Kit d’action

https://worldcancerday.org/fr/appel-action
https://www.worldcancerday.org/fr/ressources
https://www.worldcancerday.org/fr/challenge-5km-de-la-journee-internationale-contre-le-cancer
https://www.worldcancerday.org/fr/challenge-5km-de-la-journee-internationale-contre-le-cancer
https://www.worldcancerday.org/fr/challenge-5km-de-la-journee-internationale-contre-le-cancer
https://worldcancerday.org/fr/custom-poster
https://worldcancerday.org/fr/custom-poster
https://www.worldcancerday.org/fr/faire-un-don-aujourdhui
https://www.worldcancerday.org/fr/faire-un-don-aujourdhui


Comptez sur moi : comment agir
Informez-vous et informez les autres  
En savoir plus sur le cancer, l’équité en matière 
de prise en charge et l’impact que cela a sur les 
gens que nous aimons, nos communautés, et le 
monde.

En savoir plus sur les principaux enjeux du 
cancer : worldcancerday.org/fr/principaux-
enjeux

Appelez à l’action
Adressez une pétition à votre ministre de la 
Santé ou à une délégation du gouvernement 
pour lui demander de combler les lacunes en 
matière de soins, de sensibiliser le public et 
d’agir à l’occasion de la Journée mondiale 
contre le cancer.

Accédez au modèle d’email dans le Guide 
du défenseur sur : worldcancerday.org/fr/
ressources

Rejoignez l’action  
Montrez votre soutien en assistant à 
un événement. Trouvez un événement 
proche de vous sur la Carte des activités, 
inscrivez-vous pour y assister, participez 
ou proposez votre aide.

Trouvez un événement proche de vous sur : 
worldcancerday.org/fr/carte-dactivites

Faites passer le message  
Rédigez une tribune, un blog, enregistrez un 
message vidéo, présentez la Journée mondiale 
contre le cancer sur votre site web, un article 
dans votre newsletter, ou contactez un 
journaliste local.

Créez un événement ou une activité  
Soyez une source d’inspiration pour les autres 
en organisant votre propre événement pour 
la Journée mondiale contre le cancer. Des 
dépistages gratuits, tentative de record, 
conférences, collectes de fonds, courses 
caritatives : ajoutez-la à la Carte d’activités pour 
mettre en lumière l’incroyable travail que vous 
avez prévu.

Trouvez de l’inspiration et ajoutez votre activité 
à la carte : worldcancerday.org/fr/carte-
dactivites

Éclairez le monde
Créez un événement en obtenant qu’un 
symbole, un monument ou un bâtiment soit 
illuminé dans votre ville aux couleurs orange et 
bleu à l’occasion de la Journée mondiale contre 
le cancer.

Pour plus d’informations, envoyez-nous un 
mail à hello@worldcancerday.org

Faites traduire des documents  
Nos traducteurs bénévoles nous aident 
à rendre les différents documents de la 
campagne de la Journée mondiale contre le 
cancer (affiches, documents infographiques et 
fiches d’information) accessibles à autant de 
personnes que possible.  

Pour contribuer à la traduction de documents 
de la Journée mondiale contre le cancer, 
envoyez-nous un mail à 
hello@worldcancerday.org
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Et ensuite ? 

Informez-vous 
Comprendre ce qu’est l’iniquité est la première 
étape. S’engager à se renseigner davantage sur 
les iniquités et comprendre comment les 
iniquités en matière de soins vous affectent 
vous, votre famille ou votre communauté.   
worldcancerday.org/fr/pour-des-soins-plus-
justes

Faites appel à vos délégations 
Demandez à vos délégations de s’engager à 
faire du cancer une priorité et d’investir nos 
ressources pour parvenir à un monde juste et 
sans cancer. Joignez-vous à l’appel à l’action : 
worldcancerday.org/fr/appel-action

Trouvez l’inspiration 
Visitez la pageworldcancerday.org/fr pour voir 
ce que les autres supporteurs ont prévu pour 
cette journée.  

Organisez-vous et inscrivez-vous 
Planifiez et inscrivez votre activité ou 
votre événement sur la Carte 
d’activités. 
worldcancerday.org/fr/carte-
dactivites

Téléchargez des ressources de 
campagne 
Tenez-vous prêt(e) grâce aux 
ressources de la Journée mondiale 
contre le cancer.  
worldcancerday.org/fr/ressources

1 4

5

2

3
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Trouvez l’inspiration : Des idées pour changer les choses

Mettre l’accent sur le dépistage 
précoce et l’espoir
L’organisation ghanéenne de lutte contre le cancer, 
Breast Care International (BCI), a organisé un 
événement de rencontre avec la presse à l’occasion 
de la Journée mondiale contre le cancer, qui visait 
à souligner l’importance de la détection précoce 
du cancer, en mettant l’accent sur le cancer du 
sein. Il comprenait des tables rondes couvrant 
divers aspects du cancer, tels que les dernières 
avancées thérapeutiques, le rôle des médias dans 
les campagnes de sensibilisation au cancer et 
l’implication vitale de la communauté des soins de 
santé dans la lutte contre le cancer. Les survivants 
du cancer ont également partagé leurs histoires et 
leurs expériences, inspirant l’espoir et encourageant 
d’autres personnes à se faire soigner. Pédaler pour collecter des fonds pour 

la lutte contre le cancer
L’hôpital et centre de recherche sur le cancer 
Shaukat Khanum Memorial au Pakistan a axé son 
événement de la Journée mondiale contre le cancer 
sur la sensibilisation à la patientèle atteinte de 
cancer et à l’accès à des soins de qualité. Dans le 
cadre du Défi 5 km de l’UICC, 130 cyclistes, dont 
des femmes et des enfants, ont roulé pour souligner 
les difficultés d’accès aux soins dans les régions 
éloignées. Des bénévoles ont également mené des 
activités éducatives sur le campus. L’événement a 
permis de collecter des fonds pour la construction 
du plus grand hôpital de cancérologie du pays à 
Karachi.

Marcher contre le cancer
À l’occasion de la Journée mondiale contre le 
cancer, la Ligue hongroise contre le cancer a 
organisé une conférence de presse et présenté des 
modules d’apprentissage en ligne sur la prévention 
et la détection précoce du cancer. La Ligue a 
organisé un événement caritatif de yoga et a lancé 
une campagne pour promouvoir l’activité physique, 
soutenir les patients atteints de cancer et assurer 
un dépistage régulier de la maladie. La Ligue a 
également organisé des marches dans plusieurs 
régions hongroises, encourageant les mesures de 
prévention du cancer et soutenant les personnes 
touchées par la maladie.

Inspirer avec une chanson

La Coalition contre le cancer du pancréas et la 
Fondation Pancare en Australie ont sorti la chanson 
« Impressions of You. » La chanson a d’abord 
été choisie comme hymne mondial du pancréas, 
mais a été votée à l’unanimité pour être partagée 
avec l’UICC en tant qu’hymne de la Journée 
mondiale contre le cancer afin de souligner que 
personne ne devrait faire face seul au cancer. La 
chanson a bénéficié de contributions de personnes 
talentueuses, dont la chanteuse et actrice Amy 
Manford, et a acquis une reconnaissance mondiale 
dans 49 pays. Tous les bénéfices des redevances ont 
été directement reversés à des programmes de lutte 
contre le cancer.
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« La journée mondiale contre le cancer est devenue la 
plateforme mondiale la plus étendue et la plus percutante pour 
tous les patients et défenseurs de la lutte contre le cancer - une 
plateforme où nous pouvons tous nous faire entendre, haut et 
fort, rappelant à tout le monde que nous pouvons gagner ce 
combat contre le cancer. »

SAR la Princesse Dina Mired de Jordanie  
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Merci de soutenir la Journée 
mondiale contre le cancer.

worldcancerday

@worldcancerday

@UICC

worldcancerday_official

@worldcancerday

Champion partners

Visionary partners

La Journée mondiale contre le cancer 
est une initiative l’Union Internationale 
Contre le Cancer.

Pour plus d’informations et 
recevoir les dernières actualités, 
inscrivez-vous à notre newsletter 
sur worldcancerday.org

Vous avez des 
questions ? Email :  
hello@worldcancerday.org

https://www.facebook.com/worldcancerday
https://www.instagram.com/worldcancerday/?hl=en
https://twitter.com/uicc
https://www.youtube.com/channel/UC4yaZs6lXeIyjK0bQsmxbeA
https://www.tiktok.com/@worldcancerday
https://www.worldcancerday.org/fr
mailto:hello%40worldcancerday.org?subject=

