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Contexte national

▪ Parcours de soins global et personnalisé au plus tôt 
après le traitement d’un cancer pour : 

▪ améliorer la qualité de vie des patients

▪ réduire les risques de séquelles

▪ prévenir les rechutes

▪ Cibles : 

▪ Patients atteints de cancer en ALD 

▪ Jusqu’à 12 mois après la fin du traitement actif du cancer

▪ Patients sous traitements adjuvants inclus

▪ Sur prescription médicale par: oncologue, pédiatre ou médecin 
généraliste

▪ Contenu :
▪ Bilan +/- séances d’accompagnement psychologique
▪ Bilan +/- séances de suivi diététique 
▪ Bilan d’Activité Physique Adaptée (APA)
> Forfait de 180€/an/personne

Décret du 22 décembre 2020 et Instruction du 27 janvier 2021 : 

Source INCa



Le dispositif en Nouvelle-Aquitaine

▪ Dispositif piloté par l’ARS Nouvelle-Aquitaine

▪ 3 appels à Candidature en 2021, 2022 et 2023 

▪ 37 structures homologuées : 

▪ 23+11+7 structures retenues 

▪ - 4 structures sorties du dispositif

▪ Types de structures : établissements de santé (CHU, CLCC, CH, Cliniques), associations, 
MSP…

▪ Conventions entre structures retenues et ARS

▪ Gouvernance et animation du dispositif :

▪ COPIL régional SOS animé par l’ARS : 2 réunions/an

▪ Webconférence ARS/référents parcours structures : 2 réunions/an

▪ GT des référents parcours structures : 2 réunions/an



Quel rôle pour le DSRC ?

▪ Onco-Nouvelle-Aquitaine mandaté par l’ARS pour mettre en place une 
sensibilisation sur les Soins Oncologiques de Support (SOS) auprès des 
professionnels impliqués 

▪ Objectif : Mise en œuvre d’un parcours coordonné post-traitement du cancer avec 
des professionnels sensibilisés aux SOS

 Obligation d’y assister dans les 2 ans suivant l’homologation de la structure 
 (cf. convention ARS/structures)

 



GT Programme de sensibilisation

▪ Composition 
▪ 2 représentants AFSOS

▪ 2 représentants APA (ville – hôpital)

▪ 2 représentants Psychologue (ville- hôpital)

▪ 2 représentants Diététicien (ville – hôpital)

▪ 1 association de patients (tronc commun)

▪ Missions 
▪ Elaborer le programme de sensibilisation

▪ Identifier des intervenants 

▪ Animer et faire évoluer le programme 



Programme de sensibilisation aux SOS

Tronc commun

• En webinaire

• PS et référents parcours intéressés

• Taux de participation : 

• 82% des structures 
homologuées

• 56% des professionnels 
ciblés

Ateliers échanges de 
pratiques

• En webconférence

• En petit groupe (20 pers. maxi/session) 

• PS uniquement

• Taux de participation :

• 88% des structures 
homologuées

• 53% des professionnels 
ciblés

1 fois/an, ce programme comprend : 



Programme de sensibilisation aux SOS

Tronc commun

▪ « Parcours d’un patient atteint de cancer – 
Focus sur l’après cancer »

Dr Claude BOIRON – Oncologue médicale (Polyclinique de 

Poitiers)

▪ « Définition des Soins Oncologiques de 
Support »

Pr Ivan KRAKOWSKI – Oncologue médical, président de 

l’AFSOS

▪ « Description du parcours de soins global 
après le traitement d’un cancer »

Dr Laurence DIGUE –  ancien Médecin coordonnateur Onco-NA 

Sylvie BARRAU – Cheffe de projets SOS Onco-NA

Webinaire + Session Questions/réponses en 

live avec les intervenants 

Ateliers d’échanges 

de pratiques

▪ « Nutrition après traitement d’un cancer » 
animé par : un cadre de santé diététicien et une 
diététicienne libérale

▪ « Accompagnement psychologique après 
traitement d’un cancer » animé par : 

     3 psychologues (salariées/libérales)

▪ « Activité Physique Adaptée après 
traitement d’un cancer » animé par : 

    un enseignant APA et la référente régionale PEPS

+Présentation du dispositif en introduction de chaque 
atelier (Onco-NA)

 2 sessions webconférence proposées/atelier 



DSRC : Structure d’appui
Synergie DSRC/ARS/GT Référents parcours/GT Programme

Pilotes territoriaux

Pilote régional



Résultats de ce programme

▪ Montée en charge des professionnels sensibilisés aux SOS/diffusion des référentiels de 
bonnes pratiques/diffusion d’outils d’aide à la pratique/diffusion du dispositif PEPS

▪ Taux de satisfaction des participants : 85%

▪ Axes d’amélioration proposés pris en compte pour l’édition suivante



Mais encore…?
Synthèse des besoins exprimés lors des ateliers d’échanges



Mais encore…?
Ce programme permet aussi :

▪ Prise de « température » de la maturité du déploiement du dispositif : 
• Retours positifs et négatifs des professionnels « terrain » 

    Bilan présenté à l’ARS et transmis au GT des référents parcours

▪ Des temps d’échanges dédiés aux SOS phase post-traitement du cancer :
• Terreau de réflexions communes, partage de REX entre pairs

    Demandes de temps d’échanges post-cancer, hors programme SOS 

▪ Appui aux pilotes :
• Auprès de l’ARS et du GT référents : Points d’attention : pertinence des prescriptions, confusion 

avec d’autres dispositifs, circuit partage d’infos, REX réunions territ. etc.

• Echanges collaboratifs DSRC/ARS/GT référents parcours : espace mutualisé, points réguliers, etc.

• Apports collatéraux pour le DSRC : 
• Intégration de l’offre SOS Ville dans notre annuaire régional SOS 

• Invitation des PS sensibilisés à nos évènements SOS : journées, soirées,..



Outils et infos diffusés aux prescripteurs

• Cibles : médecins, URPS (ML, IDEL, Ph), 3C et ERI

• Offre SOS post-traitement des structures homologuées 

  intégrée dans l’annuaire régional SOS 

• Vidéo (source OncoRIF)

• Fiche prescripteur et fiche patient (en construction)

https://onco-nouvelle-aquitaine.fr/structures-et-offre-de-soins-en-cancerologie/?_soins_oncologiques_de_support=parcours-de-soins-global-apres-cancer
https://www.youtube.com/watch?v=ISRM_bwOhls


Perspectives

• Renouvellement du programme auprès des professionnels non encore sensibilisés 
(dont structures 3ème AAC)

• Poursuite des actions de diffusion conjointes DSRC/ARS/GT 

• Un outil de e-learning pour valoriser ce programme et le mettre à disposition d’un 
public élargi… !



CONTACT ET REMERCIEMENTS 

Un GRAND MERCI aux professionnels qui ont construit et animé ce 
programme de sensibilisation et à l’ARS Nouvelle-Aquitaine 

Sylvie BARRAU

Cheffe de projets santé publique

DPO

Tél : 05 49 41 49 14

Mail : sylvie.barrau@onco-na.fr

http://www.onco-nouvelle-aquitaine.fr/
mailto:sylvie.barrau@onco-na.fr


MERCI DE VOTRE ATTENTION !
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