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EDITORIAL

lieu cette année a I'Institut Curie, a Paris. La thématique retenue est celle de I'organisation des

parcours de soins en oncosexologie, qui visent les besoins des patients et de leurs partenaires
dans le registre des difficultés intimes et sexuelles en lien avec la survenue du cancer et ses traitements.
Ces besoins sont multiples et peuvent concerner tous les patients traités pour un cancer, touchant ou non la
sphére génitale, a toutes les étapes de la maladie et a tout age. lIs altérent significativement la qualité de vie
et perdurent parfois au long cours. Pour y répondre, les professionnels de soins sont souvent désarmés, par
manque d’information sur ces problématiques et par défaut de formation sur la maniére d’accueillir les
difficultés du patient dans ce registre. De fait, celui-ci reste souvent considéré comme tabou et génére un
malaise dans la relation. Les moyens restreints a disposition, a I'hdpital comme en ville, nous incitent a
réfléchir a 'organisation de la réponse aux besoins spécifiques de chaque patient concerné et au bon
moment.

N ous avons le plaisir de vous convier aux 11émes Rencontres Cancer Sexualité et Fertilité qui auront

Chaque professionnel de soin est concerné et peut contribuer a la prise en compte des besoins dans ce
domaine sensible de la qualité de vie. En s’appuyant sur le modéle de la réponse graduée aux besoins
en Soins de Support, qui consiste a stratifier la réponse aux besoins en fonction de leur origine, de leur
intensité et de leur sévérité.

Durant ces 2 journées, nous évoquerons ainsi la démarche de repérage et d’orientation des patients qui
présentent des difficultés intimes et sexuelles. Nous aborderons les différents modes d’intervention
existants, du plus simple au plus spécifique : évaluation de premiére intention par le médecin ou le
soignant sensibilisé ; transmission d’informations appropriées et échanges entre pairs, éducation
thérapeutique sur des formats individuel comme de groupe, approches a médiation corporelle, prises
en charge spécifiques individuelles et de couple effectuées par des professionnels (psychologues et
psychiatres, sexologues, conseillers conjugaux...) formés aux spécificités du cancer. La place des patients
experts dans ces modeles de soins sera mise en exergue.

Une session présentera certaines problématiques médicales trés spécifiques a 'oncosexologie, tandis que
la traditionnelle session « retour d’expérience » permettra aux équipes de décrire leurs expériences de terrain
respectives. Sans oublier la session Fertilité qui évoquera cette année la question de la préservation
secondaire de la fertilité.

Soyez les bienvenu(e)s, et contribuez au développement des prises en soins oncosexologiques en France
et chez tous nos collegues francophones.

Comité local d'organisation des RCSF
Silene DELORME, Sylvie DOLBEAULT, Soléne GREGOIRE, Elodie LABEDADE, Valérie LAURENCE,
Ines MOQUAIS, Tania NORMANDIN, Alexandra STULZ, Eléonore PIOT

Comité scientifique des RCSF
Pierre BONDIL, Sylvie DOLBEAULT, Fadila FARSI, Eric HUYGHE, Ivan KRAKOWSKI, Eliane MARX,
Bénédicte PANES-RUEDIN, Laurence VANLEMMENS.
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11émes rencontres PARIS, Institut Curie
CANCER, SEXUALITE 5 & 6 décembre 2023
& FERTILITE

8h30-9h00

9h00-9h15

09h15-9h45

9h45-11h00

11h00-11h30

11h30-12h45

12h45-13h45
13h45-15h00

15h00-15h30

15h30-16h30

ACCUEIL DES PARTICIPANTS / Accueil café

Allocution d’ouverture

Laurence Bozec, directrice médicale, Institut Curie Saint Cloud
Sabine Belorgey, directrice des soins, Institut Curie

Philippe Toussaint, Unicancer (Lyon)

Introduction : Difficultés intimes et sexuelles : I'approche graduée des soins de
supports ou I'importance de la notion de parcours et de la coordination
Sylvie Dolbeault (Paris) & Pierre Bondil (Chambéry)

Les principaux acteurs : qui fait quoi ?

Quels intervenants dans les parcours de santé sexuelle en oncologie ?
Modération : Fadila Farsi (Lyon) & Laurence Vanlemmens (Lille)

Alexandra Stulz, Valérie Laurence, Inés Moquais, Silene Delorme, Tania Normandin,
Eléonore Piot, Soléne Gregoire, Elodie Labedade. (Paris)

Pause-café et visite des stands

Quelles pratiques de terrain ? le réle de chacun dans I’accompagnement
Vignettes cliniques (Partie 1)

» Marie, atteinte d’un cancer du Sein

Silene Delorme (Paris), Tania Normandin (Saint Cloud), Mr Jean Bourdin (Paris)
> Bérengere, atteinte d’un cancer de I'ovaire

Stéphane Vignes, Aurore Sene, Eléonore Piot (Paris)

Déjeuner et visite des stands

Quelles pratiques de terrain ? le réle de chacun dans I’accompagnement
Vignettes cliniques (Partie 2)

> Hervé, atteint d’un cancer de la prostate

Eric Huyghe (Toulouse), Catherine Solano (Paris) et Georges Dubrez (Toulon)
» Paul atteint d’'un cancer du rectum

Elodie Labedade (Paris), Ines Moquais (Paris), Cyril Sarrauste (Montpellier)

Pause-café et visite des stands

Approches complémentaires : PNCAVT Pratiques non conventionnelles a visée
thérapeutique
Modération : Pierre Bondil (Chambéry) & Eliane Marx (Strasbourg)

» Que peut-on attendre de ces PNCAVT ?
Stéphanie Trager (Paris)

> Quels apports de I'acupuncture ?
Céline Laouisset & Tam Nham (Paris)

> Etat des lieux sur les risques de dérives sectaires
Chantal Gatignol (Miviludes, Paris)
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11émes rencontres PARIS, Institut Curie
CANCER, SEXUALITE 5 & 6 décembre 2023
& FERTILITE

08h45-09h00  ACCUEIL DES PARTICIPANTS

09h00-10h30  Session Fertilité
Modération : Valérie Laurence (Paris), Eric Huyghe (Toulouse)

» Préservation secondaire de la fertilité : indications et méthodes
Virginie Barraud Lange (Paris)

» Innovations en préservation de la fertilité masculine
Nathalie Rives (Rouen)

10h30-11h00 Pause-café et visite des stands

11h00-12h30  Mise au point sur les innovations en santé sexuelle
Modération : Eliane Marx (Strasbourg) & Philippe Toussaint (Lyon)

» Innovations thérapeutiques (laser, acide hyaluronique et médecine régénérative)
dans le domaine de la santé sexuelle en oncologie
Barbara Hersant (Créteil)

» Photo bio modulation
Sophie Gau (Montpellier), Angélique Bobrie (Montpellier)

> Quel intérét de 'TEMDR (désensibilisation et retraitement par les mouvements oculaires)
dans la prise en charge en oncosexologie ?
Anna Ristori & David Malinowski (Paris)

> Thérapie ACT (Thérapie d’Acceptation et d’Engagement)
Axel Bourcier (Paris)

12h30-13h30 Déjeuner et visite des stands

13h30-15h00  Retour d’expériences : communications orales
Modération : Bénédicte Panes-Ruedin (Suisse) & Fadila Farsi (Lyon)
Communications orales sélectionnées sur abstract

15h30-16h30  Vulnérabilités psychosociales et culturelles : quelles adaptations ?
Modération : Laurence Vanlemmens (Lille), Valérie Laurence (Paris) & Sylvie Dolbeault
(Paris)

» Comment entendre la demande ou les problématiques intimes en psychiatrie
Francois Martineau (Paris)

» Aspects culturels dans la prise en charge de la sexualité
Maria Vittoria Carlin (Paris)

» Comment une demande se transforme en une autre demande ?
Amélie Icart-Bonnet (Paris)

16h30 Conclusions des RCSF 2023 et annonce RCSF 2024
Sylvie Dolbeault, Fadila Farsi, Pierre Bondil, Eric Huyghe

Programme - 11émes RCSF 2023



