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ChimiOtherapie Comment donner le médicament ?

par voie orale en pédiatrie _

Fiche d’informations générales

Les chimiothérapies per os

Traitement utilisant des médicaments
pour détruire les cellules cancéreuses dans
I'ensemble du corps. La posologie de
chaque chimiothérapie est personnelle et
déterminée par le médecin.

Les formes orales dites per os permettent
un meilleur confort de vie.

Mlee

Précautions en cas de manipulation

En cas de difficulté a avaler, il est possible de couper (avec un partage-comprimé, que I'on peut
® se procurer en pharmacie) ou d’écraser certains comprimés ou d’ouvrir certaines gélules.
Attention, vérifiez bien si cela est possible en consultant la fiche RESILIAENCE du médicament. Et
dans ce cas, suivez les recommandations suivantes.

Préparez la chimiothérapie toujours au méme endroit, afin d’éviter la dissémination de molécules
anti-cancéreuses dans lI'environnement familial.

Avant d’ouvrir une gélule ou d’écraser un comprimé, installez-vous dans un endroit calme, sans
passage, facilement nettoyable. Fermez les fenétres pour éviter tout courant d’air.

'# Lavez-vous les mains avant et aprés manipulation (+/- gants, masque).

La poudre contenue dans les gélules ou issue des comprimés écrasés peut étre parfois
dissoute dans une boisson (eau, sirop, jus de fruits...) Dans ce cas, utiliser un récipient
en verre qui sera réservé a I'enfant traité, ainsi que les autres ustensiles utilisés et la
vaisselle doit étre faite séparément.

~ Ne pas couper ou pulvériser des comprimés d’avance et ne pas ouvrir des gélules a
I'avance. Les principes actifs peuvent étre instables a I'air, ’humidité ou la lumiére.
-

Apres préparation, nettoyez le plan de travail avec votre détergent habituel. 1
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Gestion des excrétas et des vomissures

Les chimiothérapies peuvent étre retrouvées dans l'urine, les selles , les vomissures,
la salive ou la sueur des patients traités. Les mesures de protection suivantes s’ap-
pliquent pendant la durée du traitement et jusqu’a 24H apres (sauf cas particulier).

Les précautions de manipulation citées précédemment (tel que le lavage des mains)
permettent une protection contre la surexposition aux anticancéreux.

En cas de souillure ou de contamination des vétements ou des draps, laver ce linge
rapidement et séparément, en machine, a température élevée (60-90°C).

Apres utilisation, le matériel de recueil des excrétas (pot de I’enfant par exemple), est @,
rincé abondamment a I’eau du robinet puis lavé avec un détergent habituel et a nouveau e
A4

rincé. Eviter I'’eau de Javel, qui peut entrainer la formation de composés toxiques.

Il est conseillé d’uriner en position assise afin d’éviter toute contamination
accidentelle.

Modalités de prise aprés un vomissement

Si un vomissement survient dans les 30 minutes apreés la prise, il est nécessaire de redonner
a nouveau le médicament. Si celui-ci survient au-dela de 30 minutes, reprendre la dose

habituellement prescrite a partir de la prochaine prise.
Si ces vomissements deviennent récurrents, contacter le médecin qui suit votre enfant.

Vigilance parentale

SURVEILLANCE STRICTE et RESPECT DE LA PRESCRIPTION

favorisent ’EFFICACITE du traitement.

Se référer aux fiches correspondant a chaque chimiothérapie afin de connaitre les particularités du
médicament.



