
 



 

 
 
 Guérir ne suffit plus 

Les 13ᵉ Rencontres Cancer, Sexualité et Fertilité (RCSF) sont un espace d’échange autour de questions 
trop souvent marginalisées dans les parcours de soins. Pourtant, pour près de sept millions de 

Français — patients ou partenaires — potentiellement concernés, la sexualité et la fertilité sont souvent 
un besoin fondamental, un marqueur identitaire et une vraie force de vie et de bien-être. 
De nombreux cancers étant aujourd’hui guérissables ou « chroniques », la cancérologie moderne ne peut 
donc plus viser que la survie : le bien-être et la qualité de vie, y compris liés à la sexualité —érotique, 
affective, identitaire et/ou relationnelle — et à la fertilité, doivent être pleinement intégrés aux soins. De 
fait, les cancers et leurs traitements les altèrent très régulièrement. Réduire les séquelles et améliorer 

la qualité de vie constituent légitimement un axe prioritaire de la Stratégie décennale de lutte contre le 
cancer 2021-2030 en France et en Europe. 
La prise en compte de la vie intime est un nouvel enjeu des soins : un Français sur sept sera confronté au 
cancer, souvent à des âges plus précoces, et les patients conservent les mêmes besoins affectifs, 
relationnels et sexuels que le reste de la population.  
Une approche personnalisée tout au long du parcours de soins est donc essentielle. S’y intéresser de 
manière proactive aide patients et couples à mieux vivre avec la maladie tout en améliorant leur bien-

être et les résultats oncologiques. Cette 13ème édition mettra particulièrement l’accent sur des 
situations cliniques où les besoins en soins de support demeurent peu ou non satisfaits :  

- les cancers pelviens de la femme affectent l’intimité, le désir et le plaisir sexuels mais aussi à la 
féminité et les projets de maternité.  
- les adolescents et jeunes adultes (AJA) à la croisée de transitions identitaires, affectives, conjugales 
et professionnelles.  
- les problématiques actuelles et leurs solutions pour préserver la fertilité. 
- les troubles identitaires masculins en lien avec l’atteinte sexuelle, les modifications corporelles, 
l’infertilité ou les séquelles (hormonale, fonctionnelle…) qui fragilisent la virilité mais de façon 
silencieuse.  
- la pair-aidance, nouveau levier pour coconstruire les parcours et rééquilibrer les dynamiques 
décisionnelles.  
- la qualité de la relation soignant/soigné : très attendue par les patients et déterminante pour 
l’adhésion aux traitements.  

Pluridisciplinaires, les RCSF réunissent professionnels de santé, chercheurs, associations et patients 
partenaires francophones afin de faire évoluer les pratiques, renforcer les collaborations et replacer la 

personne malade au cœur du soin. À Bordeaux, nous vous invitons à poursuivre ensemble cette réflexion 
au service de la santé et du bien-être des patients et de leurs partenaires. 
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Jeudi 26 novembre 2026 

08h45-09h00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS 
 
09h00-09h30 Allocution d’ouverture : présentation du réseau Onco Nouvelle Aquitaine / enjeux 

régionaux dans la prise en charge des séquelles des cancers :  
 
 
09h30-12h30  Cancers pelviens de la femme :  
 Besoins en soins de support dans les parcours de soins et de vie 
 
09h30-10h30 PARTIE 1 Comprendre les séquelles : définitions et état des lieux 
 
 
09h30-09h50 Définition des parcours de soins et de vie  
   
09h50-10h10 Iatrogénie sexuelle, intime et reproductive des traitements oncologiques : état de l’art  
  
10h10-10h30 Avancées thérapeutiques dans la prise en charge des séquelles pelviennes des 

cancers féminins : vers une médecine de la réparation tissulaire ?  
  
  
 
10h30-11h00 Pause-café et visite des stands 

 
 
11h00-12h30 PARTIE 2 Parcours de soins : que proposer au fil du temps ?  vignettes cliniques 
 
 
11h00-11h30 Cancer du col – L’intimité de la curiethérapie à l’hystérectomie totale 
   
11h30-12h00 Cancer du canal anal – Impact sur l’intimité et la qualité de vie 
   
12h00-12h30 Cancer de la vulve : Image corporelle et dysplasie  
   
 
12h30-13h30 Déjeuner et visite des stands 
  

 
13h30-14h30 Parcours de soins & les différents acteurs : Quoi de neuf ? 
 
 
13h30-13h50 Cancer et sexualité : plaidoyer multidisciplinaire pour des soins en routine dans les 

parcours de soins  
 
13h50-14h30 Rôle de deux « nouveaux » acteurs des parcours de soins :  

- 13h50-14h10 - Création de service de santé sexuelle dédiée  
 

- 14h10-14h30 - Numérique (outils diagnostiques, accompagnement et suivi, ETP…)  
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14h30-15h30 Les avancées 2026 : évolution des patients partenaires (pair-aidance) Table ronde 
  
 

❖ Définition des patients partenaires :  
❖ Charte du patient partenaire de l’ARS Nouvelle Aquitaine  
❖ Exemple de Curie – comité des actions partenaires CDEP  
❖ OU Association Imagyn  
❖ OU Association Rose up 

 
 
15h30-16h00 Pause-café et visite des stands 

 
 
16h00-17h30 Réseaux de proximité :  
 
 
16h00-16h20 Qu’est-ce qu’on attend des réseaux dans la stratégie décennale  
 
16h20-16h40 En pratique qu’est-ce qui a été mis en place au réseau Nouvelle Aquitaine  
 
16h40-17h00 Axe prévention  
 
17h00-17h20 Axe de prise en charge des parcours d’après cancer  
 
Fin première journée 
Diner  
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Vendredi 27 novembre 2026 

08h45-09h00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS 
 
 
09h00-10h30 Contexte de préservation de fertilité dans le champ du cancer :  
 Temporalité, pour qui ? quand ? comment ?   
 
 
09h00-09h20 Introduction : Définition, parcours de soins et temporalité, attentes  
  
09h20-09h40 Analyse de l'écosystème collaborative de prise en charge de l'oncofertilité aux Antilles-

Guyane  
 
09h40-10h00 Les Techniques, avancées et problématiques en 2026  
  
10h00-10h20 Les indications et les résultats : où en sommes-nous ?  
  
  
 
10h30-11h00 Pause-café et visite des stands 
 
 
11h00-12h30 Quels besoins spécifiques chez les Adolescents et Jeunes Adultes (AJA) :  

Prévention dans les parcours, image de soi, confiance etc…    
 
 
11h00-11h20 Consultation de gynécologie autour de la Fertilité chez les AJA  
  
11h20-11h40 Suivi à long terme chez les AJA  
  
11h40-12h00 La place du psychologue & sexologue chez les AJA  
  
12h00-12h30 Point de vue des associations :  

- Association Jeunes et roses   
- Association Maradja  

 
12h30-13h30 Déjeuner et visite des stands 
 
 
13h30-14h30 Retour d’expériences 
 
  
4 à 5 short présentations orales sélectionnées sur abstract (Cf appel à abstract) 

❖ … 
❖ … 
❖ … 
❖ … 
❖ … 
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14h30-15h30  Les troubles identitaires chez l’homme 
 
 
14h30-15h00 L’environnement soignant et sociétal a-t-il changé ?  Virilité, image corporelle, estime de 

soi 
  
15h00-15h30 les nouvelles masculinités et leur impact sur la sexualité des hommes 
   
 
 
15h30-16h30  Comment informer, s’informer et éduquer ? 
 
 
15h30-15h50 La santé de l'intime ou que nous ont appris les prix Nobel de l'économie 2017 et 2019 ?  
   
15h50-16h10 La littératie : du concept à la pratique d'un déterminant négligé de santé sexuelle   
  
16h10-16h30 L’infodémie : apprendre à naviguer dans l’information numérique en santé sexuelle 
  
  
16h30 Conclusions des RCSF 2026 et annonce RCSF 2027 
 Fadila Farsi, Pierre Bondil, Charles Giry 
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